
 

Die richtige Stifthaltung 
   
      

Für Linkshänder:                                   Für Rechtshänder:                 

                                    

     
 
      Der Bleistift oder Stift wird zwischen Daumen und Zeigefinger gehalten  
      und ruht auf dem Mittelfinger. Dies wird als Stativgriff bezeichnet. 
 
      Der Stift sollte in der Nähe der Spitze gehalten werden, aber weit  
      genug entfernt, damit du die Schrift auf der Seite richtig sehen kannst. 
      
      Die Finger sollten beweglich bleiben, aber etwas Druck ist auch nötig,  
      um die Umrisse zu bilden, aus denen später Buchstaben, Wörter und  
      Sätze entstehen. 
     
      Die andere Hand solltest du nutzen, um das Papier oder dein Heft ruhig  
      zu halten. Das hilft dir auch beim Halten des Gleichgewichts. 
 
      Bewege deine Schreibhand von links nach rechts. 

 


