Stark und entspannt
mit Smartphone und
Internet

Medienkompetenz
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Tablet, Sartphdne und Co.

Der Zugriff auf die Welt des Internets halt immer friher Einzug in die
Kinderzimmer. So wie wir Kindern Verkehrsregeln erklaren, sollten wir
sie auch auf den Weg in die mediale Welt begleiten. Welche Gefahren
und Chancen die Nutzung mit sich bringt, erfahren Sie im Elternabend
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Julia Lauber
Selbstbehauptung-
und

Resilienztrainerin

www .heldenpower-kinder.de



