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Information zur Vorgehensweise bei Zeckenstichen 
 

Als Naturparkschule nutzen wir vor allem im Frühjahr, Sommer und Herbst vielfältige Außer-
schulische Lernorte. Dazu gehören der Schulgarten, die Streuobstwiese und der Schwarz-
bachhof Sprotta. Zecken halten sich vor allem in hohem Gras oder Laub sowie auf Sträu-
chern, Büschen und im Unterholz auf. Beim Vorbeigehen werden die Zecken abgestreift und 
gelangen so auf die Haut. Der dann folgende Zeckenstich wird meist gar nicht bemerkt. Es 
kann also durchaus vorkommen, dass Ihr Kind nach einem solchen Ausflug einen Zecken-
stich hat. 
 
Je schneller eine Zecke entfernt wird, desto geringer ist die Infektionsgefahr. Sollten wir an 
ihrem Kind eine Zecke entdecken, werden Sie umgehend telefonisch von uns informiert. Sie 
entscheiden dann, ob Sie ihr Kind abholen und die Zecke entfernen oder ob ihr Kind in der 
Schule bleibt und Sie die Zecke erst am Nachmittag entfernen.  
Das pädagogische Personal entfernt keine Zecken.  
Trauen Sie es sich nicht selbst zu die Zecke ordnungsgemäß zu entfernen, suchen Sie ihren 
Kinder- oder Hausarzt auf.  
 
Nach einem Zeckenstich sollten Sie die Einstichstelle gezielt beobachten. Wenn Sie Haut-
veränderungen an der Einstichstelle (insbesondere eine kreisförmige Rötung oder Entzün-
dung) oder ein allgemeines Krankheitsempfinden Ihres Kindes feststellen, sollten Sie umge-
hen einen Arzt aufsuchen! 
 
So können Sie ihr Kind schützen: 

• Bei Ausflügen in die Natur sollte ihr Kind geschlossene Kleidung mit langen Ärmeln 
und langen Hosen (im Sommer dennoch luftig) sowie festes Schuhwerk tragen. 

• Helle Kleidung hilft Zecken schnell zu sehen. 

• Geben Sie 1x lange Wechselbekleidung für die Streuobstwiese mit. 

• Sie können vor Schulausflügen Zeckenschutzmittel auftragen. 
 
Das Wichtigste ist aber, dass Sie ihr Kind nach bekannten Schulausflügen, nach der 
Teilnahme an der Natur-AG oder auch nach dem Werkunterricht am ganzen Körper 
nach Zecken absuchen. 
Schauen Sie bitte besonders gründlich an Hautstellen wie Achselhöhlen, Kniekehlen, 
Leistengegend, am Hals, am Kopf und hinter den Ohren.  
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