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Online-Terminvergabe Schulaufnahmeuntersuchungen für die Schulanfänger 2026 

 

Liebe Eltern, 

 

bald ist es soweit – Ihr Kind kommt in die Schule. In Vorbereitung auf diesen neuen Lebensab-

schnitt steht demnächst die Schulaufnahmeuntersuchung durch die Kinder- und Jugendärzte des 

Gesundheitsamtes an. Da auch wir als Öffentlicher Gesundheitsdienst gewillt sind, in zunehmend 

mehr Bereichen digitale und effizientere Wege zu gehen, findet die Terminvereinbarung auch für 

die kommenden Schulaufnahmeuntersuchungen wieder online statt. Wir konnten bereits im Vor-

jahr zahlreiche positive Erfahrungen damit sammeln. Zudem wird Ihnen als Eltern ein höheres Maß 

an zeitlicher Flexibilität eingeräumt.  

 

Unter https://termine-reservieren.de/termine/lra-zwickau/ finden Sie alle Online-Terminangebote 

des Landratsamtes Zwickau, so auch die Schulaufnahmeuntersuchungen. In einem ersten Schritt 

wählen Sie bitte die Grundschule aus, für welche Sie Ihr Kind angemeldet haben. Im Anschluss 

gelangen Sie zur eigentlichen Buchung. Standardmäßig wird Ihnen der nächstmögliche freie Ter-

min angezeigt, Sie haben jedoch selbstverständlich die Möglichkeit, sich Ihren Wunschtermin aus-

zuwählen. Buchen Sie bitte in dem sichtbaren Zeitfenster einen Termin. Weitere Terminblöcke 

werden nach und nach freigeschaltet. Nach der Terminauswahl tragen Sie bitte alle geforderten 

Angaben zu Ihrem Kind ein und schließen damit den Vorgang ab. Sollten einmal keine freien Ter-

mine sichtbar sein, versuchen Sie es bitte zu einem späteren Zeitpunkt noch einmal. Bei Unklar-

heiten können Sie sich auch gern jederzeit telefonisch an uns wenden.  

 

Nach Abschluss der Buchung erhalten Sie eine Einladungsmail mit allen relevanten Informationen 

zur Untersuchung. Über diese Mail gelangen Sie auch zum Anamnesebogen, der am Tag der Un-

tersuchung ausgefüllt mitzubringen ist (https://www.landkreis-zwickau.de/uploads/formu-

lare/202505SCHAU-Elternfragebogen-mit-Soziald_1981.pdf). Sollten Sie am Untersuchungstag 

verhindert sein, haben Sie jederzeit über die Bestätigungsmail die Möglichkeit, den Termin umzu-

buchen oder zu stornieren. 

 

Mit dem neuen Schuljahr geht auch die Änderung des Anamnesebogens einher. Erstmals werden 

nun auch (Sozial-)Daten der Sorgeberechtigten erfragt ( § 16 Sächs. Gesundheitsdienstgesetz). 

Diese Informationen sind besonders wichtig, um Zusammenhänge zwischen Gesundheit und sozi-

alem Status besser untersuchen zu können. Nur so können zielgerichtete Maßnahmen zum Ge-

sundheitsverhalten und Wohlbefinden abgeleitet werden. Ziel ist es, für alle Kinder gerechte Vo-

raussetzungen und bestmögliche Bildungschancen zu schaffen.  

 

Hinweis: Sollte Ihr Kind einen Pflegegrad bzw. GdB haben oder aktuell laufende Fördermaßnah-

men nach § 99 SGB IX (z. B. Frühförderung), so vereinbaren Sie bitte telefonisch einen Untersu-

chungstermin. Damit wollen wir ein größeres Zeitfenster für die manchmal aufwändigere Untersu-

chung sicherstellen. 
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Im Zweifelsfall, bei Problemen oder Fragen können Sie sich jederzeit telefonisch an die im Bu-

chungsvorgang angezeigten Telefonnummer oder auch an das Sekretariat des Gesundheitsamtes 

(0375 4402-22401) wenden.   

 

Anfahrt Zwickau: Bitte die Einfahrt über die Kopernikusstraße in das Verwaltungszentrum (ehemals 

Kaserne) nutzen. Die Häuser sind dann entsprechend nummeriert. 

  

Anfahrt Limbach-Oberfrohna: Da sich die Außenstelle in einem hinteren Teil des Gebäudes befin-

den, geben Sie bitte in das Navigationssystem „An der Großsporthalle“ ein. Damit werden Sie di-

rekt an die richtige Stelle navigiert.  

 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Ihr Gesundheitsamt Zwickau 


