
Kontakt
Für weitere Informationen, Terminvereinbarungen 
und ein individuelles Kostenangebot stehen wir 
Ihnen gerne zur Verfügung. Bitte kontaktieren 
Sie uns:

Kontakt Marlen Riedel  

Adresse Luppenstr. 9, 04177 Leipzig

Telefon 0172 5652672 

Mail  hauab.leipzig@gmail.com

Info
Gemeinsam mit dem Arbeitskreis Sexueller 
Missbrauch (Fachkräfte aus verschiedenen Institutio-
nen, wie Polizei, Pro Familia, Jugendamt, Gesund-
heitsamt, Notruf, etc.) entwickelte Dirk Bayer das 
mehrfach ausgezeichnete Präventionsstück Hau 
ab. Einen Einblick können Sie auch auf unsere 
Facebook Seite gewinnen unter: 

www.facebook.com /hauabtheater

Ein Theaterstück zur
Prävention von sexuellem

Missbrauch

NACHHALTIG •  EINMALIG •  INTERAKTIV

Wir lösen Tabus im Umgang mit dem Thema 
sexueller Missbrauch. Wir stärken das Vertrauen in 
das eigene, innere Gefühl, das uns sagt, ob eine 
Situation sich gut anfühlt oder nicht. Die Kinder 
lernen »Nein« zu sagen, sich zu wehren und 
Hilfemöglichkeiten zu erkennen.

Methode
In kurzen Szenen zeigen wir problematische 
Situationen, in denen Grenzüberschreitungen 
auftreten. Die Kinder lernen im interaktiven Spiel, 
wie man dann mit Fremden, aber auch mit Bekann-
ten umgehen kann. Dadurch, dass sie in den Prozess 
der Lösungsfindung aktiv einbezogen sind, ist der 
Lernerfolg tiefer und dauerhafter als beim 
bloßen Zusehen.

Elternabende
Prävention ist die Verantwortung von Erwachsenen, 
in erster Linie von Eltern, ErzieherInnen und Lehrer-
Innen. Um Missbrauch frühzeitig zu erkennen und 
Eltern sowie LehrerInnen dafür zu sensibilisieren, 
empfehlen wir einen Elternabend pro Schule. 
Wir informieren Sie zum Thema, erläutern unsere 
Arbeitsweise und geben Anregungen für präventive 
Erziehungsarbeit, sowie Impulse für den richtigen 
Umgang, wenn das Kind sich den Eltern anvertraut.

Ziel
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»Hau ab« für die Grundschule

Zielgruppe  Kinder der 1.— 6. Klasse 
Ablauf   ca. 2 Schulstunden
Publikum  2 Klassen bzw. maximal 60 Kinder 
Raum   Klassenzimmer mit Tafel

»Hau ab« für die Kita

Zielgruppe Kinder ab 4 Jahre
Publikum maximal 30 Kinder 
Dauer  ca. 45 Min. 
Raum   Gruppenraum

Spiel   Marlen Riedel und Christian Backhauß

Stück/Regie Dirk Bayer

 

Marlen Riedel (Dipl. Theaterpädagogin)
studierte von 2004 bis 2008 in Zürich an der 
Hochschule für Musik und Theater und absolvierte ihr 
Studium als leitende Künstlerin mit dem Schwerpunkt 
Theaterpädagogik.
Seit 2008 ist sie selbstständig in Leipzig und 
Umgebung.

Christian Backhauß (Dipl. Schauspieler) 
absolvierte seine Schauspielausbildung an der 
Theaterfachschule Leipzig.
Seit seiner Ausbildung 2005 arbeitet er international 
als Schauspieler, Sänger und Entertainer. 

Team

Szene aus »Hau ab«

www.dirk-bayer.de

Zusätzliche Angebote

»Hau ab« für die Förderschule

Zielgruppe Alle Altersklassen 
Ablauf   max. 2 Schulstunden
Publikum  maximal 40 Kinder 
Raum   Klassenzimmer mit Tafel

Lehrerfortbildung: 
Möglichkeiten der Prävention
von sexuellem Missbrauch

Fortbildungen für das Kollegium zu 
Themen wie Täterstrategien, Risikogruppen,
Schutzkonzept, Intervention und
Übergriffe unter Kindern
Dauer  ca. 90 Min. 
Raum   Klassenzimmer mit Tafel

»Hau ab« für Jugendliche

Zielgruppe Jugendliche ab der 7. Klasse
Ablauf   2 Schulstunden
Publikum  2 Klassen bzw. maximal 60 Kinder 
Raum   Klassenzimmer mit Tafel


