
  
   15. GRUNDSCHULE DRESDEN & HORT 
 

   UNSERE BEITRÄGE ZUR WOCHE* DES GUTEN LEBENS 
 

    (Stand: 22.4.2021) 
 
 

 
Klasse 1a 
Gesunde Ernährung 
Wir wollen nachhaltig einkaufen, vor allem biologisch angebautes Gemüse der Saison, etwas daraus kochen 
und mit Kräutern würzen. Dabei soll wenig Verpackungsmüll entstehen und wir achten auf Mülltrennung. 
 
Klasse 1b 
Je kürzer desto besser? – Die Transportwege unserer Nahrungsmittel 
Wir wollen die Wege nachvollziehen, die unsere Lebensmittel zurücklegen und versuchen Alternativen zu 
finden. 
 
Klasse 1c 
Schokolade und zocken! Was macht das mit mir? 
Überlegen und Ausprobieren zu den Themen ‚gesunder Körper‘ und ‚gesunde Ernährung‘ 
 
Klassen 2a und 2b 
Abfall – Trenn mich! 
Von der richtigen Trennung des anfallenden Mülls und seiner Wiederverwertung 
 
Klasse 3a 
Lasst uns anders vorwärts kommen! 
Wir beschäftigen uns mit alternativen Fortbewegungsmitteln. 
 
Klasse 3/1 
Übungen der Aufmerksamkeit 
Mit Klangschalen und verschiedenen Atemtechniken möchten wir unsere Konzentration verbessern und 
positive Lebensenergie spüren. 
 
Kunst Klasse 3 
Unsere Zukunft ist bunt! – Die Straßen der Neustadt in Farbe getaucht! 
Wir suchen mit graphischen Mitteln nach neuen Ideen für die Straßengestaltung in der Dresdner Neustadt. 
 
Klasse 4a 
Absolut fair 
Wir beschäftigen uns mit der Entstehung von Produkten. Was bedeutet es, diese unter fairen Bedingungen 
herzustellen und warum ist dies ein guter Weg? 
 
Klasse 4b 
Wir drehen „am“ Rad – 200 Jahre alt und fit für die Zukunft! 
Ein Fortbewegungsmittel für grüne Städte, welches es schon längst gibt. – Wir nehmen es unter die Lupe: 
überlegen uns, wie Städte fahrradfreundlicher werden; trainieren das sichere Bewegen im Straßenverkehr; 
entwickeln Ideen, wie Fahrräder in der Zukunft aussehen können und finden raus, was man am Fahrrad selbst 
reparieren kann. 



Klasse 4d 
Ein bisschen Takt! 
Wir schreiben uns Freundlichkeit und Taktgefühl auf die Fahnen. Wie geht das? Fühlt es sich gut an? Können 
wir es an andere weitergeben? 
 
Werken Klasse 4 
Pro & contra Plastik 
Wir beschäftigen uns mit thermoplastischem Umformen, Sinn und Unsinn der Verwendung von 
Plastwerkstoffen, ökologischen Problemen des Materials sowie dessen Vor- und Nachteilen. Außerdem planen 
wir einen plastikfreien Tag und wollen etwas aus Plastik herstellen, was lange hält. 
 
Sportunterricht 
Straße frei – Sport frei! 
Wir probieren, welche Sport- und Bewegungsarten auf einer frei gewordenen Straße möglich sind. 
 
Jede Klasse 
- Fassaden-Transparent-Aktion mit „guten“ Slogans 
- Schreib-Aktion „Gutes Leben heißt für mich …“ 
- 3 goldene Regeln für mehr Freundlichkeit, Umsicht und Wertschätzung in unserer Schule und im Hort. 
 
 
___________ 
 

* Für Anfang Mai war bei uns in der Dresdner Neustadt die „Woche des guten Lebens“ geplant. An diesen 
Tagen sollte geschaut werden, was auf einer Straße ohne Autos gemacht werden kann. Sport? Spielen? 
Entspannen? Und? … Leider finden aufgrund der Corona-Pandemie nun nur noch Online-Veranstaltungen 
dazu statt. Auch unsere Schule und der Hort beteiligen sich mit einigen Themen und Aktionen. 
 


