
Das Beratungsangebot 

umfasst: 

 

Bezugnehmend auf Ihre Anliegen und 

Wünsche: 

- gezielte Beobachtung Ihres 

Kindes 

 

- Gespräche mit Ihnen und den 

pädagogischen Fachkräften 

 

 

- Gespräche und Unterstützung in 

verschiedenen Lebenslagen 

 

- Unterstützung und Begleitung bei 

weiteren Hilfen (z.B. 

weiterführende Beratungsstellen, 

Informationen zur finanziellen 

Unterstützung, Unterstützung bei 

Antragstellung…) 

 

 

 

 

 

Kontaktaufnahme 

Sie können mich gerne telefonisch 

oder per E-Mail erreichen: 

Telefon: 0351 – 4 96 76 04 

E-Mail: sthomas2@dresden.de 

Sprechzeiten: 

                               

 nach Vereinbarung 

 

 

Kompetenz- und Beratungsstelle zur Unterstützung von Maßnahmen 

für Kinder mit besonderen Lern- und Lebenserschwernissen  

 

  
 

 

 

ELTERN KIND KITA 

 

 

 

Hort der Förderschule  

„Erich Kästner“ 

Zinzendorfstraße 4 

01069 Dresden 

 

 

mailto:sthomas2@dresden.de


Beratung als Hilfe 

 

- Lösungsfindung für Alltagsfragen 

- Unterstützung akuter 

Notsituationen 

- Hilfen bei Antragstellung (z.B. 

Bildungspaket – Ermäßigung für 

das Essen) 

- Hilfe und Beratung bei 

Erziehungsfragen sowie 

Weitervermittlung an 

Beratungsstellen 

 

Die Beratung erfolgt durch: 

             

 

Sita Thomas                         
Sozialarbeiterin (B.A.) 

(zusätzliche Fachkraft des Projektes „Kinder stärken“) 

Ich unterstütze Sie gerne 

bei Themen, wie… 

 
• Ist mein Kind altersgemäß 

entwickelt? 

• Mein Kind macht, was es will! 

Wie setze ich Grenzen? 

• Wie unterstütze ich mein Kind bei 

Trennung und Scheidung? 

• Ich bin alleinerziehend – wie 

sorge ich gut für mein Kind und 

mich selbst? 

• Wie kann ich meinem Kind 

helfen, mit seinen Gefühlen 

umzugehen? 

• Unterstützung und Begleitung bei 

Behördengängen  

 

Recht auf Beratung: 

 

- Eltern haben ein Recht auf 

Beratung. 

- Diese ist gebührenfrei, freiwillig 

und auf Wunsch anonym. 

- Bei allen Gesprächen wird die 

gesetzliche Schweigepflicht 

gewahrt. 

 

 

 

 

Termine nach Vereinbarung 

freiwillig 

gebührenfrei 

vertraulich 


