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A-Essen

Spinat mit Ruhrei, Kartoffeln, (V) 1,a,c,f,g,

GrieRbrei, Z&Z, Kompott, (V) 1,a,g,

Kartoffelsuppe, Wiener, Obst, (S) 2,3,8,9,i,j,

Hornchennudeln mit Wurst-Tomatensofe, (S) 1,2,3,8,a,¢,f,j,
Frikadelle mit Reis und Erbsengemise, Mandarine, (S) 1,a,f,j,

Bunte Spirelli mit Spinat-Kasesofte, (V) 1,8,a,f,g,

. Nudeltopf mit Hihnerfleisch, Brot, Quarkspeise, (G) a,c,g,j,
. Currywurst, Kartoffelbrei, Rohkost, (S) 2,3,8,9,j,

. Pichelsteiner Eintopf, Vollkornbrot, Obst,(S) 1,a,c,f,i,

. Milchreis, Z&Z, Apfelmus, (V) 3,9,

. Geb. Seefisch, Solke, Kartoffeln, Rotkohl, (F) 1,3,8,a,c,d,f,g,i,j,
. Bruhreis, Roggenbrot, Quarkspeise, (S) a,c,g,j,

. Eierkuchen mit Apfelmus und Sternchensuppe, (V) 3,a,c,g,

. Hornchennudeln mit Wurstbolognese, (S) 1,2,3,8,a,c,f,j,

. Kesselgulasch,Vollkornbrot, Kompott, (S) 1,9,a,f,j,

. Nudeltopf mit Hilhnerfleisch, Roggenbrot, Kompott, (G) 1,a,c,j,
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|B-Essen

Weilkrauteintopf mit Mischbrot, Kompott, (R) 1,a,c,f,i,

WeilRe Bohnen mit Rauchfleisch, Brot, Obst, (S) 1,2,a,f,

Gemisestlze mit Remoulade, Réstkartoffeln, (V) 1,5,a,¢,fl,
Gemuseschnitzel mit Kartoffelbrei, KrautersofRe, Rohkost, (V) 1,3,8,a,c,f,g.i,j,
Flecke "suR-sauer", Vollkornbrot, Mandarine, (R) 1,9,a.f,j,

Chilli Con Carne und Obst, (S) 1,a,f,j,

Erbseintopf mit Gemdse, Vollkornbrot, Apfel, (V) 1,2,af,
Schweinsroulade, Kartoffeln, Ananas-Rotkohl, (S) 1,2,3,a.f,j,
Blumenkohl mit Hollandaise, Kartoffeln, (V) 8,c,g,
Lebergulasch, Kartoffelbrei, Méhren-Apfel-Salat, (S) 1,3,a,f,9,j,

Gemuseroster mit Kartoffelbrei, Kohlrabi-Mais-Gemuse, (V) 1,3,8,a,c,f,g,i,
Kartoffelbrei, Ruhrei, Gurken-Bohnensalat, (V) 1,3,c,f,g,

Tortellini mit TomatensolRe, (V) 1,2,3,4,8,a,c,f,g,j,
Blumenkohl-Kohlrabisuppe, Brot, Kompott, (V) 1,8,a,f,g,

Nierchen, Kartoffelbrei, Rohkost, (S) 1,3,9,a,f,9.j,

G=Gefligel,S=Schwein,R=Rind,F=Fisch,V=vegetarisch / Menis sind zum sofortigen Verzehr bestimmt./ Anderungen und/oder Druckfehler sind vorbehalten.

Aktuelle Zusatzstoffe und Allergene am Ausgabetag beim Ausgabepersonal erfragen.Die Meniis kénnen Spuren von Zusatzstoffen und Allergenen enthalten.

Die aufgefiihrten Gerichte enthalten Zusatzstoffe: Farbstoff(1),Konservierungsstoff(2), Antioxidationsmittel(3),Geschmacksverstarker(4), geschwefelt(5), geschwarzt(6), gewachst(7),Phosphat(8)
SuRungsmittel(9).Allergene: Gluten(a) (Weizen,Roggen,Gerste,Hafer,Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon), Krebstiere(b),Eier(c),Fisch(d),Erdnisse(e), Sojabohnen(f),Milch(g),Schalenfriichte(h)
(Mandeln,Haselniisse, Walnusse,Kaschuniisse,Pecanniisse,Paraniisse, Pistazien, Macadamia- oder Queenslandniisse), Sellerie(i),Senf(j), Sesamsamen(k), Schwefeldioxid(l), Lupinen(m),Weichtiere(n)-

und daraus gewonnene Erzeugnisse. Zusalzstoffe/Allergene bei original verpackten Lebensmitteln sind auf der Verpackung ersichtlich.
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. Geb. Seefisch, Zitronen-Butter-Sol3e, Kart.brei, Méhrengemise, (F) 1,3,8,a,c,d
. Graupchen mit Gemuseeinlage, Roggenbrot, Obst, (V) 1,2,af,
. Serbisches Reisfleisch, (S) 1,a,f,),

. Gemuseeintopf, Vollkornbrot, Obst, (S) 1,a,c,fi,

. Kase-Lauch-Suppe, Roggenbrotchen, Obst, (S) 1,8,a,f,g,

. Bratwurst, Kartoffeln, Sauerkraut, (S) 2,8,9,j,

. Linsensuppe mit Rauchfleisch, Roggenbrot, Apfelmus, (S) 1,2,3,8,a,f,j,
. Tiegelwurst mit Kartoffeln und Sauerkraut, (S) a,j,

. Eierfrikassee, Kartoffeln, Méhrensalat, (V) 1,3,a,c.f,j,
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C-Essen

Gurkenquark, Kartoffeln, Leberwurst, (S) 1,2,4,9,9,j,
SuR-saure-Kartoffelstlicke, Joghurt, Brot, (S) 1,2,3,8,9,a,f,9,j,
Makkaroni mit Schweinegulasch, (S) 1,a,f,j,

Sahnehering, Kartoffeln, Rotkohl-Rohkost, (F) 3,9,a,c,d,f,g,i,j,
Méohreneintopf, Vollkornbrot und Mandarine, (V) 1,a,c¢,f,g,i,

Szegediner Gulasch mit Knddel, (S) 1,a,c,f,g,j,

D-Essen , (Kaltmenli),

Schokoquark mit Kirschen und Gebéack, (V) a,f,g,

Nudelsalat mit Griinkern-Kase-Medaillon, (V) 9,a,c,f,g,j,k,

Gem. Salat mit Dressing, Garnitur, (V) ¢,g,i,j,

Krauterquark mit Roggenbrétchen, (V) a,g,

Kartoffelsalat mit Bockwurst, Garnitur, Mandarine, (S) 2,3,5,8,9,a,¢,9,i,j,l,

Ananasquark und Riegel, (V) g,

Nudelsalat mit Wiener, Garnitur, (S) 2,3,8,9,a,c,j,

Gem. Salat mit Dressing, Garnitur, (V) ¢,g,ij,

Kartoffelsalat mit Eipatty, Garnitur, (V) 5,9,a,¢,g.i,j,l,

Gem. Salat mit Hahnchenbrust nat., Dressing, Garnitur, (G) c¢,g,i,j,

Krauterquark mit Brotchen, (V) a,f,g,k,

Nudelsalat mit Gemuseschnitzel, Garnitur, (V) 9,a,c,i,j,
Kartoffelsalat, Gefligelroster, Garnitur, (G) 5,9,a,¢,g,i,j,,
Gem. Salat mit Dressing, Garnitur, (V) ¢,g,i,j,

Gem. Salat mit Feta und Dressing, Garnitur, (V) ¢,g,i,j,

G=Gefliigel, S=Schwein,R=Rind,F=Fisch,V=vegetarisch / Meniis sind zum sofortigen Verzehr bestimmt./ Anderungen und/oder Druckfehler sind vorbehalten.

Aktuelle Zusatzstoffe und Allergene am Ausgabetag beim Ausgabepersonal erfragen.Die Menls kdnnen Spuren von Zusatzstoffen und Allergenen enthalten.

Die aufgefiihrten Gerichte enthallen Zusatzstoffe: Farbstoff(1),Konservierungsstoff(2), Antioxidationsmittel(3), Geschmacksverstarker(4),geschwefelt(5),geschwérzt(6),gewachst(7),Phosphat(8)
SiiBungsmittel(9).Allergene: Gluten(a) (Weizen,Roggen, Gerste,Hafer Dinkel,Kamut oder Hybridstimme davon), Krebstiere(b),Eier(c),Fisch(d),Erdniisse(e), Sojabohnen(f), Milch(g), Schalenfriichte(h)
(Mandeln,Haselniisse, Walnisse, Kaschunisse,Pecannisse, Paraniisse, Pistazien,Macadamia- oder Queenslandniisse), Sellerie(i), Senf(j), Sesamsamen(k), Schwefeldioxid(l), Lupinen(m),Weichtiere(n)-
und daraus gewonnene Erzeugnisse. Zusatzstoffe/Allergene bei original verpackten Lebensmitteln sind auf der Verpackung ersichtlich.



