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A-Essen

Szegedlner Gulasch mit Kartoffeln, (S) ety
Graupchen mit KaRler, Roggenbrot, Quarkspelse (S) 1 2 a f .0,
Blumenkohl mit Hollandaise, Kartoffeln, Obst, (V) 8,c,g,

Hérnchennudeln mit Tomatensof&e Relbekase (V) 1,2,3,8,a,¢c,f,0,j, W
Gebackener Seefisch mit GemusesoBe und Rels (F) 1,8,a,c,d,f,0,i.j,
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|B-Essen

Kéase-Lauchsuppe, Brétchen, Kompott, (S) 1,8,a,f,g,

Krautnudeln, Quarkspeise, (S) 1,a,¢,f,g,j,

Flecke "siiR- -sauer" mit Roggenbrot Schokopudding, (R) 1,9,a,f,g,j,
Kesselgulasch Brotchen Obst (S) 1,9,a,f,9,j,

Russische Hackfleischpfanne mit Kartoffeln, (S) 1,a,f,j,

. Briihreis mit Hihnerfleisch, ! VoIIkornbrot Vanlllepuddlng (G) 1 ,3,C,9,),
. WeIBkrautelntopf VoIIkornbrot Kompott, (S) 1,a,c,fi,

. Muschelsuppe mit Elerstlch VoIIkornbrot Obst, (\/)a ,C 7

: Hahnchengeschnetzeltes Kartoffeln, Mohrengemuse (G) 1,a, cf

. Milchreis, Z&Z, Kompott, (V) g,

; Kﬂfbissuppe mit Wienef, Kbmpott (S)17,é,737,8,g",7i,j,

. Bauernroulade, Kartoffeln und Erbsgemse, (S) a,j,

. Kesselgulasch, Brotchen, Obst, (S) 1,9,a,f,9,j,

. GrieRbrei mit Z&Z, Kompott, (V) 1,a,9, 7

: Flschbratrollchen Kartoffelbrei, Rohkost (F) 1,2, 3 4 9, a ,¢,d.f.9.i,

_Linsensuppe mit Rauchfleisch, Vollkornbrot, Vanillepudding (S) 1,2,3,8,a,f,g,j,
Lebergulasch mit Kartoffeln und Apfel-Rotkohl, (S) 1,3,a,f)j, ’
~ Tiegelwurst mit Kartoffeln und Sauerkraut, (S) a,j,r 7
Hefekl6Re mit Fruchtsole, (V) 8,a,c,g,

7 7Kraqtr9ulade, Kartoffeln, Obst, (S) 1,a,f,j,

Chilli con Carne, Kompott, (S) 1,a,f,j,
Gemusesiilze, Bratkartoffeln, Remouladens., (V) 1,5,a,c,f,],

~ Schweinerdlichen mit Kartoffeln und Rotkohl, (S) 1,2,3,a,f)j,

Blumenkohl mit Hollandalse und Kartoffeln, (V) 8,c,qg,

: Hubertustopf Brotchen (S) 1,9,a,f,9.j,

. Tiegelwurst mit Kartoffeln und'Sauerkraut (S) a,j,
. Geb. Seefisch, Kartoffeln, Krautersofte, Rotkohl, (F) 1, 3,8, a c dif g,
. Hahnchenschnitzel mit Kartoffeln und Mlschgemuse (G) 1,3, LG,

. Spirelli mit Schlnken Kase SofSe (S) 1 120,018 /8)

. Linsen mit Gemuseemlage Roggenbrot und Quarkspelse (V) 1,2,3,8,a fg,j, :

Rosenkohleintopf, Vollkornbrot und Obst, (V) 1,a,cfi,

~ Makkaronichips, Tomatensole, Reibekése, (V) 1,2,3,8,a,f,9,j,

~ Weilke Bohnen mit Rauchflelsch Vollkornbrot, Obst, (S) 1,2,a,f,
Wellfleisch, Kartoffeln, Bayrlsch Kraut, (S) 1,3,8,a,f,g,i,l,
Texaspfanne Pfirsichkompott, (S) 1,2,3,a,f,j,

G=! Geﬂugei S=Schwein,R=Rind,F=Fisch,V=vegetarisch / Menis sind zum sofomgen Verzehr bestimmt./ Anderungen und/oder Druckfehler sind vorbehalten.

Aktuelle Zusatzstoffe und Allergene am Ausgabetag beim Ausgabepersonal erfragen.Die Menis konnen Spuren von Zusatzstoffen und Allergenen enthalten.

Die aufgefiihrten Gerichte enthalten Zusatzstoffe: Farbstoff(1), Konservierungsstoff(2), Antioxidationsmittel(3), Geschmacksverstarker(4),geschwefelt(5),geschwarzt(6),gewachst(7),Phosphat(8)
SuRungsmittel(9).Allergene: Gluten(a) (Weizen,Roggen,Gerste,Hafer,Dinkel,Kamut oder Hybridstdmme davon), Krebstiere(b),Eier(c),Fisch(d),Erdnisse(e),Sojabohnen(f),Milch(g),Schalenfriichte(h)
(Mandeln,Haselnlsse,Walniisse,Kaschunusse,Pecanniisse,Paranusse, Pistazien,Macadamia- oder Queenslandniisse),Sellerie(i), Senf(j), Sesamsamen(k),Schwefeldioxid(l), Lupinen(m), Weichtiere(n)-

und daraus gewonnene Erzeugnisse. Zusatzstoffe/Allergene bei original verpackten Lebensmitteln sind auf der Verpackung ersichtlich.
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. Seelachs nat. mit SenfsoBe Kartoffeln Mohren-Apfel- Rohkost (F) i ,3,8,a, d f c
. Spinat mit Ruhrei, Kartoffeln (V) 1,a cfg, =

. Gulasch mit Knédel, Rotkraut, (S) 1, 3,a ,C,f,9.),

. Hérnchennudeln mit Curry-Gemusesole, (V) 1,8,a,¢,f,g.i, ;
. Bohneneintopf mit Rindfleisch, Roggenbrot, Quarkspeise, (R) 1,a,c,f,g,i,

. Kochklops mit pikanter SoRte, Gemiise, Reis, (G) 1,3,8,3,c,f,9,i.,
. SuB-saure Kartoffelstiickchen, Roggenbrot, Quarkspeise, (S) 1,2,3,8,9, a, f ,0u)s
. VoIIkornsplreIh Tomatensof&e Reibekase, (V) 1,2,3,8,a,f,9,),
. Frikadelle mit Spinat und Kartoffeln, (S) 1 a,f,j,

. Kréuterquark, Kartoffeln, Gewtirzgurke, (V) 9,9,j,

. Eierfrikassee mit Kartoffeln und Rohkost, (V) 1,a,c,f,j,

. Gemuseeintopf, Roggenbrot, Joghurt (S) 1,a,c,f,0,i,

. Buchteln mit Vanillesolke und Obst, (V) 1,a fg,

: Erbssuppe mit Gemuseeinlage, VoIkornbyot Puddmg (V) 1,2,a,f,g,
. Schnitzel, Kartoffeln Mischgemuse, (G) 1,a,c,f,
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C-Essen

FSE

Bruhnudeln mit Huhnerfleisch, VoIIkornbrot Kompott (G)1§01 &

Elerkuchen Apfelmus, Tomatensuppe mit Reis, (V) 1,3,a,c¢,f,g,
Schwemebraten mit Sauerkraut und Kartoffeln, (S) j,
Kartoffelsuppe mit Wiener, Obst, (S) 2,3,8,9,i.;

Méhreneintopf m]t Vollkgrnbrot und Joghurt, (V) 1,a,c,f,g,i,

|D-Essen , (Kaltmenil),

Gem. Salat m|t Dressmg, Garnitur, (V) a,c,
Kartoffelsalat mit Wiener, Senf, Garnitur, (G) 2,3,5,8,9,a,c,j,|,

Vanillequark mit Obst, Gebéck, (V) a, et
Gem. Salat mit Hédhnchenbrust, Dressing, Garnitur, (G) c,g,i,j,

quieilrsiailaft mit Fischlis, G?rnltur, (F) 9,a,c,d,j,

Quark mit Krautern grune Gurke Roggenbrotchen (V) ang,
Nudelsalat mit Bratwurst, Ketchup, Garnitur, (S) 8, 9,a,c il

Gem Salat mit Dressing, Garnitur, (V) ¢,g.i,j,
Gem. Salat mit Dressing, Schnlttkase, Garnitur, (V) 1,c¢,f,9,i,j,

~ |Kartoffelsalat mit Schnitzel, Garnitur, (G) 5,9,a,c,j,!,

Erdbeerquark Filinchen, (V) 8,a g,
Kartoffelsalat mit Mais-Lauch- Rostl Garnltur (V) 5,9,a,c,9,j,l,

Gem. Salat, Dressing, Garnltur (V)c giie
Gem. Salat mit Schnitzel, Dressing, Garnitur, (G) a,c,g,i,j,
Nudelsalat mit Frikadelle, Senf, Garnitur, (S) 9,a,c,j,

Krauterquark mit Brotchen, (V) 1,8,a.f,g,i,
Gem. Salat mit Fetakése und Dressing, Garnitur, (V) c,g,i,j,
Nudelsalat mit Geﬂugelbeefsteak Garnitur, (G) 9,a Lol

; Gem. Salat mit Kartoffeltaschen, Dressing, Garnitur, (V) c,g,i,j,

,,Kar,t,‘?,f@ii'?t mit Rémerbraten, Garnitur, (S) 2,3,4,5,8,9,a,c,j,l,

G=Gefliigel,S=Schwein,R=Rind,F=Fisch,V=vegetarisch / Mentis sind zum sofortigen Verzehr bestimmt./ Anderungen und/oder Druckfehler sind vorbehalten.

Aktuelle Zusatzstoffe und Allergene am Ausgabetag beim Ausgabepersonal erfragen.Die Meniis konnen Spuren von Zusatzstoffen und Allergenen enthalten.

Die aufgefiihrten Gerichte enthalten Zusatzstoffe: Farbstoff(1),Konservierungsstoff(2), Antioxidationsmittel(3), Geschmacksverstérker(4),geschwefelt(5),geschwarzt(6),gewachst(7),Phosphat(8)
SiiRungsmittel(9).Allergene: Gluten(a) (Weizen,Roggen,Gerste,Hafer,Dinkel,Kamut oder Hybridstimme davon), Krebstiere(b),Eier(c),Fisch(d),Erdniisse(e),Sojabohnen(f),Milch(g),Schalenfriichte(h)
(Mandeln,Haselniisse, Walnusse,Kaschuniisse,Pecanniisse, Paraniisse, Pistazien,Macadamia- oder Queenslandniisse),Sellerie(i), Senf(j), Sesamsamen(k), Schwefeldioxid(l), Lupinen(m),Weichtiere(n)-
und daraus gewonnene Erzeugnisse. Zusatzstoffe/Allergene bei original verpackten Lebensmitteln sind auf der Verpackung ersichtlich.



