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A-Essen

Pan. Seefisch, Kartoffelbrei und Balkansofie, Rohkost, (F) 1,3,8,a,c,d,f,g.i,j,
Hirtenfleisch mit Kartoffeln und Obst, (S) 1,a,f,j,

Hackballchen in CurrysolRe, Gemisereis und Obst, (G) 1,8,a,c,f,g,i,
Graupchen mit Gemuse, Vollkornbrot und Quarkspeise, (V) 1,2,a,f,g,

Brihnudeln mit Hihnerfleisch, Vollkornbrot und Obst, (G) a,c,j,
Makkaronichips mit Schweinegulasch, (S) 1,a,f,j,
Weilkrauteintopf mit Vollkornbrot und Quarkspeise, (R) 1,a,c,f,g,i,

. Spirelli, Tomatensofle, Reibekase, (V) 1,2,3,8,a,f,9.j,
. Bratwurst mit Kartoffeln und Sauerkraut, (S) 2,8,9,j,

. Pokelbraten mit Knédel und Kohlrabi-Méhrengemiise, (S) 1,2,3,8,a,c,f,9.j,
. Pichelsteiner Eintopf mit Vollkornbrot und Obst, (S) 1,a,c,f,i,

. Hérnchennudeln mit Schinken-Kase-Sole, (S) 1,2,3,8,a,c,f,g,

. Eierfrikassee, Kartoffeln und Chinakohl-Mandarinen-Salat, (V) 1,a,c,fj,

. Wiegebraten mit Kartoffeln, Bohnengemdtse, (S) 1,2,3,8,a,f}j,

. Schweinebraten mit Kartoffeln und Apfelrotkohl, (S) 3,j,

. Geb. Seefisch, DillsoRe, Kartoffelbrei und bunter Salat, (F) 1,3,8,a,c,d.f,g,i,j,
. Milchgrie®, Z&Z, Kompott, (V) 3,a,g,

. Serbisches Reisfleisch und Vanillepudding, (S) 1,a,f,9,j,

. Kartoffelsuppe mit Wiener, Obst, (S) 2,3,8,9,i,),

. Buchteln mit Vanillesof’e und Obst, (V) a,f,g,

. Hihnerfrikassee, Vollkornreis, Mischgemuse (G) 1,a,c,f,i,

. Seelachswiirfel in bunter GemiisesoRe, Kartoffeln, (F) 1,8,a,d,f,g,i,
31.

Krauterquark mit Kartoffeln, saure Gurke, (V) 9,9.j,

Juli 25

|B-Essen

Flecke "suf3-sauer”, Roggenbrot und Kompott, (R) 1,9,a,f,j,
Paprikaschote, Kartoffeln, (S) 1,a,c,f,i,j,

GrielRbrei, Z&Z, Apfelmus, (V) 1,a,9,

Soljanka mit Brétchen und Quarkspeise, (S) 1,2,3,8,9,a,f,9,j,

Schweinsrdlichen mit Kartoffeln und Mischgemuse, (S) 1,2,3,a,f,j,

Saure Eier in pikanter SoRe, Kartoffeln und Méhren-Apfel-Rohkost, (V) 1,3,8,:

Gemusefrikadelle, Krautersol3e, bunter Reis, (V) 1,8,a,f,g,i,
Wellfleisch, MeerrettichsoRRe, Kartoffeln, Sauerkraut, (S) 1,3,8,a,f,g,i,j,!,
Krautnudeln und Obst, (S) 1,a,c,f,j,

Chilli con Carne und Obst, (S) 1,a,f,j,

Kase-Lauchsuppe mit Hackfleisch, Brotchen, Kompott, (S) 1,8,a,f,g,
Graupchen mit Rauchfleisch, Vollkornbrot, Vanillepudding, (S) 1,2,a,f,g,
Schnitzel mit Champignons und Kartoffeln, (S) 1,3,8,a,c¢.f,g,i,
Makkaronichips mit TomatensofRe und Kase, (V) 1,2,3,8,a,f,9,j,

Blumenkohl mit BechamelsolRe, Kartoffeln, (V) 8,c,g,

Veg. Kochklops, Gemusesofe, Kartoffeln, (V) 1,8,a,c,f,g,i,
Bunter Gemuseeintopf mit Roggenbrot und Obst, (S) 1,a,c.f,i,
Gemiiseschnitzel mit ZwiebelsolRe und Kartoffeln, (V) 1,a,c,f,g.i,j,
Gulasch mit Kartoffeln und Ananas-Rotkohl, (S) 1,3,a,f,j,

WeilRe Bohnen mit Rauchfleisch, Roggenbrot, Kompott, (S) 1,2,a,f,
Bruhnudeln mit Gemuse, Vollkornbrot und Joghurt, (V) 1,a,c,g,j,
Lebergulasch mit Kartoffelbrei und Gurkensalat, (S) 1.3,af,9,j,
Gyrospfanne mit Tzaziki, Kartoffeln, (S) 1,a.f,g,j,

G=Geflugel, S=Schwein,R=Rind,F=Fisch,V=vegetarisch / Menis sind zum sofortigen Verzehr bestimmt./ Anderungen und/oder Druckfehler sind vorbehalten.

Aktuelle Zusatzstoffe und Allergene am Ausgabetag beim Ausgabepersonal erfragen.Die Menus kdnnen Spuren von Zusalzstoffen und Allergenen enthalten.

Die aufgefiihrien Gerichte enthalten Zusalzstoffe: Farbstoff(1),Konservierungsstoff(2), Antioxidationsmittel(3),Geschmacksverstéarker(4),geschwefell(5),geschwarzt{6),gewachst(7),Phosphal(8)
SiiRungsmittel(9).Allergene: Gluten(a) (Weizen,Roggen, Gerste,Hafer,Dinkel, Kamut oder Hybridstimme davon), Krebstiere(b),Eier(c),Fisch(d),Erdniisse(e), Sojabohnen(f),Milch(g), Schalenfriichte(h)
(Mandeln,Haselniisse, Walniisse, Kaschunilsse,Pecannisse, Paraniisse, Pistazien,Macadamia- oder Queenslandnisse),Sellerie(i), Senf(j), Sesamsamen(k), Schwefeldioxid(l), Lupinen(m), Weichtiere(n)-
und daraus gewonnene Erzeugnisse. Zusatzstoffe/Allergene bei original verpackten Lebensmitteln sind auf der Verpackung ersichtlich.
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C-Essen FSE

Blumenkohl mit Hollandaise und Kartoffeln, (V) 8,c,g,
Germknddel mit Vanillesofe und Obst, (V) 1,a,c,g,
Erbseintopf mit Gemiise, Brot, Obst, (V) 1,2,a,f,
Bauernroulade mit Kartoffeln und Rotkohl, (S) 3,a,j,

Milchreis, Z&Z, Apfelmus, (V) 3,9, "
SuB-saure Kartoffelstiickchen, Roggenbrot, Schokopudding, (S) 1,2,3,8,9,a,f,g
Schnitzel mit Kartoffeln und Bohnengemiise, (S) 1,a,c,f,j,

. Geb. Seefisch, Kartoffelbrei, Gemusesofe, (F) 1,3,8,a,c,d,f,g,i,j,
. Eintopf "Leipziger Allerlei" mit Vollkornbrot und Obst, (V) 1,a,c,f,

. Bohneneintopf, Roggenbrot, Quarkspeise, (V) 1,a,c,f,g,i,

. Ruhrei, Kartoffeln, Spinat, (V) 1,a,c,f,g,

. Quarkkeulchen mit Apfelmus und Eierflockensuppe, (V) 3,a,¢,g,

. Méhreneintopf, Vollkornbrot, Obst, (S) 1,a,c,f,i,

. Fischbratrélichen mit Kartoffelbrei, Gurkensalat, (F) 1,2,3,4,9,a,c,d,f,g,i,

. Linsen mit Rauchfleisch, Brot, Pudding, (S) 1,2,3,8,a,f,g,j,

. Bunter Nudeltopf mit Geflligelfleisch, Roggenbrot, Obst, (G) a,c,j,

. Hornchennudeln, TomatensofRe, Reibekase, Jagdwurst, (S) 1,2,3,8,a,c,f,9,j,
. Rosenkohleintopf, Vollkornbrot und Vanillepudding, (S) 1,a,¢,f,g.i,

. Saure Eier mit Kartoffeln, gemischter Salat, (V) 1,3,8,a,c.f,g,j,

. Wurstgulasch mit Kartoffelbrei, Obst, (S) 1,2,3,8,a,f,g,j,
. Kesselgulasch, Brotchen und Joghurt, (S) 1,9,a,,9,j,
. Vollkornspirelli mit Brokkoli-K&se-Sol3e, (V) 1,8,a,f,g,
31.

Gefllgelgulasch "Szegediner Art", Kartoffeln, (G) 1,a,c,f,

Juli 25

D-Essen , (Kaltment),

Kartoffelsalat mit Fischli, Garnitur, (F) a,g,

Gem. Salat mit Hahnchstreifen, Dressing, Garnitur, (G) ¢,g,i ],
Gem. Salat, Dressing, Garnitur, (V) 5,9,a,c,d,j,|,

Brotchen mit Jagerschnitzel, Garnitur, (G) 2,3,8,a,c,

Erdbeerquark und Filinchen, (V) 8,a,g,

Kartoffelsalat mit Geflugelfrikadelle, Garnitur, (G) 5,9,a,c¢,i,j,l,
Brotchen mit Salami und Kase, Garnitur, (S) 2,3,a,c,f,9,
Nudelsalat mit Polentatasche, (V) 9,a,c,g,j,

Gem. Salat mit Fetakase, Dressing, Garnitur, (V) c,g,i,j,

Gem. Salat mit Schnittkéserdlichen, Dressing, Garnitur, (V) 1,c,f,g,i,j,
Brétchen mit Schnitzel, Garnitur, (G) a,c,f,g,

Nudelsalat mit Hahnchenbrust, Garnitur, (G) 9,a,c,j,

Gem. Salat, Dressing, Garnitur, (V) ¢,g,i,j,

Kartoffelsalat mit Backfisch, (F) 5,9,a,c,d,j,|,

Pfirsichquark und Gebéack, (V) a,f,g,

Gem. Salat mit Hirse-K&se-Schnitte, Dressing, Garnitur, (V) a,c,g,i,j,
Kartoffelsalat mit Eipatty, Garnitur, (V) 5,9,c,g,i,j,l,

Nudelsalat mit Wiener, Ketchup, Garnitur, (G) 2,3,8,9,a,c¢,i,j,
Brotchen mit Jagdwurst, Remoulade, Garnitur, (S) 2,3,8,a,c,f,j.k,

Gem. Salat und Dressing, Garnitur, (V) ¢,g,i,j,
Schokoquark mit Kirschen und Geback, (V) a,f,g,
Kartoffelsalat mit Mais-Lauch-Résti, Garnitur, (V) 5,9,¢,9,j.,

Brotchen mit Schinken und Kase, Garnitur, (S) 2,3,8,a,c,f,g,

G=Gefliigel, S=Schwein,R=Rind,F=Fisch,V=vegetarisch / Meniis sind zum sofortigen Verzehr bestimmt./ Anderungen und/oder Druckfehler sind vorbehalten,

Aktuelle Zusatzstoffe und Allergene am Ausgabetag beim Ausgabepersonal erfragen.Die Meniis konnen Spuren von Zusatzstoffen und Allergenen enthalten.

Die aufgefuhrten Gerichte enthalten Zusatzstoffe: Farbstoff(1),Konservierungsstoff(2), Antioxidationsmittel(3), Geschmacksverstérker(4),geschwefelt(5),geschwarzl(6),gewachst(7), Phosphat(8)
SuRungsmittel(9).Allergene: Gluten(a) (Weizen,Roggen,Gerste,Hafer,Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon), Krebstiere(b),Eier(c),Fisch(d),Erdniisse(e), Sojabohnen(f), Milch(g), Schalenfriichte(h)
(Mandeln,Haselnusse, Walnlsse,Kaschuniisse, Pecanniisse,Paranisse, Pistazien,Macadamia- oder Queenslandniisse),Sellerie(i), Senf(j), Sesamsamen(k), Schwefeldioxid(l), Lupinen(m),Weichtiere(n)-
und daraus gewonnene Erzeugnisse. Zusalzstoffe/Allergene bei original verpackten Lebensmitteln sind auf der Verpackung ersichtlich.



