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A-Essen , Loy |B-Essen Sl

4. KaRlerbraten mit Knddel, Butterbohnen, (S) 2,3,8,a,c,9,j, Flegkg suﬂ-sauer Brot, Obst, (R ) 9,a,j,

5. Krautnudeln, Schokopudding, (S) a,c,g,), Geﬂugelschnltzel mit Kartoffeln, Mischgemtuse, (G) a,c,
6. Heringshappen in Sahnesol3e, Kartoffeln, Rotkohl-Rohkost, (F) 3,9,a,c,d,f,g,i,j, Kartoffelsuppe, Vollkornbrot Quarkspeise, (V) 2,3,8,a g,l,j, =

7. Linsen m@emuseemlage Vollkornbrot, Obst, (V) 2,3,8,a,j, ~ SuB-saure Kartoffelstiickchen, F Roggenbrot, Obst, (S) 2,3,8,9,a,j, ?

8. Quarkkeulchen mit Apfelmus und Eierflockensuppe, (V) 3,a,c,g, Hahnchenfrikadelle, Kréutersofte, Kartoffelbrei, hohkost, (G) 3,8,a,c,g,ir,j,”
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11. Geb. Seefisch mit Kartoffelbrei, Krautersofse Rohkost (F) 3,8,a,c,d,g.i,j, Lebergulasch mit Kartoffelbrei und Rotkohl- Rohkost, (S) 3,a,9,j,

12. Eierkuchen mit Apfelmus, Sternchensuppe (V) 3,a,c,g, o ek ~ Weilte Bohnen mit Rauchfleisch, Vollkornbrot, Quarkspeise, (S) 2,a,g,

13. Huhnerfrikassee mit Reis, Erbsgemuse, (G) a,c,i, Tortellini mit Kéasesole, (V) 2,8,a,c,g,
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18. GrieRbrei, Z&Z, und Apfelmus, (V) 3,a,g, Erbsbrei mit einem Knacker und Sauerkraut, (S) 2,3,g,j,

19. Seefisch naturell Kartoffelbrei, Zitronen-Buttersole, gem. Salat, (F) 3,8,c,d,g, Chilli con Carne und Schokopuddiné, (S)'a,g,j,

20. Gulasch mit Knodel, Apfelrotkohl (S) 3,a,c.9.j, Hubertustopf mit Champignons, Brotchen, Obst, (S) 9,a,f,g,j,

21. Bunter Nudeltopf mit Hihnerfleisch, Vollkornbrot, Opfstf (Slaeh = Silze mit RemouladensoRle, Bratkartoffeln, Rohkois't, (S) 2,3,4,5,9,a,¢,i,j,l,
22. Saure Eier, Senfsofe, Kartoffeln, Rohkost, (V) 8 acgj,  Brokkoli-Hackfleisch-Pfanne mit Kartoffeln, (S)
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26. Graupchen mit Rauchfleisch, Vollkornbrot, Quarkspeise, (S) 2,a,g, Spirelli, Bolognesesolie, (R) a,f,

27. Fischbratrélichen mit Kartoffelbrei, Rotkohl-Rohkost, (F) 1,2,3,4,9,a,c,d,f,g,i, Gyrospfanne mit Reis und Rohkost, (S)

28. Bohneneintopf, Vollkornbrot, Vanlllepuddlng (R)1,8,8.91, 1L e Fleischklops mit Vollkornreis, TomatensoRe, (G) 2,3,8,a,fj,

29. Hahnchenschnitzel, Kartoffeln, Kohlrabi-Méhrengemiise, (G) a,c, - Bunte Nudelsuppe mit FleischkldBchen, Vollkornbrot, Vanillepudding, (G) 1,a,
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G=Gefliigel, S=Schwein,R=Rind,F=Fisch,V=vegetarisch / Meniis sind zum sofortigen Verzehr bestimmt./ Anderungen und/oder Druckfehler sind vorbehalten.

Aktuelle Zusatzstoffe und Allergene am Ausgabetag beim Ausgabepersonal erfragen.Die Menis kénnen Spuren von Zusatzstoffen und Allergenen enthalten.

Die aufgefiihrten Gerichte enthalten Zusatzstoffe: Farbstoff(1), Konservierungsstoff(2), Antioxidationsmittel(3), Geschmacksverstarker(4),geschwefelt(5),geschwérzt(6),gewachst(7),Phosphat(8)
SuBungsmittel(9).Allergene: Gluten(a) (Weizen,Roggen, Gerste,Hafer,Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon), Krebstiere(b),Eier(c),Fisch(d),Erdniisse(e),Sojabohnen(f),Milch(g),Schalenfriichte(h)
(Mandeln,Haselnisse,Walniisse, Kaschunusse,Pecannisse, Paraniisse, Pistazien,Macadamia- oder Queenslandniisse), Sellerie(i), Senf(j), Sesamsamen(k), Schwefeldioxid(l), Lupinen(m), Weichtiere(n)-
und daraus gewonnene Erzeugnisse. Zusatzstoffe/Allergene bei original verpackten Lebensmitteln sind auf der Verpackung ersichtlich.
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C-Essen FSE

Eierfrikassee, Kartoffeln, M6hrengemiise, (V) a,c,j,

Hornchennudeln, Tomqtgrlsioﬁe Reibekase, (V) 2,3,8,a,c.f,g,j,
Hahnchen-Gemisepfanne mit Reis, ( (G) a,c,
Backfisch, KrautersofRe, Kartoffelbrei, ROthSt,,W(D 13,8,a,¢,d,9,i,j,

Spirelli mit Bolognese, (R) a,f,
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. Spirelli mit Curry-Ahanfaisi-SorLer,r (V) 8,a,d.i, Bt e
. Hornchennudeln mit Jagdwurst, Tomatensofe, Reibekéase (S) 2,3,8,a,c.f,g,j,
. Feurige Texaspfanne, Obst, (S) 2,3,a,j,
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. Rostbratwurst mit Kartoffeln und Sauerkraut, (G) ¢,g,i,j,
. Tortellini mit TomatensoRe, (V) 2,3,8,a,¢,f,9,j, Tlvee

. Brhreis mit Gemuseeinlage, Vollkornbrot, Joghurt, (V) a,c,g,j,

. Gemusefrikadelle, Kartoffeln, Rotkohl, (V) 3,8,a,c,g,i,),

. Weilkrauteintopf mit Rindfleisch, Vollkornbrot und Kompott, (R) 1,a,c,i,
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. Gemuseschnitzel mit Kartoffelbrei und Erbsen, (V) 3,8,a,¢,9,i.),
. Milchreis mit Apfelmus, Z&Z, (V) 3,g,

. Hérnchennudeln mit Brokkoli-Kasesole, (V) 8,a,c,9,

. Spinat mit Ruhre| und Kartoffeln, (V) a,c,g,
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D-Essen , (Kaltmenii),

: ”Ge’m Salat, Dressing, Garnitur, (V) c ol

Nudelsalat mit Wiener, Ketchup, Garnitur, (G) 2,3,8,9,a,¢,9,ij,
Gem. Salat mit Fetakése und Dressing, Garnltur (V) ¢,g,i,j,

Brotchen mit Hahnchenfrikadelle, Garnitur, (G) a,c,f,g,ij,

|Kartoffelsalat mit Schnitzel, Garnitur, (S) 5,9,a,¢,9,i,J.,

Krauterquark mit griner Gurke, ﬁégggnbrbtchen, (V)a
Nudelsalat mit Hahnchennuggets, Garnitur, (G) 9,a,c,i,j,
Gem. Salat mit Thunfisch, Dressing, Garnitur, (F) ¢,g,i,j,

|Gem. Salat mit Schinken und Kése, 5ressing, Garnitur, (S) 2,3,8,¢,9,i,),

Kartoffelsalat mit Bockwurst, Senf, (S) 2,3,5,8,9,a,¢,9,i,j,!,
Gem. Salat mit Dressing, Garnitur, Vollkornbrot, (V) a,c,g,ij,

; Geflugelschnitzel mit Brotchen, Garnitur, (G) a,c,

Erdbeerquark mit Filinchen, (V) 8,a,g,

Gem. Salat mit Dressing, Garnitur, Weilbrot, (V) a,c,g,i,j,
Nudelsalat mit Currywurst, Garnitur, (S) 9,a,¢,9,i,j,
Gemischter Salat mit Fischstédbchen, Dressing, (F) a,d,g,i,j,
Kartoffelsalat mit Gemiuseschnitzel, Garnitur, (V) 5,9,a,¢,i,j,l,

G= Geﬂugel S=Schwein,R=Rind,F=Fisch V-vegetanscn / Meniis sind zum sofomgen Verzehr besbmmt/ Anderungen und/oder Druckfehler sind vorbehalten.

Aktuelle Zusatzstoffe und Allergene am Ausgabetag beim Ausgabepersonal erfragen.Die Meniis kénnen Spuren von Zusatzstoffen und Allergenen enthalten.

Die aufgefiihrten Gerichte enthalten Zusatzstoffe: Farbstoff(1),Konservierungsstoff(2), Antioxidationsmittel(3), Geschmacksverstarker(4),geschwefelt(5), geschwérzt(6),gewachst(7),Phosphat(8)
StRungsmittel(9).Allergene: Gluten(a) (Weizen,Roggen, Gerste,Hafer,Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon), Krebstiere(b),Eier(c),Fisch(d),Erdniisse(e),Sojabohnen(f),Milch(g),Schalenfriichte(h)
(Mandeln,Haselniisse,Walniisse,Kaschuniisse,Pecanniisse, Paranisse, Pistazien,Macadamia- oder Queenslandniisse),Sellerie(i), Senf(j), Sesamsamen(k), Schwefeldioxid(l), Lupinen(m), Weichtiere(n)-

und daraus gewonnene Erzeugnisse. Zusatzstoffe/Allergene bei original verpackten Lebensmitteln sind auf der Verpackung ersichtlich.



