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A-Essen |B-Essen | | |

1. Leberkase, Kartoffeln Moéhrengemuse, (S) 2,3,8 ,a,, Lebergulasch, Kartoffelbrei, Weiltkraut-Rohkost, (S) 3,a,9,j,

2. 7I§|7erfr|kgs§ee,r KarthfeIn, Obst, (V) a,c,j, Hahnchenschnitzel, Kartoffeln, GemijSe; (Q) 8,a,¢,9.i,
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6. Schweinebraten, Kartoffeln, Apfel-Rotkraut, (S) 3,j, e Flegkgﬁurs sauer, Roggenbrot und Quarkspelse (R)9,a 15:);

7. Kesselgulasch, Brétchen, Obst, (S) 9,a,f,g,j, e, Hering in ¢ SahnesoRe, Kartoffeln, Rohkost, (F) 3,9,a,c,d,f,g, i
8. Tiegelwurst mit Kartoffeln und Sauerkrau}ﬁ(S) a,J, ’ e P BﬁlgﬁmenkphIiKohlrablsuppe Roggenbrotchen Kompott (V) 1,8,a,9,
9. Kartoffelsqppe mit Wiener, Obst, (S) 2,3,8,9,i, e Erbssuppe mit Kaller, Brot, Apfelmus, (S) 2,3,a, N
10. Makkaroni, Tomatensofte, Kase, (V) 2,3,8,a,f,g,, Gefilllte Putenroulade, Kartoffeln, Rotkohl, (G) 3’3,’0,9’
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13. Krautnudeln, Apfel, (S) a,c,j, : B Soljanka mit Brétchen und Obst, (S) 2,3,8,9,a,j,

14. Frikadelle mit Spinatgemuse und Kartoffeln, (S)a,j, 7 Kalsergemuse mit Hollandaise und Kartoffeln, Kompott, (V) 1,8,c,g,
15. Bruhre|§ mit Huhnerﬂelsch Roggenbrot, Vanlllepuddlng (G) 1,a,c,9,j, Russische Hackﬂe@chpfanne mit Reis, Obst (S) a,j,

16. Schwelnegulasch Knodel, Sauerkraut (S) a,c,g.j, = F Silze mit RemouladensoRe, Bratkartoffeln, Rote Bete, (S) 2,3,4,5,9,a,c,i,j,1,
17. Bohneneintopf, Vollkornbrot, Obst, (V) a,c,i, ? T Schwelnsroulade Kartoffeln Ananas- Rotkohl (S) 2,3,a,j,
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'20. Szegediner Gulasch mit Kartoffeln, (S) a,J, gk Pth;alsjglner Emtopf VoIIkornbrot Obst, (V) a,c,i,

21. Huhnerfrikassee, Vollkornreis, Erbsgemuse, Obst, (G)a Cii, Bunter Nudeltopf mit Eierstich, Vollkornbrot, Quarkspeise, (V) a,c,g,j,
22. Jagerschnltze| mit Makkaronichips, Tomatensof&er(”S) 2,88acft) J/er@eﬁlgohnen mit Rauchflelsch Roggenbrot, Joghurt, (S) 1,2,a,g,
23. Gréupchen mit Rauchﬂelsch Vollkornbrot, Quarkspelse (S,),,%,a;ga,,,,i,,, ~ Geflugelfrikadelle, Kartoffeln Rotkohl, (G) 3,a,c,i,j,

'24. Spirelli mit Wurst, Tomrateinrsqfsrerundr Reibekase, (S) 2,3,8,a,f,9,, ~ Steak "Letscho" mit Kartoffeln, (S)g i
26. - , _ e e B o g

27. Linsen mit Gemuseeinlage, Vollkornbrot, Schokopudding, (V) 2,3,8,a,9,j, Kéase-Lauch-Suppe, Vollkornbrot, Schokopiurddirng, (S) 8,a,9,

28. Spirelli mit Schinken-Késesolle, (S) 2,3,8,a,9, Riihrei, Kartoffeln, Splnat (V)a,c,g, h
29. Geschnetzeltes, Kartoffeln und Rotkohl (S) 3,a,j, Gemuseschnltzel Kartoffeln und Rotkohl, (V) 3,8,a,c,9,i,j,

30. Gebackener FIelschkase Kartoffeln Bohnengemuse (S) 2.3,4, 8,a,), 7 Elntopf "Le|p2|ger Allerlel" VoIIkornbrot Obst, (S) a,c,

3 i

G=Geflligel,S=Schwein,R=Rind,F=Fisch, V-vegetansch / Ments sind zum sofortigen Verzehr bestimmt./ Anderungen und/oder Druckfehler sind vorbehalten.

Aktuelle Zusatzstoffe und Allergene am Ausgabetag beim Ausgabepersonal erfragen.Die Meniis kdnnen Spuren von Zusatzstoffen und Allergenen enthalten.

Die aufgefiihrten Gerichte enthalten Zusatzstoffe: Farbstoff(1),Konservierungsstoff(2), Antioxidationsmittel(3), Geschmacksverstarker(4),geschwefelt(5),geschwarzt(6),gewachst(7),Phosphat(8)
SiiRungsmittel(9).Allergene: Gluten(a) (Weizen,Roggen,Gerste,Hafer,Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon), Krebstiere(b),Eier(c),Fisch(d),Erdniisse(e), Sojabohnen(f),Milch(g),Schalenfriichte(h)
(Mandeln,Haselnisse,Walniisse,Kaschuniisse,Pecanniisse,Paraniisse, Pistazien,Macadamia- oder Queenslandniisse),Sellerie(i), Senf(j), Sesamsamen(k), Schwefeldioxid(l), Lupinen(m),Weichtiere(n)-
und daraus gewonnene Erzeugnisse. Zusatzstoffe/Allergene bei original verpackten Lebensmitteln sind auf der Verpackung ersichtlich.
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. Siik-saure Kartoffelistic:}(iewBrofgrggrbrot, Obst, (S) 2,3,8,9,a,),

. Germknédel mit Vanlllesofse Apfel (V) 1,a,c g, 7
: Gemuseelntopf mit Vollkornbrot und Quarkspelse (S) a,c, g i,
. Spirelli mit Gemusebolognese (V) af,

. Rosenkonhleintopf, Roggenbrot und Joghurt (V)1 B
. Seefisch gebacken mit KréutersoRe, Kartoffelbrei, Gurkensalat, (F) 3,8,a,¢,d,g|

. Wurstgulasch mit Kartoffelbrel Obst (S) 2,3,8,a,49, 5 i
. Kochfisch mit Senfsole, Reis, Chlnakohl Mandarmen Rohkost (F) 8,a,d g,j,
. Buchteln mit Vanlllesofse Kompott (V) 1 af,g,

: GrleBbrel VA VA und Apfelmus M)y3ag e
: Mohrenelntopf Vollkornbrot Quarkspelse (V)a cg,l, =
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. Geb. Seefisch, KrautersofSe Kartoffelbrel Rohkost (F) 3 8 a, cd Fe i o
' Welﬁkrautelntopf Vollkornbrot, Quarkspelser (R) a,c,qg,i,
. BrGhnudeln mit Huhnerﬂelsch Roggenbrot und Obst, (G) a C,j, =
. Saure Eier, Senfsof&e Kartoffeln 'Rohkost, (V) 8 a,c,9,,
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C-Essen FSE o
Milchreis, Z&Z, Kompott (V) 3g,$7

Hornchennudeln ‘mit Wurst, Tomatenéof&e Kase (S) 2 3,8,a,c, f g, j, 7 .

Bunter Nudeltopf VoIIkornbrot und Quarkspelse (V) a,c,q, j,
Kraute(quark mit Kartoffen Gewurzgurke (V1900
Hackbraten, Kartoffeln Mischgemdse, (S) 2,3,8,a,j,
Elerkuchen mlt Apfelmus Sternchensuppe (V) 3,a,c,9,

31.

D-Essen , (Kaltmenil),
Gem. Salat mit Dressing, Garnitur, Flschstabchen (F)a,c,d.g,ij,

Brétchen mit Jéigerschnitzel, Gamitur, (S) 2,3,8,a,c,

Schokoquark mit Klrschen F|I|nchen (V) a,g,

[Gem. Salat mit Relbekase und Dressmg, Garnltur (V) ¢,g,i,j,

Ka['toffelsalat mit Flschstabchen Garnitur, (F) 5,9,a,c,d,j,l,

Eiersalat, VoIIkornbrot Garnltur (V) 9,a,c,j,
Nudelsalat mit Kohlrabl Medalllons Garnitur, (V) 9,a,c g i,

Erdbeerquark und Geback, (V) 8,a,c,ef.g,
Nudelsalat mit Brokkollecke Garnitur, (V) 9,a,c,h,j,

Gem. Salat, Kartoffeltaschen m. Frischkése, Dressing, Garnitur, (V) g,i,),

Geflugelsalat mit Ananas Brétchen, (G) 9,a,¢,f,0.,
Kartoffelsalat mit Hackballcben, Garnitur, (S) 5,9,a,c,j,l,

Gem. Salat mit Dressmg (V) ¢,g,i,j,

) Kartoffelsalat mit Seehecht, Garnitur, (F) 5,9,a,c,d,j,|,

Gem. Salat ‘mit Salami, Dressmg, Garnitur, (S) 2,3,¢,9,i,),

Quark mit griner Gurke Roggenbrotchen (V)a,g,

Nudelsalat mit Bockwurst ‘Senf, Garnitur, (S) 2 3 8,9, é c.g, I,J,

: Gem Salat, Dressing, Garnltur (V) c .9, Ij

Brotchen mit Schnitzel, Garnltur (S)acfg,i I,j,

: Z|tronenquark mit Geback, (V)afg,

Nudelsalat mit Ggmrus,e;schnltzel, VGairhrirtlrJr, (V) 9,a,c,i,j,

G= Geflugel S=Schwein,R=Rind,F=Fisch V—vegetarlsch / Mentis sind zum sofortlgen Verzehr bestimmt./ Anderungen und/oder Druckfehler sind vorbehalten.

Aktuelle Zusatzstoffe und Allergene am Ausgabetag beim Ausgabepersonal erfragen.Die Meniis kdnnen Spuren von Zusatzstoffen und Allergenen enthalten.

Die aufgefiihrten Gerichte enthalten Zusatzstoffe: Farbstoff(1),Konservierungsstoff(2), Antioxidationsmittel(3), Geschmacksverstérker(4),geschwefelt(5),geschwérzt(6),gewachst(7),Phosphat(8)
Siikungsmittel(9).Allergene: Gluten(a) (Weizen,Roggen,Gerste,Hafer,Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon), Krebstiere(b),Eier(c),Fisch(d),Erdniisse(e), Sojabohnen(f),Milch(g), Schalenfriichte(h)
(Mandeln,Haselniisse,Walniisse,Kaschuniisse,Pecanniisse,Paraniisse, Pistazien,Macadamia- oder Queenslandniisse),Sellerie(i),Senf(j), Sesamsamen(k), Schwefeldioxid(l), Lupinen(m), Weichtiere(n)-
und daraus gewonnene Erzeugnisse. Zusatzstoffe/Allergene bei original verpackten Lebensmitteln sind auf der Verpackung ersichtlich.



