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Kinder- und Jugendhilfe

Liebe Hortkinder der 147. Grundschule

Die meisten von Euch haben wir vor iber zehn Tagen zum letzten Mal gesehen. So leer war
unsere Schule wirklich noch nie. Das fihlt sich richtig komisch an. Ich vermisse Euch und den
ganzen Trubel hier im Haus jedenfalls sehr.

Ihr fragt Euch bestimmt, was wir so machen, wenn Ihr nicht da seid. Eigentlich geht es uns
genau so wie Euch. Wir haben viele Aufgaben, die wir erledigen missen. Frau Kiihne und ich
sind jeden Tag in der Schule. Gerade schreiben wir viele Listen und Formulare und
telefonieren, weil diese Situation so neu und ungewdhnlich ist. Es kommen auch jeden Tag
ein paar wenige Kinder in die Schule, deren Eltern in Berufen arbeiten, die jetzt besonders
gebraucht werden. Die anderen Erzieher*innen nutzen die Zeit zum sortieren, aufrdumen
und reparieren. Da gibt es richtig viel zu tun. AuRerdem haben wir jetzt Zeit, viele gute
Ideen zu sammeln, die wir mit Euch ausprobieren, wenn ihr wieder da seid.

Wir haben alle Gberlegt, womit Ihr Euch zu Hause die Zeit vertreiben kdnnt, falls Euch
langweilig wird. Ich hoffe, dass Euch unsere Ideen gefallen. AuRerdem interessiert uns, wie
es Euch geht. Wir freuen uns, wenn Ihr uns schreibt.

Vielleicht habt Ihr auch gute Ideen oder Erlebnisse, die Ihr mit den anderen teilen wollt?
Dann kénnten wir sie mit in unseren nachsten Brief schreiben. Unser Postfach ist:
hort.147@outlaw-ggmbh.de

Ich finde, in diesem Film ist sehr gut erklart, was es mit Corona auf sich hat. Vielleicht wollt
lhr ihn Euch anschauen:

https://www.youtube.com/watch?v=_kU40CmRFTw

Ansonsten winsche ich Euch, dass Ihr alle gesund bleibt und wir uns bald wiedersehen.
Liebe GriRe vom ganzen Hortteam.

Eure Sandra

Liebe Kinder!

Jetzt haben wir uns schon fast zwei Wochen lang nicht mehr in der Schule gesehen - das ist
ein ganz seltsames Gefhl. Ich hoffe, ihr seid gesund und munter und geniel3t auch ein
bisschen die freie Zeit mit Eurer Familie und dem schonen Wetter, was hoffentlich bald auch
wieder ein bisschen warmer wird. Falls Euch manchmal langweilig ist, hab ich Euch hier mal
ein paar Ideen aufgeschrieben, wie man sich die Zeit vertreiben kann.

Ich habe mit meinen Kindern eine Liste gemacht mit all den Dingen, die wir schon lange mal
machen wollten. Immer wenn uns was einfallt, kommt das mit auf die Liste und wenn uns
langweilig ist, schauen wir drauf und suchen uns was aus. Da stehen solche Dinge wie
Waffeln backen, Armbander kniipfen, eine Fahrradtour machen, wandern gehen, ein
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kompliziertes Spiel lernen, den Mausekafig mal wieder sauber machen...;)

Wir haben auch eine Art Kalender gemalt, auf dem wir jeden Tag abhaken - so behalten wir
den Uberblick, welcher Wochentag gerade ist - oder etwa doch schon Wochenende? ;)
Auch eine Idee: nehmt euch ein schdones Heft und schreibt auf, was euch in diesen Tagen so
bewegt, wie es Euch geht, was ihr heute gespielt habt, was besonders schén war, was es
zum Mittagessen gab, wen ihr gerne mal wieder anrufen mochtet... dieses Tagebuch kénnt
ihr auch mit euren Eltern oder Geschwistern zusammen fihren, ihr konnt Bilder malen,
Fotos einkleben...

AuRerdem gibt esim Internet ganz viele tolle Ideen, fir die man jetzt endlich mal Zeit hat.

Eure Marlen

Unsere Ideensammlung Ffiir Euch:

Es gibt viele tolle Seiten mit Kinderpodcasts:

https://kinder.wdr.de/radio/kiraka/hoeren/podcast/index.html

https://www.kakadu.de/

https://www.ndr.de/nachrichten/info/sendungen/mikado/index.html

(hier lesen auch Kinderbuchautor*innen live aus ihren Bliichern vor)

Der Internetauftritt von Geolino (https://www.geo.de/geolino) bietet fir Kinder tolle Ideen

und Angebote in den Bereichen Basteln, Spielen, Wissen und Rezepte. Auch gibt es zum Thema

Nummer 1 (das natlrlich auch die Kinder beschaftigt) Fragen und Antworten:
interessante, Fir Kinder verstandliche Artikel (ber Corona, einen regelmal3igen Podcast fiir
Kinder ,Gemeinsam gegen Corona“, Songs zum Handewaschen und vieles mehr- es lohnt sich!

Das Team von Alba Berlin hat sich was Tolles ausgedacht: jeden Tag gibt es eine kleine
Sportstunde, die ihr auch zusammen mit euren Eltern und Geschwistern ausprobieren konnt:

https://www.albaberlin.de/
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Liebe Eltern und liebe Kinder,

wie ware es mal mit einer Schatzsuche am Wochenende ? Gemeint ist Geocaching, ein Hobby was ich
sdhon seit ein paar Jahren mit meiner Familie betreibe und gerne mit euch teilen mochte. Dazu wird

eigentlich nicht mehr benotigt als ein 5tift und ein Smartphone, auf dem ihr euch die entsprechende

App laden kdnnt. Und schon kann es losgehen.

Schritt 1: App runter laden

Ihr kénnt die originale App von www eeccaching com herunterladen. Pi- |:'_.nmlgep|a.:.

i
App Store

oder ,Geocaching — Cachhy™ fior i05.

Schrite 2:

AnschiieRBend legt ihr euch ein Profil an. Wenn ihr das gemacht habt kann es auch schon los gehen.
Schrite 32

Offnet die Karte und sucht euch eine Cache und somit ein Ausflugsziel aus( Spaziergénge mit der

Familie sind erfaubt) Achtet dabei auf die Hinweise und Tipps des Cache Owners, diese geben
niizliche Hinweise z.B. iber den Schwierigkeitsgrad und wann der Cache zuletzt gefunden wurde.

Bsp:

FAR Fadiine

Schritt 4:

or die Haustiir gehen, frische Luft geniefien, Cache finden, loggen fertig. Caches finden sich bei fast
Jjedem vor der Haustdr, man muss nicht weit fahren oder gehen. Da dies aufgrund der
Allgemeinverfigung nicht enwiinscht ist.

Tipp: Handschuhe nicht vergessen, Caches verstecken sich manchmal in Ecken, unter Hecken,
zwischen Zdunen sowie auf oder in Baumen usw. da kinnen die Finger schon mal schmutzig werden.

Liebe GriRe Eure Melanie




Wir finden den Weg. Gemeinsam.

Q-tlaw Kita@More

Futaten fiir 12 herzhafte Muffins mit Nudeln und Gemiise

4 EL Mais
150 g TK Erbsen
{Auch lecker: zusatzlich noch eine geraspelte Karotie)
100 g Dinkel Spirell
2 Eier
200 ml Milch/Pflanzendrink
Salz, Pfeffer, Paprka

Zubereitung

Backofen auf 180 Grad Umluft vorheizen. Die Mudeln in Wasser bissfest kochen und
anschliefend gut abtropfen lassen. Eier, Milch, Mais und Erbsen gut vermischen und
nach Belieben wirzen. Anschiiefend die Nudeln vorsichtig unterheben. Wichtig fir
dieses Rezept: ein Muffinform verwenden. Wird die Masse lediglich in
Papierfdrmchen gefiilt, laufen diese aus oder weichen sogar durch. Papierformchen
in die Muffinform setzen und anschiiefend den _Teig® einfillen. Nun fir gut 20
Minuten im Ofen backen. Solite die Nudein oben zu dunkel werden, die Masse aber
noch nicht fest sein, kinnt ihr die Muffins einfach mit einem Stick Alufolie abdecken.

Das Gemise kann natirlich durch jedes andere Gemise ersetzt werden und wer
keine Nudeln mag, der kann das Rezept auch mit Kartoffeln ausprobieren. Kartoffeln
hierfur kochen und dann pellen und in Wirfel schneiden.

Viel Spalt beim Probieren & guten Appetit ©
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Hier hat Euch Marie noch ein paar Bastelideen
auf Pinterest heraus gesucht, mit Materialien,
die ihr sicher zu Hause findet:

Kastagnetten

Ostereier mit Nudeln

Elternspalte

Liebe Eltern
Mich haben bereits mehrere Nachfragen zur Erstattung der Elternbeitrage erreicht. Die
Aussagen der Stadt sind noch etwas unibersichtlich, aber es wird an diesem Thema gearbeitet.

Ich informiere Sie, sobald ich genaueres weis.

Unser Telefon ist taglich zwischen 10.00 und 14.00 Uhr besetzt und wir lesen auch unsere
Emails. Sie konnen sich jederzeit an uns wenden.

Kommen Sie alle gut und vor allem gesund durch diese herausfordernden Wochen.

Herzliche GriRRe

Sandra Anders




