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Elternabend #Medien: Kinder richtig begleiten 

Im Rahmen des Projekts „Medien – Aber richtig!“ bieten wir Kitas und Einrichtungen an, mit 
einem Elternabend vor Ort über aktuelle Entwicklungen in der Mediennutzung durch Kinder 
und Jugendliche zu informieren sowie über deren richtige Begleitung zu sprechen. Zentrale 
Fragen sind dabei unter anderem: 

• Worum geht es bei Sozialen Medien wie bspw. TikTok oder Instagram? 
• Ab welchem Alter ist welche Nutzung bzw. Dauer zu empfehlen? 
• Was sind die Chancen und worin liegen die Risiken? 

Außerdem geben wir einen Überblick darüber, was die Kinder an diesen Plattformen reizt und 
worum es im Einzelnen genau geht. 

Unser Ziel: 

Eltern ein besseres Verständnis für die bei Kindern und Jugendlichen beliebten 
Apps und Plattformen vermitteln und dabei helfen, die Kinder und Jugendlichen 
in ihrer Mediennutzung auf Augenhöhe sicher begleiten und schützen zu können 

Die Umsetzung eines Elternabends zu einem speziellen Medienthema wie z.B. Cybermobbing 
oder anderen Schwerpunkten ist ebenfalls möglich. 

Falls Sie Interesse an unseren Veranstaltungen haben, nehmen Sie bitte Kontakt mit der VHS 
Sächsische Schweiz-Osterzgebirge auf. 
 

Ihr Ansprechpartner: Unsere aktuellen Angebote: 

Dr. Christian Ranacher  
Projektkoordinator 
Telefon: (03501) 7109982 
Internet: www.vhs-ssoe.de 
E-Mail: cranacher@vhs-ssoe.de 
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