
Linedance
Kursleiter: Frau Schlutt
Zielgruppe: 3. und 4. Klasse
Uhrzeit: 14.45 – 15.45 Uhr
Ort: Turnhalle
Beschreibung: Bei gemeinsamen Tanzen zu typischen Linedance-Melodien, aber auch zuModernen Lieder trainieren wir die Koordination, die Ausdauer undBelastbarkeit. Wir stärken das Rhythmusgefühl und die Einhaltung vonBewegungsabläufen. Aber vor allem haben wir jede Menge Spaß.


