
Konzept für die Mädchen- Konferenzen an der Mittelschule Ottendorf-Okrilla, Schuljahr 2007/08, 
entwickelt von Frau Ursula Jutte, Sozialpädagogin 

Projekt Mädchen- Konferenzen 
in der Mittelschule Ottendorf-Okrilla im Schuljahr2007/08 

Ziele: 
- theoretischen Hintergrund zum Thema Gender klären (nur Klasse 8) 
- Empathie und Toleranz für das andere Geschlecht entwickeln und für das 

Thema sensibilisieren (Auseinandersetzung mit dem anderen Geschlecht) 
- gesellschaftliche festgeschriebene Geschlechterrollen hinterfragen 
- Förderung von Toleranz und Teamfähigkeit 
- Klärung von Konflikten und Problemen, sowohl nach Geschlechtern getrennt 

(Mädchen- Konferenzen) als auch gemeinsam (Mädchen- und Jungen- 
Konferenzen gemeinsam) 

 
Zielgruppe:    Mädchen und Jungen der Klassen 5 bis 8 
 
Methoden:   Interaktionsspiele zu unterschiedlichen Themen 
    Kreative Auseinandersetzung mit diesem Themenkomplex 
    Selbstständiges Erarbeiten von Problemlösestrategien 
    Gruppenarbeit 
 
Organisation:  alle zwei Wochen eine GTA-Stunde 
    eine GTA-Stunde = 60 Minuten 
    für das Schuljahr 2007/08 sind ca. 20 Stunden geplant 
 
Die Mädchen- Konferenzen werden im Rahmen des Ganztagsangebotes jeden 
Dienstag von 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr durchgeführt. 
 
Dienstag, 02.10.2007: 
    Ziel: Kennenlernen, Vorstellen des Ganztagsangebotes 
 
Dienstag, 23.10.2007: 

Ziel: Austausch zwischen den Schülerinnen über das 
alltägliche Schulleben (Bedürfnisse, Probleme, Umgang 
mit Konflikten, stärken des Selbstwertgefühls und 
Selbstvertrauens) 
das, was „Geschlecht“ ausmacht, wird kaum an 
physiologischen Aspekten festgemacht, sondern an 
kulturell festgelegten Kriterien 

 
Dienstag, 30.10.2007: 
    Ziel: Themen aus dem Schulalltag 

es gibt keine stereotypen Eigenschaften von Mädchen und 
Jungen 
 

Dienstag, 13.11.2007: 
 Ziel: aktuelle Themen, die die Schülerinnen aktuell 

belasten, klären  
  Verständnis und Toleranz gegenüber dem anderen 

Geschlecht entwickeln. Grundlage: Filmausschnitte aus 
dem Film „Hin und Her“ (Vorbereitung auf den Filmbesuch 
mit dem Medienpädagogen Nils Beer) 
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Dienstag, 27.11.2007: 
 Ziel: aktuelle Themen, die die Schülerinnen aktuell 

belasten, klären 
 Mädchen lernen ihre Stärken kennen (Stärkung des 

Selbstwertgefühls) mit Hilfe von kreativem Gestalten 
 
Montag, 03.12.2007: 
 Ziel: aktuelle Themen, die die Schülerinnen aktuell 

belasten, klären 
 Empathie für das andere Geschlecht entwickeln. 

Grundlage: Filmausschnitte aus dem Film „Hin und Her“, 
sensibel sein in Bezug auf das andere Geschlecht 

 
Dienstag, 11.12.2007: 
 Ziel: Themen, die aktuell bei den Schülerinnen von 

Bedeutung sind, werden intensiv bearbeitet, auf 
Veränderungen im Verhalten zwischen Jungen und 
Mädchen sensibilisieren, dadurch können sich Mädchen 
im Schulalltag bewusster verhalten 

 
Dienstag, 18.12.2007: 
 Ziel: aktuelle Bedürfnisse, Problemlagen,... 
  
Dienstag, 08.01.2008: 
 Ziel: aktuelle Themen, die die Schülerinnen aktuell 

belasten, klären 
 anhand von Konfliktsituationen werden Lösungen probiert 

und diskutiert 
Dienstag, 15.01.2008: 
 Ziel: aktuelle Themen, die die Schülerinnen aktuell 

belasten, klären 
 Mädchen lernen ihre Stärken kennen (Stärkung des 

Selbstwertgefühls) mit Hilfe von kreativem Gestalten 
 
Dienstag, 22.01.2008: 
 Ziel: aktuelle Themen, die die Schülerinnen aktuell 

belasten, klären 
 Interaktionsübungen zum Thema Vertrauen, 

anschließender Erfahrungsaustausch zu den Themen 
Vertrauen und Enttäuschung 

 
 
weitere geplante Termine: 
 
jeweils dienstags von 13:30 Uhr bis 15:00 Uhr sind ca. 20 weitere Mädchen- 
Konferenzen während des Schuljahres geplant 


