Sprechzeiten der Beratungslehrerin
Schuljahr 2022/23

~Ein gutes Gespriich ist ein Kompromiss zwischen Reden und
Zuhoren.”

Anmeldeverfahren

Liebe Eltern, Schiiler, Kollegen, bitte kontaktieren Sie/ kontaktiert mich iiber E-Mail
oder Telefon, wenn ein Gesprach gewiinscht wird. Vor meinem Beratungslehrerzimmer
209 hangt ein Briefkasten, der auch Wiinsche schriftlich entgegen nimmt.

kerstin.karl@whg-rie.lernsax.de bzw. 01754127335

Wer kann die Beratung aufsuchen?

Als Beratungslehrerin bin ich Ansprechpartner fiir alle Schiilerinnen und Schiiler, deren
Eltern und fiir die Kolleginnen und Kollegen unseres Gymnasiumes.

Beratungsschwerpunkte

e Schullaufbahnberatung in den verschiedenen Etappen der schulischen
Entwicklung

e Beratung bei Lern-, Leistungs-und Verhaltensschwierigkeiten

e Aufklarung und Pravention zu Fragen wie Medienkompetenz,
Gesundheitsforderung, Sucht, Gewalt etc.

e Mobbing

e Studien - und Berufsberatung

¢ Individuelle Problemfelder

Zusatzinformation:
Suchen Sie zusétzliche Beratung zur Berufs- und Studienorientierung, steht Ihnen Frau Schaal
(Agentur fiir Arbeit) alle zwei Wochen fiir ein Gespréch in unserer Schule zur Verfiigung.

Grundsatze der Beratung!

Eine Beratung hat Aussicht auf Erfolg, wenn folgende grundsatzliche Bedingungen
erfillt sind:

1) Beratung ist Hilfe zur Selbsthilfe!*

2) Die Beratung ist ein freiwilliges Angebot.

3) Berater und Klient halten sich an die Richtlinien der Schweigepflicht.

* Auch Ratschlage konnen Schlédge sein - diese alte Weisheit tragt viel Wahres in sich.
Ich als Beratungslehrerin bin mir dessen bewusst.
Geht das Gespréch iiber eine einfache fachliche Beratung hinaus und entwickelt sich zu einer
Prozessberatung, begleite ich Sie bei einer Losungsfindung.
In diesem Fall verzichte ich auf schlaue Ratschlage, sondern unterstiitze Sie beim Nachdenken.
Ziel ist es, fiir Sie eine zufriedenstellende Losung zu erarbeiten und Sie wieder handlungsfahig zu machen.
Daran arbeiten wir gemeinsam.

gez. Kerstin Karl WHG, Riesa, September 2022



