Belehrung und Information zum Sportunterricht
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Sehr geehrte Eltern,

hiermit erhalten Sie die notwendigen Informationen fiir einen erfolgreichen
Schulsport Ihres Kindes. Diese Informationen sind ein Auszug aus der aktuellen
Handreichung zum sicheren Schulsport der Unfallkasse Sachsen und des
sachsischen Staatsministeriums fur Kultus.

1.

Alle Kinder  werden aktenkundig tber die Regeln und
Sicherheitsbestimmungen im Schulsport belehrt.

Geben Sie Ihren Kindern geeignete Sportkleidung je nach Jahreszeit und
Witterung mit. Es besteht keine Mdglichkeit Leihsachen zu bekommen.

Sportsachen vergessen = zuschauen am Rand

Gegenstande jeglicher Art sind von den Schilern selbststandig vor dem
Sportunterricht abzulegen, besonders Schmuck am Kopf und an den Armen.
Abkleben ist nicht gestattet. (U-Ei als Ohrring-Schachtel)

Lange Haare sind mit einem Haargummi zu fixieren. Anderes ist nicht
zulassig, wird als Schmuck deklariert und dementsprechend abgelegt.

Brillentrdgern empfehlen wir das Tragen einer sportgerechten Brille.

Atteste vom Arzt oder Ihre Bitte um Sportbefreiung geben die Kinder bitte vor
Stundenbeginn beim Sportlehrer ab. Diese entscheiden dann was
mitgemacht werden kann bzw. welche anderen Aufgaben von lhrem Kind
Ubernommen werden kénnen.
=>» Bitte immer Sportsachen mitbringen, auch bei Nichtteilnahme!

Sonst drohen kalte Fil3e.

Erkrankung, Sportbefreiungen, Atteste:

1 Woche Eltern kdnnen (Teil-)Befreiungsanfrage stellen

2 - 4 Wochen Arzt entscheidet mit arztlichem Attest

ab 5 Wochen Amtsarzt: dazu das Facharztattest/ Hausarztschreiben per Mail
senden an den Kinder- und Jugendarztlichen Dienst Sid
E-Mail: gesundheitsamt-kjaed-sued@dresden.de
Sie erhalten das schulérztliche Attest per Post vom Amtsarzt
und geben bitte davon eine Kopie an die Schule.

Bei Fragen kdnnen Sie sich gerne an uns wenden.

Ihre Sportlehrer der 33. Grundschule Dresden
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