DRAHTSEIL
PROJEKTBESCHREIBUNG

1.6 Planspiel , Tom und Lisa“

Ziele:
e Planung einer Party ohne Alkohol
e Rechtliche Grundlagen (Jugendschutzgesetz)
e Handeln in Notsituationen
e Reflexion des eigenen Konsums

Kurzbeschreibung:

Tom und Lisa wollen eine Party feiern. Die Entscheidung steht an, ob es zur Party Alkohol
gibt oder nicht. Anhand von verschiedenen Stationen beschaftigen sich die Schiler mit

folgenden Themen:

e Rechtliche Rahmenbedingungen zum Konsum von Alkohol (Altersbestimmungen,

StraBBenverkehr)
e Konsumeinschatzung im Jugendalter
e Vorteile und Nachteile einer Party ohne Alkohol
e Steigerung von Stimmung und Spal} ohne Alkohol

Das Planspiel sieht die Entscheidung vor, dass Alkohol zur Party von Tom und Lisa
konsumiert wird. Daraus ergibt sich fir die Schiler die Moéglichkeit, Rauschbrillen in Aktion
auszuprobieren, um sich tUber die Gefahren bewusst zu werden. Im Anschluss erfolgt die
Anleitung der stabilen Seitenlage, um in einer Notsituation addquat handeln zu kénnen.

Bei dem Planspiel Tom und Lisa bilden die Schiiler 4-5 Teams in denen sie gegeneinander
antreten und Punkte sammeln. Das Team mit den meisten Punkten gewinnt.

Rahmenbedingungen:

Dauer: 3 Stunden (z.B. 8:30 Uhr — 11:30 Uhr od. 12:30 — 15:30 Uhr)
Klassenstufe: ab 7

Kosten: 2€ pro Schiiler

Veranstaltungsort: Ritterstr. 5, 04109 Leipzig
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