Profiltag Spanisch 2016

,»La comida, para ser perfecta, debe ir acompafiada de una buena compaiiia. “
(an6nimo)

Hier ein kleiner Einblick:

Vom Treffpunkt Hauptbahnhof Chemnitz fiihrte uns ein 20miniitiger
Fulmarsch zum Spezialitdtengeschaft Luz Dary’s, wo Inhaberin Luz
bereits alles fiir unseren Besuch vorbereitet hatte.

Sie begriifSte uns sehr herzlich und erklarte uns, welche Kostlichkeiten
uns erwarten. Zudem erfuhren wir viel iiber die lateinamerikanische
Kiiche und ihre regionalen Variationen.

% Auch am Profiltag
| galt: Ohne Fleil§ —
kein Preis. Mit
wachsendem

| Appetit sowie
reichlich Spall und
Kreativitdt wurde
geschilt,
geschnibbelt und
gewaschen. Wie
von Zauberhand
entstanden dabei
auch fantasievolle
Knollengemiise-
Schnitzereien.

Wahrend die einen mehr oder weniger erfolgreich gegen das
Zwiebeltranchen ankdmpften, trainerten die anderen ihre
Armmuskulatur beim Teigkneten.

Verschieden gefiillte Teigtaschen dienten uns als ,,Wegzehrung“
Richtung Kocholymp.

Nun, wo alles
vorbereitet war, ging
es ans Brutzeln,
Formen, Mischen und
Wiirzen.

Zwischendurch
verwandelten sich
unsere Gourmetkdche
in Kellner und deckten
den Tisch.




Menu / Menu

O

Entradas / Vorspeisenkk

Empanadas de verdura o pollo / Gefiillte Teigtaschen mit Gemiise oder Hiihnchen

Sopa de frijoles rojos con arroz y hogado de tomate y cebolla acomafiados por arepas y chorizo /
Kidneybohnensuppe mit Reis an Tomaten-Zwiebel-Chutney, dazu Maiskiichlein und Paprikawurst

O

Plato principal / Hauptspeise

Turrén de verdura o pollo / Gemiiseauflauf mit oder ohne Hithnchen

O

Postre / Nachspeise

Crema catalana

. Piinktlich zur Mittagszeit hiel es:
jA comer! (Zu Tisch!) und jQue aproveche! (Guten Appetit!)

Fazit: Empfehlens- und wiederholenswert!

Wir bedanken uns bei Luz Dary fiir diese
kulinarische Reise und die damit verbundenen
Einblicke in die lateinamerikanische Kochkultur.

Ebenfalls gilt unser Dank Julia, die die Gruppe im
Verlaufe ihres Blockpraktikums unterrichtete und
den Tag als zusdtzliche Betreuerin mit uns
verbrachte.




