
Präventionscurriculum 39. Schule in Kooperation mit Schulsozialarbeit (Frau Bülow) – 2022/23 

Schwerpunkt 
Medien 

Thema (Partner) Erklärung / Ziele Termine 

Klasse 1 
Geräuschesafari 

(Landesfilmdienst) 

Wir erforschen Schritt für Schritt die Welt der Geräusche und Töne. So erlernen die Kinder 
erstmals, welchen Geräuschen wir im Alltag täglich begegnen und spielen ein Geräuschequiz. 
Nach der spielerischen Einführung in die Welt der Töne wird in Kleingruppen anhand einer 
Geschichte ein kurzes Hörspiel erarbeitet. Dabei wird die Entwicklung von Fantasie, Kreativität 
und Ausdrucksmöglichkeit gefördert und in ein Medium umgesetzt. 

1a: 06.03.2023 
1b: 28.02.2023 

Klasse 2 
Trickfilm 

(Landesfilmdienst) 

Wir erarbeiten anhand einer vorgegebenen Geschichte einen Trickfilm. Hier lernen die Kinder 
zuerst die Grundlagen der Stop-Motion-Film Elemente kennen und basteln gemeinsam 
Requisiten und Bilder für einen eigenen Film. Anschließend wird in Kleingruppen und anhand 
der Stop-Motion-Film App ein Trickfilm erstellt. Das Projekt vermittelt mittels anschaulicher 
Medien wie bewegte Bilder entstehen. Ziel ist die Förderung von Kommunikations- und 
Interaktionsfähigkeit sowie Stärkung des Selbstbewusstseins durch die Erstellung eines 
Mediums. 

2a: 25.01.2023 
2b: 26.01.2023 

Klasse 3 

Maulwurfprojekt 
(Hr. Buchele) 

Sicherheit im Netz, Datenschutz und informationelle Selbstbestimmung: 
Die Schüler lernen, was Daten sind, entdecken deren Bedeutung und erfahren, wie und warum 
man mit Daten achtsam umgehen muss und welche Datenschutzstrategien sinnvoll und 
bewährt sind. 

3a: 19.01.2023 
3b: 20.01.2023 

Prakt. Elternabend: 
„Kindsichere 
Endgeräte“ 

(Landesfilmdienst) 

Der Elternabend gibt zunächst einen Überblick über die Mediennutzung von Kindern. Dabei 
werden sowohl Potenziale als auch mögliche Risiken thematisiert. Anschließend werden 
Handlungsmöglichkeiten für die Medienerziehung in der Familie besprochen. Hierbei spielen 
vor allem technische Schutzmaßnahmen, kindgerechte Angebote und 
Mediennutzungsvereinbarungen eine große Rolle. 

23.01.2023 
 
 

Klasse 4 

Cybermobbing  
(Fr. Ternes, 
Heisenberg-
Gymnasium) 

Schüler des Heisenberg-Gymnasiums kommen als Onlinewächter in die Klassen und 
sensibilisieren die Kinder mithilfe von Workshops für Mobbing und Mobbing im Netz. 

21.04.2023 
 

Elternabend 
„Cybermobbing“  

(Fr. Ternes, 
Heisenberg-
Gymnasium) 

Der Elternabend dient als Vorbereitung auf das Cybermobbing-Projekt in den 4. Klassen. Die 
Onlinewächter stellen sich und die Inhalte ihres Anti-Cybermobbing Workshops vor. 
Den Eltern werden außerdem Hinweise und Hilfestellungen mit auf dem Weg geben, um 
besser über das Thema Cybermobbing informiert zu sein.  
 

19.01.2023 
 

Wiederholung 
06.04.2023 

 

 



Schwerpunkt 
Gewalt/psych. 

Gesundheit 
Thema (Partner) Erklärung / Ziele Termine 

Klasse 
1 / 2 

Gewaltfreie 
Kommunikation / 

Verhaltenstraining 
(Klassenlehrer,  

 Fr. Bülow) 

In der Schulanfangsphase sind die Kinder mit neuen An- und Herausforderungen 
konfrontiert. In dieser Zeit setzen wir ein besonderes Augenmerk auf die Stärkung des 
Klassenzusammenhalts, die Etablierung gemeinsamer Regeln, einen respektvollen 
Umgang und die Förderung sozialer Kompetenzen. Dies wird umgesetzt mithilfe von 
Geschichten, Elementen aus dem Verhaltenstraining für Schulanfänger und der 
Gewaltfreien Kommunikation. 

Nach Bedarf 

Klasse 3 

„Familie Schäfer“ – 
Häusliche Gewalt 
(Beratungsstelle 

Böhlen) 

Ziel des Projektes ist es, mit Hilfe der Geschichte von Familie Schäfer die Kinder zu 
sensibilisieren auf ihre Freunde und Umwelt zu achten und ihnen die Möglichkeiten 
des Schutzes und der Unterstützung für betroffene Kinder und ihre Eltern aufzuzeigen.  

3a: 18.04.2023 
3b: 18.04.2023 

Klasse 4 

„Unsere verrückten 
Familien“ – 
psychische 

Krankheiten  
(Fr. Lucaciu) 

Gemeinsam mit Ihren Kindern sprechen wir über das kunterbunte und manchmal 
verrückte Leben in der Familie, über gute und schlechte Zeiten, die unser alltägliches 
Miteinander ausmachen. Irrsinnig menschlich e.V. macht Krisen besprechbar und zeigt 
Ihren Kindern, wo sie Unterstützung bekommen. 

4a: 02.11.2022 
4b: 09.11.2022 

Sexualpädagogisches 
Projekt  

(Frau Wilde) 

Den Kindern wird Wissen über ihren Körper vermittelt, damit sie diesen verstehen, 
schätzen und schützen lernen. Außerdem setzen wir uns damit auseinander, was mit 
dem Körper in der Pubertät passiert. 

4a: 06.06.2023 
4b: 07.06.2023 

Alle Klassen 
„Okay-Stopp-Spiel“ 

und „Mobben-
Stoppen-Spiel“  

(Fr. Bülow) 

Das Mobben-Stoppen-Spiel vermittelt Wissen über Mobbing und dessen Wirkung. Es 
erzeugt Verständnis für Mobbingsituationen und zeigt Handlungsstrategien auf. 
Das Okay-Stopp-Spiel unterstützt Kinder darin, Situationen zu reflektieren, die für sie 
okay oder nicht okay sind. Es werden Handlungsmöglichkeiten aufgezeigt, die die 
Kinder im Umgang mit übergriffigem Verhalten stärken. 

Nach Bedarf, pro Spiel bis 
6 Kinder 

Alle Klassen GTA: 
„Theatermacher- 

Fühlen und 
Darstellen“ 
(Fr. Bülow) 

Die Kinder erkunden auf spielerische Weise unterschiedliche Gefühlswelten und 
verleihen ihnen Ausdruck. Sie probieren sich aus und schlüpfen in unterschiedliche 
Rollen. Die Theater-Gruppe zielt ab auf die Stärkung von Empathie und 
Selbstbewusstsein, Teamfähigkeit und Sozialkompetenz. 

wöchentlich 

 

  



Schwerpunkt 
Übergänge 

Thema (Partner) Erklärung / Ziele Termine 

Schulanfänger Ermittlung der 
Schulausgangslage 

(Schulleitung/ 
Beratungslehrer,  

Lehrpersonal, 
Schulsozialarbeit) 

Zur Bedarfsermittlung laden wir Vorschulgruppen in unsere Schule ein. Im Austausch 
mit den Vorschulkindern und Eltern können diese die Schule kennenlernen und wir die 
individuellen Lernbedürfnisse der Kinder ermitteln. 

02.11.2022 
07.11.2022 
15.11.2022 

Indiv. Termine 

Klasse 1 Ankommenssituation 
(Klassenlehrer, Fr. 

Bülow) 

Wir möchten den Kindern einen guten Start in den Schultag ermöglichen, indem wir 
den Kindern und Eltern beim Betreten des Schulgebäudes bei Fragen zur Verfügung 
stehen. Wir leisten Hilfestellungen, wenn es den Kindern schwer fällt, gut in der Schule 
anzukommen. 

Nach Bedarf 

Klasse 4 Besuch der 
Oberschule 

(Hr. Wettlaufer-
Hoffmann 

Oberschule 
Diderotstraße) 

Interessierte Schüler können, bevor sie über den weiteren schulischen Werdegang nach 
dem Besuch der Grundschule entscheiden, die Oberschule Diderotstraße besuchen, um 
diese zu erkunden und ihre Fragen zu stellen. 

08.02.2023 

 


