
Essensplan ab dem 15.09.2025 
 

Zeit 
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

11:30 Uhr 
 

1a, 4a 1b, 3a 
 

1b, 2b 1a, 1b 1a, 1b 

11:45 Uhr 
 

     

12:00 Uhr / 
 
12:10 Uhr 
 

   4c 3b, 4b  
 
2b (Schwimmen) 

4a, 2a 

12:20 Uhr 
 

2a, 3c,  
 
1a (REL/DAZ) 

1a, 3b, 
 
3a (DaZ3), 2a (REL) 

1a, 4b, 2a,  
 
1b (DAZ3), 2b (INK) 

4c 
 
1a/3b (INK) 

3c, 4c  
 
1a (DAZ3), 2a (INK) 
 

12:30 Uhr 
 

 4a, 4b    

12:45 Uhr / 
 
12:50 Uhr 
 

4b, 4c   3c 
 
3a 
 

 
 
2b 

ab 
13:05 Uhr  
 

 
1b, 2b, 3a 
 

 
4c 
 

 
3a, 3b, 3c 
 

 
 

 
3a, 3b, 4b 
 

13:15 Uhr 3b,  
 
2a/4b/4c (DaZ3) 

2a, 2b, 3c 
 
3b/4a (DaZ3)3a (INK) 

4a 
 
2a (REL/INK) 

2a, 4a 
 
2b (DAZ3/FÖ) 

 
 
3c/4c (DaZ3) 

 


