Oberschule ,,Clemens Winkler” Freiberg

Hygieneplan

Was?

Wann?

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

Personliche Hygiene

Handereinigung

Grindliches und regelmafi-
ges Handewaschen ist fest
im Schulalltag zu integrie-
ren.

- nach Betreten des Schul-
gebaudes

- vor dem Zubereiten von
Speisen, Essen

- nach dem Toilettengang

- nach Naseputzen,

- nach Husten oder Niesen
- nach Kontakt mit Abfallen

- mindestens 20 bis 30 Sekunden die
Seife sorgféltig auch zwischen den Fin-
gern verreiben

- Seife abwaschen und gut

abtrocknen

- mit Einmalhandtiichern (Papier o. 3.)
abtrocknen

- Entsorgung der Einmalhandtlicher in
Auffangbehaltern

Flussigseife im Spender

Nutzung auch der Handwaschbe-
cken in den Unterrichtsraumen

Beschaftigte in Schule
Schiler/innen
schulfremde Personen

Hygienische Hindedesin-
fektion

- nach Kontakt mit Kérper-
flissigkeiten, Urin oder
Stuhl (z. B. bei Hilfestellung
akut Erkrankter),

- nach Ablegen der Schutz-
handschuhe

- bei Bedarf

- nach Gebrauchsanweisung anwenden
- an geeigneten Orten zur Verfligung
stellen (z.B. Eingangsbereich, Unter-
richtsraume, Sekretariat)

- bei Verunreinigung von Flachen Kor-
perflissigkeiten, Urin oder Stuhl: ge-
zielte Desinfektion nur mit Gummihand-
schuhen und mit einem Flachendesin-
fektionsmittel getranktem Einmaltuch

- Virusinfektion:
Desinfektionsmittel mit Hinweis
,begrenzt viruzid“

Beschaftigte in Schule
Schiiler/innen
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Was?

Wann?

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

Niesetikette

Niesen und Husten

- moglichst in Wegwerftuch niesen oder
husten

- ist kein Taschentuch griffbereit
Armbeuge vor Mund und Nase halten

- groRtmaoglichen Abstand zum Gegen-
Uber einhalten und sich abwenden

- Wegwerftuch

Beschaftigte in Schule
Schiler/innen
schulfremde Personen

Handpflege

nach Bedarf

- auf trockenen Handen gut verreiben

personenbezogene Handpflege bei
Bedarf mitbringen

Beschaftigte in Schule

Mund-Nasen-Bedeckung
(MNB)

- situative und personenbe-
zogene Abwagung

- Tragen der MNB nicht
dauerhaft erforderlich,
wenn Abstandsgebot und
Hygieneregeln eingehalten
werden kdnnen

- sachgerechter Umgang unter:
https://www.bfarm.de/SharedDocs/Ri-
sikoinformationen/Medizinpro-
dukte/DE/schutzm

asken.html

- MNB kann in einzelnen Unterrichtsse-
guenzen angeordnet werden (z.B. bei
Experimenten)

personenbezogene MNB mitbrin-
gen

Beschaftigte in Schule
Schiiler/innen
schulfremde Personen

Schulgebaude
Informationen zum Schutz | - taglich a) verstandliche Vermittlung der Schutz- | zu a) Hinweisschilder, Aushange, Schulleitung
vor Covid-19 im Schulge- malnahmen Bodenmarkierungen, Informati-
baude b) Informationen auch fiir schulfremde onsmaterial

Personen erkennbar machen zu b) Internetauftritt der Schule,

Aushange im Schulgebdude

- separate Ein- und Ausgadnge ausweisen Schulleitung

Ein- und Ausgange - taglich - Abstandsregelungen von 1,5 m einhal-

ten

- Schulgelande nach Beendigung der Un-
terrichts- bzw. Arbeitszeit sofort verlas-
sen
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Was?

Wann?

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

Zugangsregelungen fiir
schulisches Personal und
Schiler

- taglich

- Zugang nur fir Personen ohne nach-
weisliche SARS-CoV-2-Infektion (bzw.
entsprechende Krankheitssymptome)
gestatten

- Schulgeb&ude nach der Unterrichts-
und Arbeitszeit sofort verlassen (Pra-
senzzeit der Lehrenden so kurz wie
maoglich)

Dokumentationsblatt des SMK

Schulleitung

Zugangskontrolle fiir schul-
fremde Personen

- taglich

- schulinternes Verfahren zur Zugangs-
kontrolle festlegen (u.a. verschlossene
Tiren, Meldung im Sekretariat, Zutritt
nur mit MNB, Zutritt nur mit Termin)

- Zeitpunkt des Aufenthaltes und Kon-
taktdaten dokumentieren

Dokumentationsblatt der Stadtver-
waltung Freiberg

Schulleitung

Innerschulische Verkehrs-
wege / Flure

- taglich

- auf innerschulischen Verkehrswegen
Abstandsregelungen einhalten

- Handkontaktstellen (z.B. Turklinken,
Griffe) minimieren (z.B. Tlren ge6ffnet
lassen)

- geeignete Tiren fur Liftung 6ffnen
(dadurch Vermeidung von Handkontakt
und Verbesserung des Luftaustauschs)
- Handkontaktstellen taglich mehrmals
reinigen

- Rechtslaufgebot,

- in Reihe gehen,

- Auf- und Abgange separat aus-
weisen

- desinfizierende Reinigungsmittel
fir Handkontaktstellen

Beschaftigte in Schule
Schiler/innen

ZAGS GmbH




Was?

Wann?

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

Unterrichtsraume

Liftung in Unterrichtsrau-

- taglich mehrmals

- StoR- und Querliftung alle 20 Minuten

Beschéftigte in der Schule

men (Minimierung der An- | - regelmaRig flir ca. 3 Minuten
steckungsgefahr durch Ae- - Rdume ohne Bellftungsmoglichkeit flr
rosole und Trépfchen) Unterricht ausplanen (z.B. Fenster nicht
zu 6ffnen, nicht funktionierende Luf-
tungsanlage)
- ggf. bei geeigneten Wetterbedingun-
gen Unterricht im Freien gestalten (UV-
Schutz beachten)
Abstandsregelung Unter- - taglich - Klassenraumprinzip (Wechsel in ver- Beschaftigte in der Schule
richtsraume weiterfiih- schieden Rdume vermeiden) Schuler/innen
rende Schulen
Sozialraume
Lehrerzimmer - taglich - Abstandsregelungen (1,5 m) Beschéftigte in der Schule

- max. Anzahl von Personen im Raum
- Liftung

Besprechungen

- entsprechend dem Turnus
und dem Bedarf

- Abstandsregelungen (1,5 m)

- max. Anzahl von Personen im Raum
- Liftung

- ggf. virtuelle Durchfiihrung

Beschaftigte in der Schule

Gemeinschaftsraume

- taglich

- Abstandsregelungen (1,5 m)

- max. Anzahl von Personen im Raum
- Liftung

- bei Nichtgewahrleistung der Hygie-
neregelungen (Abstand, Handkontakt-
stellen) geschlossen halten

Beschaftigte in der Schule
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Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich?
Sanitarraume
Handreinigung - taglich - Flissigseifenspender und Einmalhand- Beschéftigte in der Schule
tlicher an allen Waschbecken zur Verfi-
gung stellen
- Auffangbehalter fir Einmalhandtiicher
zur Verfligung stellen, regelmaRig leeren
Reinigung - taglich - Toilettensitze, Armaturen, Waschbe- - ggf. vorhandenen Reinigungsplan | Reinigungsfirma
cken, FuRBbdden reinigen erganzen
- desinfizierendes Reinigungsmittel
Abstandsregeln - taglich - Mindestabstand von 1,5 m bei Nutzung | - schulspezifischen Ablaufplan er- Beschaftigte in der Schule
der Sanitareinrichtungen stellen
- max. Anzahl von Personen, die sich
gleichzeitig im Sanitarbereich aufhalten
kann (entsprechend den Gegebenheiten
der Schule)
MaRBnahmen bei Hygiene- | - bei Bedarf - Unterstiitzung bei Schultrager, Schulre- Schulleitung
mangeln ferent und ggf. Gesundheitsamt einfor-
dern
Sport
Sportunterricht - taglich - Abstandsregelungen einhalten Beschaftigte in der Schule

- Vermeidung von Hand- und Kérper-
kontaktstellen
- wenn moglich im Freien durchfihren
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Was?

Wann?

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

Arbeitsmittel

Vermeidung von Ubertra-
gungswegen lber Arbeits-
mittel

- taglich

- Zuweisung von Arbeitsmitteln perso-
nenbezogen

- sachgerechte Reinigung/Desinfektion
nach gemeinsamer Nutzung von Kon-
taktflachen (z.B. Mikroskope, Schutzbril-
len)

- Desinfektionsmittel,
- Einmal-Ttcher zum Trocknen

Beschéftigte in der Schule

Pausen und Auf3enbereich

Beaufsichtigung

- taglich

- Aufsicht an veranderte Situation an-
passen, d. h. jeder Lehrer bleibt in der
Pause in dem Raum, in dem er unter-
richtet hat. Zum Vorklingeln erfolgt der
Wechsel.

- Vermeidung unbeaufsichtigter Berei-
che im AuBengeladnde, d. h. alle in der
Hofpause eingesetzten Lehrkrafte gehen
auf den Hof und achten auf die Einhal-
tung der giiltigen Regeln

- Fensterbereiche kontrollieren (z.B.
beim Liften)

Beschéftigte in der Schule

Personenstrome

- taglich

- Ortliche und/oder zeitliche Trennung
von Personenstromen in den Pausen

Beschaftigte in der Schule

Speiserdume

- taglich

a) Einhaltung der Hygieneregeln an
Theke und Essensausgabe:

- transparente Abtrennungen

- keine Selbstbedienung

- Speisen portioniert an Theke liberge-
ben (Tablettsystem, Regelung fiir das
Nachholen von Speisen)

Beschaftigte in der Schule
Essensanbieter

ZAGS GmbH




Was? Wann?

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

b) 6rtliche und/oder zeitliche Trennung
von Personenstromen

c) Einhaltung der Abstandsregelungen
(max. 4 Personen mit 1,5 m Abstand
voneinander am Tisch, Tische 2 m Ab-
stand voneinander)

d) Reinigung der Tischoberflachen nach
jeder Tischbenutzung

Personaleinsatz

allgemein - taglich

- Abklarung von Verdachtsfallen

- schulisches Personal mit SARS-CoV-2-
dhnlichen Symptomen sollte Covid-19-
Test durchfiihren lassen

- schulinternes Verfahren zur Ab-
klarung von Verdachtsfallen

- Schulleitung
- Beschaftigte in der
Schule

Risikogruppen - taglich

- nach Bedarf

a) Unbedenklichkeitsnachweise fiir Per-
sonen mit SARS-CoV-2-ahnlichen Symp-
tomen

b) Beachtung von Risikogruppen bei Per-
sonaleinsatzplanung

c¢) individuelle Bewertung von Risikofak-
toren fir Risikogruppen bei Bedarf
durch Betriebs- oder Hausarzt

Beschaftigte in der Schule
Betriebs- oder Hausarzt

Erste Hilfe

Erste Hilfe und Eigenschutz | - taglich

- nach Bedarf

- Ersthelfern Mittel zum Eigenschutz zur
Verfligung stellen (Atemschutz mind.
FFP2, Schutzbrille)

Schulleitung

Beschaftigte in der Schule
Ersthelfer

Schuler/innen
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Was?

Wann?

Wie?

Womit?

Verantwortlich?

- Herzdruckmassage und notfalls auf Be-
atmung verzichten

- Beatmungsmaske zur Verfligung stel-
len

- Ersthelfer informieren

Unterweisungen

Hygieneunterweisungen

- initial
- regelmaRig, angepasst an
sich dndernde Situationen

- Schulungen fiir Lehrende, nichtpada-
gogisches Personal, Schiiler

- Inhalte: Handewaschen, BegrifRung
ohne Koérperkontakt, Hust- und Nieseti-
kette

Schulleitung
Beschéftigte in der Schule

Biologische Arbeitsstoffe

Reinigung

- entsprechend dem Erfor-
dernis

- bei Verunreinigung von Flachen Kor-
perflissigkeiten, Urin oder Stuhl: ge-
zielte Desinfektion nur mit Gummihand-
schuhen und einem mit Flachendesin-
fektionsmittel getranktem Einmaltuch

Schutzhandschuhe tragen,

nach ablegen Hande desinfizieren
(siehe auch Punkt Handedesinfek-
tion)

Beschéftigte in der Schule

Datum der Erstellung: 25.08.2020

Datum Erstunterweisung der Beschaftigten in der Schule: 26.08.2020

unterschriftliche Bestatigung Schulleitung: gez. Fleischer (SL)
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