
Sportliches Profil 
  

 Was habe ich davon? 
 
˃ Ausbildung zum 

Schülerassistenten 
 

˃ Erwerb des Zertifikats 
„Sportartübergreifender 
Grundlehrgang“ in Kooperation 
mit dem Stadtsportbund 
Leipzig als Grundlage für den 
Erwerb von Trainerlizenzen 
 

˃ aktive Mitgestaltung des 
Schullebens durch die 
Organisation und Leitung von 
aktiven Pausen, 
Schulhofangeboten, 
Schulsportfesten und vielem 
mehr. 

 

Ist das was für mich? 
 
˃ richtet sich an sportlich befähigte und interessierte 

Schüler 
 

˃ vermittelt Grundlagen der Sportmotorik, 
Sportbiologie, Trainingslehre und der 
Organisationsstruktur des Sports 
 

˃ ermöglicht Einblicke in die verschiedenen 
Sinnperspektiven des Sports (Gesundheit, Wagnis, 
Ästhetik, etc.) 
 

˃ Sportarten wie Klettern, Ringen sowie Trends der 
Fitnesskultur stehen in Klasse 8 und 9 im Mittelpunkt 
der sportpraktischen Ausbildung 
 

˃ Sozialkompetenz, Miteinander, Fairness, 
Verantwortung für dich und andere, Kommunikation 
und Gruppenleitung sind Kompetenzen, die du hier 
erlernst 
 

˃ befähigt zur Planung und Durchführung von 
Sportevents 


