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Speiseplan 
 

 

Woche vom 21.10.-25.10.2019                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Montag Kräuterquark
12

mit Wurst, Butter
12

 und Kartoffeln
3
, dazu Kakao

12 

                                
oder 

                                
Marinierter Hering

11,12,21,22
 mit Kartoffeln

3
, dazu Kakao

12 

Dienstag Schweineschnitzel
11,13

 mit Buttererbsen
13

 , Kartoffeln
3
 und  Soße

11,13
 

Mittwoch Buchteln mit Schokosoße
11,12,13,15,19

 oder 

                     Fleckeeintopf
11,13,19,20,21

,,
 
 süß-sauer“,dazu Obst 

Donnerstag  norwegischer Lachs ,,naturell“,Gemüselauchsoße
13

 und grüne Bandnudeln
11,12,13 

Freitag Gulasch ,,Hubertus Art“
13,21

 mit Rotkohl und Klöße
12,13

 

 

Woche vom 28.10.-01.11.2019                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Montag Hörnchennudeln
11,13

 mit gebratenen Wurstwürfeln
20,21

, Napolitana-Tomatensoße
13 

 
 

  und geriebenen Gouda
12 

Dienstag  hausgemachtes Beefsteak
11,13

 mit Soße
11,13

, Weinkraut und Kartoffeln
3 

Mittwoch Hühnerfrikassee gemischt mit Erbsen und Möhren
11,13,19,20,21

 auf Parboiledreis,  

 dazu Weißkraut-Möhrensalat  

Donnerstag Feiertag - geschlossen 

Freitag geschlossen 

 

Woche vom 04.11.-08.11.2019                                                                                                                                                                                                                                                                                     

Montag Rührei
11 

mit Broccoli, Soße
11,13

,  und Kartoffeln
3 
,dazu Fruchtsaft

 

 
Dienstag Ungarischer  Gulasch

13,21
 auf  Makkaroni

11,12,13 

Mittwoch Quarkkeulchen
11,12,13

 mit Zucker, Gemüse-Grieß- Suppe
11,13,19,20,21  

 
und Apfelmus

3 

Donnerstag  Kaßlerbraten
11,13,19,20,21

 mit Sauerkraut und Kartoffeln
3 

Freitag Kochklops
11,13

 mit Kapernsoße
13

 und Kartoffeln,
,
dazu frisches Obst 

          

Woche vom 11.11. –15.11.2019 

Montag Nudeleintopf 
11,13,19,20,21

 mit Rindfleisch, Mischbrot
13

 und Schokoquark
11,12,13,15,19 

Dienstag  Hähnchenschnitzel
11,13 

im Knuspermantel, mitAmpelgemüse
13,

 , 

                    Kartoffeln
3 
und Soße

11,13 

Mittwoch Plinsen
11,12,13

 mit Zucker, Sternchensuppe
11,13,19,20,21

mit Gemüseeinlage
  

                     und Apfelmus 

Donnerstag gebratenes Hokifilet
11,13,22

 mit Gemüse-Lauchsoße
13

, Vollkornreismischung , dazu 

Möhrensalat mit Mandarinen 

Freitag Jägerschnitzel
12,13,20,21

 mit Tomatensoße
13

 auf  Kartoffelbrei 
3,12

                 

                                                                                                                      … Guten Appetit! 
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