Unsere 2. Ferienwoche:
Montag, den 07.07.2025:

Flr Klasse 1und 2: Tiere lehren uns, was wirklich zahtt.
Besuch und Beratung vom Krabbeltier-Experten zu Schlangen, Echsen und Fréschen.
Beginn. 9:00 Uhr Kosten: 2,50€

FUr Klasse 3 und 4: ,Die Natur ist die beste Apotheke.” Zum Anfang heifit's Balance halten
Bewegung und Spald im flieBendem Kalten - Wir laufen zur Weif3eritz, nehmen die Natur

wahr, basteln Schiffe und lassen diese beim Wassertreten ,vom Stapel laufen®.
Mitzubringen sind: Badesachen, Wasserschuhe, Wechselsachen, Sonnencreme, Handtuch, kleiner Snack

und Getrank

Beginn. 9.00 Uhr Ruackkehr: 12:00 Uhr
Dienstag, den 08.07.2025:

Far Klasse 1und 2: Kinder sich bewegen wollen, darum heute ,Alles auf Rollen” 4
(bitte bringt eure eigenen Roller/Skateboards/Inliner MIT Schutzausristung mit) /j

Far Klasse 3 und 4: Unser Immunsystem starken wir heute mit einer kneippschen

Wasseranwendung im Freibad ,Zacke".

Mitzubringen sind: Selbstverpflegung aus dem Rucksack+Trinkflasche, Badesachen, Wechselsachen,
Sonnencreme, Badehandtuch, kleines Taschengeld (Mittagessen bitte abbestellen)

Beginn. 8:00 Uhr Rickkehr: 14.00 Uhr Kosten: 3,50€
Mittwoch, den 09.07.2025:

Far Alle: Bewegung erhoht die Lebenslust und fordert die Gesundheit.

Die Kreativkdpfe zeigen uns aktive ,Fitness Einheiten” die auch in den Alltag integriert
werden kénnen.

Beginn. 9.00 Uhr Kosten: 2,50€

L4
Donnerstag, den 10.07.2025: ——t
Fur Klasse 1und 2: Eine wichtige Saule der ,Kneipp-Lehre" ist die gesunde Ernahrung.

Das Umweltzentrum kreiert eine gesunde ,Sufigkeit* mit uns.
Beginn: 2:00 Uhr Kosten: 3,00€
FUr Klasse 3 und 4: ,Das Wasser ist nicht bds, es ist ein liebliches, ein freundliches Mittel

der Besserung und Heilung.” Wir fahren mit dem Bus zum Baden ins ,Zacke".

Mitzubringen sind: Selbstverpflegung aus dem Rucksack+Trinkflasche, Badesachen, Wechselsachen,
Sonnencreme, Badehandtuch, kleines Taschengeld (Mittagessen bitte abbestellen)

Beginn. 8:00 Uhr Rdckkehr: 14.00 Uhr Kosten: 3,50€
Freitag, den 11.07.2025:

Fir Klasse 1und 2: ,Mit der Natur versuchen wir ins Gleichgewicht zu kommen.*
Zum Abschluss heifit’s Balance halten! Bewegung und Spaf3 im flieBendem Kalten.

(Wir laufen zur Weif3eritz und basteln Schiffe.)
Mitzubringen sind: Badesachen, Badeschuhe, Wechselsachen, Sonnencreme, Handtuch, kleiner Snack und
Getrank

Beginn. 9:00 Uhr Rackkehr: 12:00 Uhr

Flr Klasse 3 und 4: Mit unterstatzung des Umweltzentrums fertigen wir gesunde
Power-Riegel als Nervennahrung.

Beginn. 9:00 Uhr Kosten: 3,00€
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