
Wichtige Aspekte der Schulfähigkeit  

der Grundschule „Ludwig Richter“ Freital-Birkigt 

Motorik: 

 Schleifen binden, Knoten machen, Verschlüsse öffnen und schließen 

 selbständig an- und ausziehen 

 alleine auf Toilette gehen und Hände waschen 

 richtiger Umgang mit Schere, Stiften und Papier, genau schneiden, kleben, falten und 
ausmalen 

 
Arbeitsweise und Verhalten: 

 genau beobachten, beschreiben, vergleichen und unterscheiden 

 Verhaltens- und Spielregeln einhalten 

 einfache Arbeitsanweisungen verstehen und ausführen 

 Aufgaben beenden, Durchhaltevermögen und Anstrengungsbereitschaft schulen  

 Einordnen in die Gruppe, auch Rückstellung eigener Bedürfnisse 

 sicheres Verhalten gegenüber Fremden 

 Konzentration schulen, Puzzle, Memory 

 an geregelten Tagesablauf gewöhnt sein 
 
Denken und Sprechen: 

 Gesprächsbereit sein, in ganzen Sätzen und grammatikalisch richtig sprechen, Laute 
und Lautverbindungen nachsprechen, Zungenbrecher  

 Bedürfnisse äußern, Hilfe erbitten, Probleme ansprechen, sich genau mitteilen 

 Höflichkeitsformen kennen und sagen, Bitte, Danke, Guten Tag und auf Wiedersehen  

 Fragen beantworten nach Name, Alter, Geschwister   

 Gegenstände benennen und unterscheiden 

 Geschichten nacherzählen und bestimmte Zusammenhänge herstellen 

 sachlich und realistisch mit der Umwelt beschäftigen und auseinandersetzen  

 Dinge einprägen und merken, Gedächtnis schulen 
  

Mathematik: 

 Mengen bis 5, Formen und Farben zeigen, zuordnen, legen, zählen bis 10  

 Mengenbeziehungen beschreiben, mehr, weniger, gleich 

 Würfelpunkte sofort erkennen 

 Räumliche Beziehungen beschreiben, rechts und links, oben und unten, vorn und 
hinten 

 
Bewegung: 

 Grundformen der Bewegung, gehen, laufen, mit geschlossenen Füßen springen, 
hüpfen auf einem Bein (5-6 Hüpfer) 

 Umgang mit einem Ball, werfen und fangen 

 Gleichgewicht halten, balancieren 

 Zutrauen und Mut gewinnen, Hindernisse überwinden  

 
 
Literatur: Das Kind im Mittelpunkt. Mein Kind kommt in die Schule – ein Ratgeber für Eltern. 
Kostenlos bestellbar unter www.publikationen.sachsen.de 
 
Das Motto von Maria Montessori „Hilf mir es selbst zu tun!“ kann ein guter Wegbegleiter sein 
 
Bitte stärken und ermutigen Sie Ihr Kind und reden Sie positiv über die Schule.  

Danke. 


