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Vorfall am 23.08.2023 in der Grund-/Oberschule Bischofswerda
Sehr geehrte Eltern,

nach hoch belastenden Ereignissen wie korperlichen Gewalttaten oder schweren Un-
falle kbnnen neben korperlichen Schadigungen auch psychische Belastungen mit
schwerwiegenden psychischen Auswirkungen die Folge sein. Wie Kinder und Ju-
gendliche mit dieser seelischen Belastung zurechtkommen, hangt von vielen Fakto-
ren ab, vor allem von der Schwere der personlichen Bedrohung oder der seelischen
Betroffenheit, sowie der seelischen Verarbeitung wahrend und auch nach dem Vor-
fall.

Es kann bedeutsam sein, ob lhren Kindern hilfreiche Gesprachspartner zur Verfi-
gung stehen. Die Reaktionen auf einen derartigen Vorfall sind von Kind zu Kind ver-
schieden.

Es kénnen nach einem seelischen Trauma zum Beispiel Schlafstérungen, Angste,
unangenehme Erinnerungen an das Ereignis oder ahnliche Beschwerden auftreten.
Dies ist nach einem derartigen Trauma nicht ungewohnlich.

Zur Verarbeitung dieser — durchaus auch normalen - Reaktionen unmittelbar nach
dem Vorfall stand lhren Kindern zum einen die Hilfe des Kriseninterventionsteams
sowie aktuell auch die Hilfe des schulpsychologischen Dienstes bzw. der Mitarbeiter
der Traumaambulanz der Klinik am Waldschlésschen Dresden zur Verfigung.

Es kann durchaus auch sein, dass einzelne Kinder zunachst auch gar nicht an den

Vorfall denken. Mdglicherweise meinen aber Sie, Angehorige oder Freunde, Ihre Kin-
der hatten sich seitdem verandert, was diesen selbst noch gar nicht aufgefallen ist.

Sie erreichen uns:
I Mo - Do  08:00 bis 16:00 Uhr
Fr 08:00 bis 14:00 Uhr
Zertifikat seit 2018
audit berufundfamilie

Seite 1 von 2

Inst.-Kennzeichen
121490 118
Betriebsnummer
01064065

HypoVereinsbank
IBAN DE29850200862480106906
BIC HYVEDEMM496



Diese Folgen konnen, missen aber nicht zwangslaufig auftreten !!

Falls sich Ihr Kind durch die Folgen des traumatischen Ereignisses vom 23.08.2023
beeintrachtigt fuhlt, kbnnen Sie gemeinsam mit Ihrem Kind bei einem Psychothera-
peuten Beratung suchen und sich bei Bedarf da auch in Behandlung begeben. Auch
ist grundsatzliche eine Beratung durch den schulpsychologischen Dienst moglich.

Die Kosten fir die Behandlung bei einem Psychotherapeuten werden von uns tber-
nommen.

Bitte setzen Sie sich mit uns in Verbindung, wenn lhr Kind dieses Angebot annehmen
mochte !

Wir werden Sie dann an ausgebildete psychologische Psychotherapeuten weiterver-
mitteln, die mit gezielten Behandlungsmethoden, wie zum Beispiel Verhaltensthera-

pien und Traumabewaltigungsprogrammen helfen, die psychische Lage ihres Kindes
zu stabilisieren und mit dem Erlebten zurecht zu kommen, bzw. dieses einzuordnen.

AulRerdem verweisen wir an dieser Stelle auf die fur diesen Vorfall von uns eingerich-
tete Krisenhotline zur psychosozialen Betreuung und Beratung hin. Sie lautet:

08000010220

Diese Nummer wurde zusatzlich zu dem Angebot der direkten psychotherapeuti-
schen Betreuung eingerichtet. Die Hotline wurde fur alle Betroffenen fir den Bedarfs-
fall eingerichtet: Kinder, Jugendliche, die Eltern und selbstverstandlich auch fur die
Lehrkrafte und die gesamte Schulgemeinde. Sie steht zur psychosozialen Nachsorge
zur Verfiigung und wird von 08.00 — 20.00 Uhr durch ein hoch professionelles psy-
chologisches Team betreut.

Bei weiteren Fragen kdnnen Sie sich gern an uns wenden, wir beraten Sie gern auch
in einem personlichen Gesprach.

Mit freundlichen GrifRen
lhre Unfallkasse
Im Auftrag

gez. Dana Neumann
Referatsleiterin Entschadigung und Rehabilitation
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