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H
ygieneplan (M

uster) Ergänzungen entsprechend den Schutzm
aßnahm

en im
 Schulbetrieb w

ährend der 
 C

O
VID

-19 Pandem
ie 

O
rganisation der Präsenzbeschulung und der N

otbetreuung unter Pandem
iebedingungen  

(A
ktualisierung vom

 21.10.2021) 
  Dieser Hygieneplan regelt das Vorgehen für alle O

rganisationsform
en der Präsenzbeschulung vor O

rt auf der Grundlage der Schul- und Kita-
Coronaverordnung vom

 19.10.2021, gültig vom
 21.10.2021 bis 17.11.2021. 

 Verantw
ortlicher Ansprechpartner für Einhaltung und U

m
setzung des Hygieneplans: …

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
 

 W
as? G

gf. begrenzte 
Zeiträum

e? 
W

ann? W
o? W

er? …
 

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

Persönliche Hygiene - Basis 
Händereinigung 

− nach Betreten des 
Schulgebäudes 

− vor dem
 Zubereiten von 

Speisen, Essen  
− nach dem

 Toilettengang  
− nach N

aseputzen, 
− nach Husten oder 

N
iesen 

− nach Kontakt m
it 

Abfällen 

− m
indestens 20 bis 30 Sekunden die Seife 

sorgfältig auch zw
ischen den Fingern 

verreiben 
− Seife abw

aschen und gut 
abtrocknen 

− m
it Einm

alhandtüchern (Papier o.ä.) 
abtrocknen  

− Entsorgung der Einm
alhandtücher in 

Auffangbehältern 
 

Flüssigseife im
 Spender 

 (N
utzung auch der Handw

aschbecken 
in den U

nterrichtsräum
en) 

 (verw
endete Produkte an der Schule 

selbstständig ergänzen) 

Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 
schulfrem

de Personen  

Hygienische 
Händedesinfektion  
 

− nach Ablegen der 
Schutzhandschuhe 

− nach Kontakt m
it 

Körperflüssigkeiten, 
U

rin oder Stuhl (z. B. 
bei Hilfestellung akut 

Handdesinfektionsm
ittel: 

# entsprechend Gebrauchsanw
eisung 

anw
enden, 

# sollte erw
achsenen Personen vorbehalten 

sein,  

− Virusinfektion: 
Desinfektionsm

ittel m
it Hinw

eis 
„begrenzt viruzid“ 

 Desinfektionsspender an geeigneten 
O

rten m
öglichst fest m

ontiert zur 

Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

Erkrankter, Reinigung 
verunreinigter Flächen)  

− bei Bedarf 

# in Grundschulen und Prim
arstufe der 

Förderschulen für Kinder unerreichbar 
aufbew

ahren,   
 ohne Kontakt zu biologischen G

efahrstoffen ist 
gründliches Händew

aschen ausreichend 

Verfügung stellen (z.B. 
Eingangsbereich, Flure) 

N
iesetikette 

N
iesen und Husten 

− m
öglichst in W

egw
erftuch niesen oder husten 

− ist kein Taschentuch griffbereit  
Arm

beuge vor M
und und N

ase halten  
− größtm

öglichen Abstand zum
 Gegenüber 

einhalten und sich abw
enden 

− W
egw

erftuch 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 

 

Handpflege 
nach Bedarf 

− auf trockenen Händen gut verreiben 
 

personenbezogene Handpflege bei 
Bedarf m

itbringen 
Beschäftigte in Schule, 
Schüler/innen  

Persönliche Hygiene – m
edizinischer M

und-N
asen-Schutz (M

N
S) 1) 

Allgem
eines zur N

utzung 
des m

edizinischen M
und-

N
asen-Schutzes  
 

− täglich 
− im

 Falle der Tragepflicht 
− M

und-N
asen-Schutz: m

edizinische O
P-M

aske 
ausreichend, keine FFP2/KN

95 M
aske 

notw
endig  

− sachgerechter Um
gang unter: 

https://w
w

w
.bfarm

.de/SharedDocs/Risikoinfo
rm

ationen/M
edizinprodukte/DE/schutzm

aske
n.htm

l 
− beim

 Tragen von M
N

S ist sicher zu stellen, 
dass regelm

äßige Tragepausen erm
öglicht 

w
erden 

# bei m
edizinischen M

N
S nach 2 Stunden 

ununterbrochener Tragedauer 
# bei FFP-2 M

asken (KN
 95-M

asken) nach 75 
m

in ununterbrochener Tragedauer Æ
 ca. 30 

m
in Tragepause 

− personenbezogenen M
N

S 
m

itbringen 
− bzw

. für Lehrkräfte w
erden FFP2-

M
asken bzw

. M
asken m

it 
vergleichbarem

 Schutzstandard 
(KN

 95) durch das LaSuB zur 
Verfügung gestellt 
(keine Pflicht zur N

utzung dieser 
Atem

schutzm
asken, auch N

utzung 
von m

edizin. O
P-M

asken m
öglich) 

−  Inform
ation an Beschäftigte zum

 
Hinw

eisblatt „Hinw
eise zur 

Anw
endung von 

Atem
schutzm

asken“, eingestellt im
 

Schulportal, Rubrik CO
VID 19 

Schulleitung 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

− M
askenpflicht für schulfrem

de Personen 
bleibt bestehen (außer Kinder < 6 Jahren, 
Personen m

it attestierter Befreiung) 

− schulbezogene Festlegungen durch 
Schulleitung (im

 Hygieneplan 
festschreiben) 

− bei W
erten unterhalb 

der Ü
berlastungsstufe 

− alle Schularten 
− alle Personen 
− im

 Schulgebäude / 
Schulgelände 

− keine Pflicht zum
 Tragen eines M

N
S bei 

ausschließlicher Anw
esenheit von Personen 

m
it Im

pf- oder Genesungsnachw
eis  

− Im
pf- oder Genesenennachw

eis 
− Kontrolle durch Einsichtnahm

e in 
N

achw
eise unabdingbar 

Schulleitung 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 

− bei Sieben-Tage-
Inzidenz ≥ 35  

− alle Schularten 
(Schulgebäude / 
Schulgelände) 

− Pflicht zum
 Tragen eines M

N
S besteht: 

# vor und im
 Eingangsbereich 

# im
 Schulgebäude und auf dem

 Schulgelände 
# auf dem

 Außengelände, w
enn der Abstand 

von 1,5 m
 nicht eingehalten w

ird  
− Ausnahm

en für Schüler/innen und schulisches 
Personal  
# siehe U

nterricht und Außengelände nach 
Schularten 

# Kinder bis zur Vollendung des 6. 
Lebensjahres 

 
Schulleitung 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 

− Grundschulen / 
Prim

arstufe der 
Förderschulen  

− keine Verpflichtung zum
 Tragen eines 

m
edizinischen M

N
S: 

# innerhalb der U
nterrichtsräum

e, 
# auf dem

 Außengelände 
− Regelungen für gem

einsam
 genutzte Flächen 

und Räum
e m

it Hort abstim
m

en 

 
Schulleitung 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 

−  
#  

 
 

 
−  

 
 

 
 

 
 

−  
#  
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

− situationsbedingt 
− keine Pflicht zum

 Tragen eines M
N

S:  
# kurzzeitig bei der Abnahm

e von Corona-
Tests, 

# bei der Aufnahm
e von Speisen und 

Getränken im
 Schulgebäude, 

# bei im
 Hygieneplan der Schule angegebenen 

triftigen Gründen (Besonderheiten der 
konkreten Einrichtung, z. B. Einsatz an 
M

aschinen), 
# für Schüler/innen w

ährend einer Prüfung, 
w

enn 1,5 m
 M

indestabstand eingehalten 
w

ird, 
# für Schüler/innen w

ährend eines 
schriftlichen Leistungsnachw

eises, w
enn 1,5 

m
 M

indestabstand eingehalten w
ird, 

# bei Aufenthalten im
 Schulgebäude / auf 

Schulgelände außerhalb der U
nterrichts- 

und Betreuungszeiten 

 
Schulleitung 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 
Schulfrem

de 
 

− Schulfrem
de 

− Pflicht zum
 Tragen eines m

edizinischen M
N

S 
im

 Schulgebäude, -gelände …
 

 
Schulleitung 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 
Schulfrem

de 
− Sitzungen der 

Schulkonferenz 
− Sitzungen von Grem

ien 
der Eltern- und 
Schülerm

itw
irkung  

− Beratungsgespräche 
zw

ischen schulischem
 

Personal und Personen-
sorgeberechtigten  

− keine Pflicht zum
 Tragen eines M

N
S, w

enn 
M

indestabstand von 1,5 m
 eingehalten w

ird 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

− Hort 
− keine Verpflichtung zum

 Tragen eines 
m

edizinischen M
N

S: 
# innerhalb der Gruppenräum

e 
# auf dem

 Außengelände 

 
Hort 

− bei Sieben-Tage-
Inzidenz < 35  

− täglich 
− keine M

askenpflicht für Schüler/innen / 
schulisches Personal / Schulinternatspersonal 
/ Hortpersonal  

− Em
pfehlung zum

 Tragen eines M
N

S  
− M

N
S kann schulspezifisch für bestim

m
te 

Situationen angeordnet w
erden (z.B. in 

Gängen, beim
 Experim

entieren) 
− M

askenpflicht für schulfrem
de Personen 

bleibt bestehen (außer Kinder < 6 Jahren, 
Personen m

it attestierter Befreiung) 

 
    

Schulleitung 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 

Befreiung von M
N

S 
− Schüler/innen  
− Lehrkräfte/ 

schulisches Personal 
− Hortpersonal 

− Glaubhaftm
achung durch Vorlage einer 

ärztlichen Bescheinigung, w
elche die 

gesundheitliche Einschränkung sow
ie die zu 

erw
artenden Beeinträchtigungen durch das 

Tragen des M
N

S erkennen lässt  

Schule ist befugt, ärztliche Bescheini-
gung zur Befreiung des Tragens eines 
M

N
S (Kopie oder O

riginal) 
aufzubew

ahren (digital oder analog);  
Schutz vor Zugriff U

nbefugter;  
zu vernichten m

it Ablauf der 
Gültigkeit, spätestens bis Ablauf 2021 

Schulleitung,  
Hortleitung, 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 

 

Testpflicht auf SARS-CoV-2 
Testpflicht auf  
SARS-CoV-2 
(Selbsttest)  

 

Sieben-Tage-Inzidenz  

− Lehrkräfte und 
Schüler/innen aller 
Klassenstufen  

 

− Testpflicht besteht für Betreten des 
Schulgeländes / Schulgebäudes / Teilnahm

e 
am

 Präsenzunterricht / Schulinternate  
− Zutritt nur m

it negativem
 Testergebnis auf 

SARS-CoV-2  
(Ausnahm

e keine Testpflicht für 

Testkit zur Laienselbstanw
endung 

   N
achw

eis des vorgelegten Tests und 
des Testergebnisses in der Schule 

Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 
Schulfrem

de 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

< 10: 1x/W
oche (beim

 
ersten Zutritt, in 
Internaten sofort bei 
Anreise) 
 Sieben-Tage-Inzidenz  
≥ 10: 2x/W

oche im
 

Abstand von 3 - 4 
Tagen, in Internaten 
sofort bei Anreise 
 vom

 01.11.2021 bis 
einschließlich 
14.11.2021 
inzidenzunabhängige 
Testung: 
3x/W

oche im
 Abstand 

von 2 Tagen  

Begleitpersonen für kurzzeitige Begleitung 
von Schüler/innen zum

 Bringen und Abholen;  
bei Betreten des Geländes / Gebäudes aber 
M

N
S) 

− Anzuerkennen sind: 
# Testung an der Schule - unm

ittelbar nach 
Betreten (Ausnahm

efälle vereinzelt für 
Förderschüler/innen und Schüler/innen im

 
inklusiven U

nterricht, s. Schulleiterschreiben 
vom

 12.05.2021) 
# Testnachw

eis im
 Rahm

en einer 
betrieblichen Testung im

 Sinne des 
Arbeitsschutzes durch Personal oder unter 
Aufsicht 

# Test bzw
. Bescheinigung einer für die 

Abnahm
e von Tests zuständigen Stelle 

(berechtigte Leistungserbringer gem
äß § 6 

Absatz 1 der Coronavirus-Testverordnung 
vom

 8. M
ärz 2021 in der jew

eils geltenden 
Fassung)  

→
 Testung darf bei Vorlage nicht älter als 24 
Stunden sein      

− auf Zutrittsverbot im
 Eingangsbereich 

hinw
eisen 

kann dokum
entiert w

erden; 
Dokum

entation ist zu löschen, w
enn 

für Fristenkontrolle (72 Stunden) nicht 
m

ehr benötigt  

          

 
− Testpflicht (und dam

it Zutrittsverbot zum
 

Gelände) gilt nicht für  
# Personen m

it nachw
eislich vollständigem

 
Im

pfschutz, als geim
pft gelten: 

a) Personen m
it erforderlicher Anzahl 

Im
pfdosen (ein oder m

ehrere Im
pfstoffe 

 
Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 
Schulfrem

de 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

m
öglich) und m

indestens 14 Tage nach 
letzter Im

pfung vergangen sind 
b) genesene Personen m

it einer 
verabreichten Im

pfdosis  
# Genesene (ab 28 Tage bis m

axim
al sechs 

M
onate nach positiven PCR-Test/m

it 
ärztlicher Bescheinigung, die auf PCR-
Testung beruht) 

# Sitzungen der Schulkonferenz und von 
Grem

ien der Eltern- und Schülerm
itw

irkung; 
# Beratungsgespräche zw

ischen schulischem
 

Personal und Personensorgeberechtigten 
(Eltern-Lehrer-Gespräche); 

# den Zutritt zum
 Aufenthalt außerhalb der 

U
nterrichts- und Betreuungszeiten  

U
nterw

eisung 
− vor Testdurchführung 

− Lehrkräfte/Beschäftigte und Schüler/innen 
− ggf. m

it Hilfe der Gebrauchsanleitung oder 
eines Erklär-Videos  

 
Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 

Testdurchführung 
 

− Testdurchführung entsprechend 
Gebrauchsanw

eisung 
Hinw

eis: 
− gründliches Händew

aschen ist ausreichend 
− Flächendesinfektion vor dem

 Test ist nicht 
notw

endig 
− in der Regel nasaler Abstrich 
− Speichel- bzw

. Spucktest - über LaSuB - 
(Gebrauchsanleitung)  bei Vorliegen eines 
ärztlichen Attests m

öglich (keine ärztliche 
Diagnose erforderlich)  

− Entsorgung in M
üllbeutel  

− Flächendesinfektionsm
ittel 

(„begrenzt viruzid“) 
− Einm

alhandschuhe 
− FFP2-M

aske zur Beaufsichtigung  
nutzen 

 

Schulleitung,  
Lehrkräfte,  
Schüler/innen 
Schulträger 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

− im
 Ausnahm

efall können andere Tests (m
it 

CE-Kennzeichnung oder nach BfArM
 

zugelassen) z. B. auch Spucktests genutzt 
w

erden (ohne Kostenübernahm
e durch 

LaSuB)  
− AHA+L-Regeln w

ährend der Testung einhalten 
(Raum

tem
peratur nicht unter 15°C) 

− kurzzeitiges Absetzen des M
N

S zur 
Probeentnahm

e 
− Lehrende: Test in Anw

esenheit einer 
Vertrauensperson (4-Augen-Prinzip), 

− Schüler: in Anw
esenheit, ggf. Anleitung durch 

eine Lehrkraft  
− bei Beaufsichtigung der Testdurchführung 

M
N

S tragen (FFP2-M
aske), für Hilfestellung 

o.Ä.  
− Einm

alhandschuhe bereithalten 
− bei Benetzung der Haut /der Augen m

it 
Extraktionslösung, gründlich m

it W
asser 

spülen, bei nachfolgend anhaltenden 
Beschw

erden ärztliche Vorstellung 
− hygienische Entsorgung des genutzten 

Testm
aterials in M

üllbeutel, nicht im
 

norm
alen Abfallbehälter 

− genutzte O
berflächen nach Test m

it 
Flächendesinfektionsm

ittel reinigen (keine 
Sprühdesinfektion), Einm

alhandschuhe tragen  
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

− bei positivem
 Testergebnis: Absonderung der 

positiv getesteten Person; M
eldung an das 

zuständige Gesundheitsam
t durch Schule 

Zugang und Aufenthalt  
Schulgebäude inkl. 
Eingangsbereichen  

− Schulfrem
de  

− täglich 
− inzidenzunabhängig für Schulfrem

de: Pflicht 
zum

 Tragen eines M
N

S  
− Ausnahm

en: w
ährend Sitzungen der 

Schulkonferenz, Sitzungen von Grem
ien der 

Eltern- und Schülerm
itw

irkung, 
Beratungsgesprächen zw

ischen schulischem
 

Personal und Personensorgeberechtigten, 
aber M

N
S-Pflicht auf Gängen, Gelände und 

Eingangsbereich bleibt   

   

Schulleitung,  
Lehrkräfte,  
Schulfrem

de 

Betretungsverbot  
− Lehrkräfte, schulisches 

Personal, und 
Schüler/innen, 
Schulfrem

de 
− täglich 

− Betretungs-/Aufenthaltsverbot, für Personen:  
# m

it nachw
eislicher SARS-CoV-2-Infektion, 

# die sich aufgrund engen Kontakts zu 
infizierter Person absondern m

üssen, 
# die ohne entsprechende Bescheinigung 

keinen m
edizinischen M

N
S tragen 

# m
indestens 1 SARS-CoV-2-Sym

ptom
 

(Atem
not, neu auftretender Husten, starker 

Schnupfen, Fieber, Geruchs- oder 
Geschm

acksverlust)   
# bei N

ichtvorliegen eines negativen 
Testergebnisses bezüglich Coronavirus SARS-
CoV-2 

 
Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule, 
Schüler/innen, 
schulfrem

de Personen 

Zugangs- / 
Aufenthaltsregelungen 

− Lehrkräfte, schulisches 
Personal, und 

− Zutritt für Schüler/innen erst 2 Tage nach 
letztm

aligem
 Auftreten eines Sym

ptom
s 

gestattet 

 
Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule, 
Schüler/innen 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

Schüler/innen, 
Schulfrem

de 
− täglich 
 

− Vorlage eines U
nbedenklichkeitsnachw

eises 
bei Auftreten von SARS-CoV-2-ähnlichen 
Sym

ptom
en (z.B. ärztliche Bescheinigung, 

Allergieausw
eis, am

 selben Tag 
durchgeführter Corona-Test)  

− kurzzeitiges Betreten von Schulen und Horten 
zum

 Bringen und Abholen von Kindern ohne 
Test m

öglich 
− Zutritt nur  

# m
it negativem

 Testergebnis  
# für Personen m

it nachw
eislich vollständigem

 
Im

pfschutz  
# für Genesene  

− bei m
ind. einem

 SARS-CoV-2-ähnlichem
 

Sym
ptom

 oder positivem
 Testergebnis m

uss 
Schule unverzüglich verlassen w

erden 
(Schüler/innen bis zur Abholung in einem

 
separaten Raum

 unterbringen) 
− Anw

esenheitsdokum
entation zur 

N
achvollziehbarkeit von Infektionsketten  

 

Absonderung: U
m

gang 
m

it Corona-Infektionen 
an der Schule 
 

− Schülerinnen und 
Schüler bis 12 Jahren 

− Absonderung der/des Betroffenen und ggf. 
exponierte ungeim

pfte Erw
achsene 

(Lehrkräfte, pädagogische Fachkräfte)  
− einw

öchige erhöhte Testfrequenz für die 
anderen Schüler der betroffenen Klasse (aller 
2 Tage in der Schule) 

− reicht Beobachtungszeitraum
 bis in 

Herbstferien - w
eitere Testung in Teststelle  

 
Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule, 
Schüler/innen, 
Eltern 
 entsprechend 
Festlegungen des 
Gesundheitsam

tes 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

− Schule sam
m

elt die Testzertifikate der 
Betroffenen nach den Ferien ein und sendet 
diese an das Gesundheitsam

t  
− Schülerinnen und 

Schüler ab 12 Jahren 
− Absonderung der/des Betroffenen  
− Absonderung der direkten Sitznachbarn (bei 

geringem
 Abstand auch davor, dahinter) 

sow
ie des pädagogischen Personals (bei 

engem
 Kontakt) w

enn im
 U

nterricht kein 
M

N
S getragen w

urde 
Æ

 w
enn M

N
S getragen und entsprechend 

gelüftet w
urde, keine Absonderung sondern 

Beobachtung 
− einw

öchige erhöhte Testfrequenz für die 
anderen Schüler der betroffenen Klasse (aller 
2 Tage in der Schule) 

− Regelung Herbstferien s. Schüler bis 12 Jahre 
Zugangskontrolle 

− täglich  
− schulfrem

de Personen 
− schulinternes Verfahren zur Zugangskontrolle 

festlegen (u.a. verschlossene Türen, M
eldung 

im
 Sekretariat, Zutritt nur m

it Term
in) 

− Zeitpunkt des Aufenthaltes und Kontaktdaten 
dokum

entieren ab einer Aufenthaltsdauer 
von m

ehr als 10 M
inuten 

Tagesliste, die 4 W
ochen nach dem

 
Tag der Dokum

entation unverzüglich 
zu löschen/zu vernichten ist 

Schulleitung 
schulfrem

de Personen 

Schulpflicht 
Schüler/innen aller Schul-
arten, ggf. vertreten 
durch Sorgeberechtigte  

− Schulbesuchspflicht besteht 
− Befreiung vom

 Präsenzunterricht nur m
it 

ärztlicher Bescheinigung (m
it 

N
achvollziehbarkeit des unzum

utbaren 
erhöhten individuellen Risikos für schw

eren 
Verlauf erforderlich) 

 
Personensorgeberech-
tigte, Schulleitung 

Räum
e, Flure im

 Schulgebäude, Schulgelände 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

M
indestabstand 

− täglich 
− direkten Körperkontakt m

eiden, 
− 1,5 m

 (oder M
N

S) im
 Außengelände der 

Schule (außer Grund- und Förderschulen)  

  
Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule, 
Schüler/innen 

Inform
ationen zum

 
Schutz vor Covid-19 im

 
Schulgebäude 

− täglich 
a) verständliche und altersgerechte Verm

ittlung 
der Schutzm

aßnahm
en 

b) Inform
ationen auch für schulfrem

de 
Personen erkennbar m

achen 

zu a) Hinw
eisschilder, Aushänge,  

          Bodenm
arkierungen,  

          Inform
ationsm

aterial                
zu b) Internetauftritt der Schule,  
          Aushänge im

 Schulgebäude 

Schulleitung 

Innerschulische 
Verkehrsw

ege/ Flure 
− täglich 

− Handkontaktstellen (z.B. Türklinken, Griffe) 
m

inim
ieren (z.B. Türen geöffnet lassen) 

− m
ehrm

als täglich lüften 

− 
z.B.:  Rechtslaufgebot, in Reihe 
gehen, Auf- und Abgänge separat 
ausw

eisen 
− 

desinfizierende Reinigungsm
ittel 

für Handkontaktstellen 

Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule 
Schüler/innen 

 

Lüftung in 
U

nterrichtsräum
en 

(M
inim

ierung der  

Ansteckungsgefahr durch 
Aerosole und Tröpfchen) 

− m
ehrm

als täglich  
− regelm

äßig 
 

− Stoß- und Q
uerlüftung m

ittels (sow
eit 

technisch m
öglich) vollständig geöffneter 

Fenster und Türen: 
# m

indestens einm
al w

ährend der 
U

nterrichtsstunde, m
öglichst alle 20 M

inuten  
(spätestens 30 M

inuten nach 
U

nterrichtsbeginn) für ca. 3 M
inuten, 

# (alleiniges Kippen von Fenstern ist ggf. nicht 
ausreichend – ggf. Ü

berprüfung m
ittels CO

2 -
Am

pel) 
− Stoß- und Q

uerlüftung sind nicht erforderlich, 
w

enn Luftaustausch durch raum
lufttechnische 

Anlage gesichert ist 
− Räum

e ohne Belüftungsm
öglichkeit für 

U
nterricht ausplanen (z.B. Fenster nicht zu 

öffnen, nicht funktionierende Lüftungsanlage) 

 
Beschäftigte in Schule 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

− ggf. bei geeigneten W
etterbedingungen 

U
nterricht im

 Freien gestalten (U
V-Schutz 

beachten)  
Lehrerzim

m
er 

− m
ehrfach täglich 

− regelm
äßige Lüftung 

− Em
pfehlung 1,5 m

 Abstand 
 

Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule 

G
em

einschaftsräum
e / 

w
eitere genutzte Räum

e 
(z.B. G

arderobenräum
e, 

Bibliotheken) 

− täglich m
ehrfach 

− regelm
äßige Lüftung 

− Regelungen zum
 Tragen von s. M

N
S beachten     

Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule 

Reinigung 
Regelm

äßig genutzte 
O

berflächen, 
G

egenstände und 
Räum

e,  

− täglich 
− entsprechend vorhandenem

 Reinigungsplan  
− s. vorhandener Reinigungsplan 

  Reinigungsfirm
a, 

Schulträger, 
Schulleitung, 
Beschäftigte der Schule 

 

− ab Geltung der 
Vorw

arnstufe, 
− w

enn m
ind. 1 Person in 

der Schule eine SARS-
CoV-2-Infektion 
aufw

eist  
− täglich 

− tägliches gründliches Reinigen von 
regelm

äßig genutzten O
berflächen, 

Gegenständen und Räum
en 

− gründliches Reinigen von techn.-m
edialen 

Geräten nach jeder N
utzung 

− ggf. vorhandenen Reinigungsplan 
ergänzen 
 

Reinigung von Flächen  
− entsprechend dem

 
Erfordernis 

− bei Verunreinigung von Flächen m
it 

Körperflüssigkeiten, U
rin oder Stuhl: gezielte 

Desinfektion nur m
it Einm

alhandschuhen 
und einem

 m
it Flächendesinfektionsm

ittel 
getränktem

 Einm
altuch (keine 

Sprühdesinfektion) 

Schutzhandschuhe tragen, 
nach ablegen Hände desinfizieren 
(siehe auch Punkt Händedesinfektion)  

(Flächendesinfektionsm
ittel m

it 
Hinw

eis „begrenzt viruzid“) 

Reinigung Sanitärräum
e 

− täglich 
−  

− Toilettensitze, Arm
aturen, W

aschbecken, 
Fußböden reinigen 

− Auffangbehälter für Einm
alhandtücher zur 

Verfügung stellen, regelm
äßig leeren 

− ggf. vorhandenen Reinigungsplan 
ergänzen 

desinfizierendes Reinigungsm
ittel  
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

M
aßnahm

en bei 
Hygienem

ängeln  
− bei Bedarf 

− U
nterstützung bei Schulträger, Schulreferent 

und ggf. Gesundheitsam
t einfordern 

 
Schulleitung 

Arbeitsm
ittel 

Verm
eidung von 

Ü
bertragungsw

egen über 
Arbeitsm

ittel 

− täglich 
 

− Em
pfehlung: Zuw

eisung von Arbeitsm
itteln 

personenbezogen 
− sachgerechte Reinigung/Desinfektion nach 

N
utzung gem

einschaftlich verw
endeter 

Kontaktflächen (z.B. M
ikroskope, 

Schutzbrillen) und technisch-m
edialer Geräte 

-> s. Reinigung 

- Desinfektion: 
Flächendesinfektionsm

ittel m
it 

Hinw
eis „begrenzt viruzid“ 

Schulleitung 

Beschäftigte der Schule 

 

Pausen 
Beaufsichtigung 

− täglich 
 

− Aufsicht an veränderte Situation anpassen 
− Verm

eidung unbeaufsichtigter Bereiche im
 

Außengelände 
− Fensterbereiche kontrollieren (z.B. beim

 
Lüften) 

 
Schulleitung 
Beschäftigte der Schule 

 

Speiseräum
e  

  

− täglich 
 

− 
Einhaltung der Hygieneregeln an Theke und 
Essensausgabe (z. B. transparente 
Abtrennungen) 

− 
bei Tragepflicht von M

N
S: erst am

 Tisch 
absetzten  

− 
Em

pfehlung: Tischbesetzung m
öglichst 

klassenw
eise (Durchm

ischungen verm
eiden) 

− 
die M

ensa gut lüften, im
 Som

m
er ggf.  

Speiseneinnahm
e auch im

 Freien  
− 

Personenzahl pro Tisch begrenzen 

schulspezifische Einzelfalllösungen 
m

it Essenanbieter finden 

 

Schulleitung 
Beschäftigte der Schule 
Essensanbieter 

 

Sport und M
usik 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

Sportunterricht 

  

− alle Schularten  
 

− Schulsport und Schw
im

m
unterricht unter 

Beachtung der geltenden Hygieneregeln 
− keine Pflicht zum

 Tragen eines m
edizinischen 

M
N

S beim
 Sport 

− keine intensiven Kontaktsportarten (direkten 
Körperkontakt verm

eiden) 
− Händehygiene erm

öglichen 
− Sportgeräte nach Benutzung reinigen 
− Lüften der Sporthalle sow

ie Sanitär- und 
U

m
kleideräum

e  
# nach jeder Sportstunde m

ind. 5 m
in 

# m
ittels Lüftungsanlage bzw

. freie Lüftung 
(Zufuhr von Außenluft) über Fenster/ Türen 

− sofern dies nicht m
öglich ist, ist die 

Sporthalle für den Schulsport nicht geeignet 

sofern erforderlich: 
Flächendesinfektionsm

ittel m
it 

Hinw
eis „begrenzt viruzid“ 

  

Schulleitung 
Beschäftigte der Schule 
 

M
usikunterricht 

  

− alle Schularten  
− Gesang und Blasinstrum

ente:  
# M

indestabstand: 2 m
 in M

usizier- bzw
. 

Singrichtung 
# m

öglichst zum
 Ende der U

nterrichtsstunde 
− bei Chorgesang versetzt aufstellen 
− Instrum

ente vor W
eitergabe desinfizieren 

(Blasinstrum
ente: keine W

eitergabe oder 
personengebundene M

undstücke) 

− Desinfektion: 
Flächendesinfektionsm

ittel m
it 

Hinw
eis „begrenzt viruzid“ 

Schulleitung 
Beschäftigte der Schule 

Personaleinsatz 
Risikogruppen / 
Schw

angere 
− täglich 
− nach Bedarf 
 

− Zugehörigkeit zu einer Risikogruppe über den 
01. Juni 2021 hinaus, ist durch ein ärztliches 
Attest nachzuw

eisen, m
it Hinw

eisen, dass 
trotz der Entw

icklung des 
Infektionsgeschehen, neuer Erkenntnisse 

  

Schulleitung 
Beschäftigte der Schule, 
Betriebs- oder Hausarzt 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

zum
 Ansteckungsrisiko sow

ie der 
Im

pfm
öglichkeiten w

eiterhin ein erhöhtes 
Risiko besteht  

− Einsatz von Zugehörigen einer Risikogruppe 
im

 Präsenzunterricht nur nach Rücksprache 
und auf freiw

illiger Basis 
− individuelle Bew

ertung von Risikofaktoren 
für Risikogruppen bei Bedarf durch Betriebs- 
oder Hausarzt 

− kein Einsatz von schw
angeren Beschäftigten 

im
 Präsenzunterricht 

− dies gilt ebenso für schw
angere Schülerinnen  

Erste Hilfe 
Erste Hilfe und 
Eigenschutz 

− täglich 
− nach Bedarf 
 

− Ersthelfern M
ittel zum

 Eigenschutz zur 
Verfügung stellen (Atem

schutz m
ind. FFP2, 

Schutzbrille) 
− für Herz-Lungen-W

iederbelebung 
Beatm

ungsm
aske/Beatm

ungstuch zur 
Verfügung stellen 

− Ersthelfer inform
ieren 

 
Schulleitung 
Schulträger 
Beschäftigte der Schule 
Ersthelfer 
Schüler/innen 
 

U
nterw

eisungen 
Hygieneunterw

eisungen 

 

Schüler: 
− Schuljahresbeginn 
− im

 w
eiteren 

Schuljahresverlauf 
anlassbezogen 

Lehrkräfte: 
− m

indestens einm
al im

 
Schuljahr 

− Belehrungen für Lehrende, 
nichtpädagogisches Personal, Schüler zu 
Hygienem

aßnahm
en der Schule 

− Inhalte: Abstand, Händew
aschen, Begrüßung 

ohne Körperkontakt, Hust- und N
iesetikette, 

sachgerechter Um
gang m

it M
N

B, Lüften  
− Eltern über Hygienekonzept der Schule und 

o.g. Belehrung inform
ieren 

 
Schulleitung 
Beschäftigte der Schule 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

Schulische Veranstaltungen außerhalb des Schulgeländes / außerschulische / außerunterrichtliche Veranstaltungen 
Schülerbetriebspraktika 

 
− Durchführung m

öglich 
− bei Durchführung in anderen Bundesländern 

oder im
 Ausland: gesetzliche Regelungen vor 

O
rt beachten 

 
Schulleitung, 
Beschäftigte der Schule 

 

Schulfahrten und 
sonstige schulische 
Veranstaltungen 
außerhalb des 
Schulgeländes 

 
−  

 
Schulleitung, 
Beschäftigte der Schule 
Schüler/innen 

 

− alle Teilnehm
er 

− Teilnahm
e nur m

it Testnachw
eis gegenüber 

der leitenden Lehrkraft  
− Testnachw

eis 2x w
öchentlich im

 Abstand von 
3 bis 4 Tagen (erstm

als zu Beginn der 
Schulfahrt) 

− täglich 
− grundsätzlich M

askentragepflicht 
− keine Pflicht zum

 Tragen eines M
N

S: 
# unter freiem

 Him
m

el, 
# beim

 Sport 
# w

enn M
indestabstand von 1,5 m

 
eingehalten w

ird, 
# in Schlafräum

en, 
# w

enn Abnehm
en des M

N
S aus 

unabw
eisbaren Gründen erforderlich, 

# bei ausschließlicher Anw
esenheit von 

nachw
eislich geim

pften und genesenen 
Personen bei W

erten unterhalb der 
Ü

berlastungsstufe 

       Im
pf- oder Genesenennachw

eis 
Kontrolle durch Einsichtnahm

e in 
N

achw
eise unabdingbar 

- täglich 
− keine Pflicht zum

 Tragen eines M
N

S beim
 

Sport 
 

außerunterrichtliche 
N

utzung des 
 

− N
utzung außerhalb der U

nterrichts- und 
Betreuungszeiten  

− Händereinigung sicherstellen 

Bereitstellung von 
− Handreinigungsm

ittel und  
Veranstalter 
Schulleitung 
Reinigungsfirm

a 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

Schulgeländes / des 
Schulgebäudes 

 

− gründliche Reinigung genutzter O
berflächen, 

Gegenstände und Räum
e ist vor nächster 

schulischer N
utzung sicherzustellen  

(keine Reinigung der Außensportanlage 
erforderlich) 

− zum
indest begrenzt viruzides 

Desinfektionsm
ittel  

Betriebseinschränkung bei G
eltung der Ü

berlastungsstufe 
W

ährend der G
eltung der 

Ü
berlastungsstufe 

(Sieben-Tage-Inzidenz 
Hospitalisierungen von 12 
und Belegung von m

ind. 
1.300 Krankenhausbetten 
der N

orm
alstationen oder 

420 Krankenhausbetten 
der Intensivstationen m

it 
CO

VID-19-Erkrankten im
 

Freistaat Sachsen w
ird an 

fünf aufeinanderfolg. 
Tagen überschritten: 
Geltung der 
Ü

berlastungsstufe am
 

übernächsten Tag) 
 

− Grundschulen, 
Förderschulen (FS) 
(ausgenom

m
en 

Abschlussklassen von 
FS)  

− eingeschränkter Regelbetrieb 
− feste Klassen und Gruppen 
− feste Bezugspersonen 
− festgelegte Räum

e oder Bereiche 

     

Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule, 
Schüler/innen 

−  
−  

 
 

 
−  

 
 

w
eitere Corona-Schutzm

aßnahm
en 

Sächsisches 
Staatsm

inisterium
 für 

Kultus 

− bei m
ehr als einem

 
Erkrankungsfall  

− befristete Anordnung:   
# eingeschränkter Regelbetrieb 
# W

echselm
odell 

# vorübergehende, teilw
eise oder vollständige 

Schließungen von Schulen 
# Änderung des N

achw
eisintervalls (Testung)  

 
Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule 
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 W

as? G
gf. begrenzte 

Zeiträum
e? 

W
ann? W

o? W
er? …

 
(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

W
ie? (bitte schulinterne Ergänzungen 

einfügen) 
W

om
it? (hier bitte stets 

schulinterne Konkretisierung 
einfügen) 

Verantw
ortlich?  

(bitte schulinterne 
Ergänzungen einfügen) 

− Ausnahm
en vom

 W
egfall der M

N
S-

Tragepflicht (auch bei U
nterschreitung der 

Sieben-Tage-Inzidenz von 35) 
− bei Eintritt der 

Ü
berlastungsstufe 

− gibt Em
pfehlungen zum

 eingeschränkten 
Regelbetrieb 

 

Sächs. Staatsm
inisterium

 
für Soziales und 
Gesellschaftlichen 
Zusam

m
enhalt  

Landkreise, Kreisfreie 
Städte 

  
w

eitergehende Verordnungen, Vorschriften, 
Regeln und Einschränkungen sind zu beachten 
und um

zusetzen 

 
Schulleitung, 
Beschäftigte in Schule 

  
−  

−  
 

 

  Q
uellen:  

a) 
Schul- und Kita-Coronaverordnung (SchulKitaCoVO

), 19.10.2021  
b) Sächsische Corona-Schutz-Verordnung – SächsCoronaSchVO

, SM
S, in der aktuellen Fassung 

c) 
SARS-CoV-2-Arbeitsschutzregel, BM

AS, 20.08.2020; geändert 07.05.2021 
d) SARS-CoV-2-Arbeitsschutzverordnung, BM

AS, 25.06.2021, geändert 09.09.2021 
e) 

Covid-19-Schutzm
aßnahm

en-Ausnahm
everordnung vom

 08.05.2021 
f) 

Coronavirus-Testverordnung, 24.06.2021 
g) 

DG
U

V SARS-CoV-2- Schutzstandard Schule inkl. Ergänzungen, Stand 10.09.2021 (https://dguv.de/corona-bildung/schulen/ergaenzungen_schule/index.jsp)    
h) M

erkblatt U
m

gang m
it M

N
S vom

 17.05.2021 
i) 

Schulleiterschreiben vom
 12.05.2021, Covid-19-Schutzm

aßnahm
en-Ausnahm

everordnung (Förderschulen) 
j) 

Schulleiterschreiben vom
 20.05.2021 Einsatz von Risikogruppen,  

k) 
Schulleiterschreiben 14.06.2021 Einsatz schw

angerer Lehrkräfte 
l) 

Schulleiterschreiben vom
 08.06.2021 Schulbetrieb ab 14.06.2021 inkl. Erlass Schulfahrten 

m
) Leitfaden zur Kontaktpersonennachverfolgung vom

 27.09.2021, im
 Schulportal eingestellt am

 12.10.2021 
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 n) Schulleiterschreiben vom

 13.10.2021, U
m

gang m
it Corona-Infektionen an der Schule-G

ew
ährleistung einer Beobachtungstestung von Kontaktpersonen in den H

erbstferien  
o)  Schulleiterschreiben vom

 14.10.2021, Schul- und Kita-Coronaverordnung (SchulKitaCoVO
) ab dem

 21. O
ktober 2021 

 
1) Abkürzungen:  

− 
m

edizinischer M
N

S: m
edizinischer M

und-N
asen-Schutz (sogenannte m

edizinische O
P-M

asken oder FFP-2-M
asken ohne Ausatem

ventil, KN
 95/N

 95 oder M
asken m

it 
vergleichbaren Schutzstandard)  

 Datum
 der Erstellung: …

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

 

 Datum
 Erstunterw

eisung der Beschäftigten in der Schule: …
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

 

 unterschriftliche Bestätigung Schulleitung: 
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
…

…
. 

 


