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1 Fülle folgende Tabelle aus. Beweise mit Hilfe der Tabelle, dass es in der lebenden Natur einheitliche 
Prinzipien gibt, wie sie sich hier beim Auf- und Abbau der Nährstoffe zeigen. 

Nährstoff Fette Kohlenhydrate Proteine 

 

Einzelbausteine 

 

   

Produkte aus der 

Verknüpfung der 

Einzelbausteine 

   

Reaktionsart bei Bildung 
des Nährstoffs aus den 
Bausteinen 

   

Reaktionsart bei Abbau 
des Nährstoffs       

                                      

   

Ort der Nährstoff-
verdauung 

 

   

Bindung zwischen den 
Einzelmolekülen 
(Bausteinen) 

 

   

 
2 Benenne die angegebenen chemischen Verbindungen und ordne sie als Bausteine der drei  
 Nährstoffgruppen richtig zu. 
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Dieses Material wurde erstellt durch St. Schäfer und steht unter der Lizenz CC BY-SA 4.0. 
Teilen und Bearbeiten unter Bedingung der Namensnennung und Weitergabe unter gleichen 
Bedingungen 
 


