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Ce este de facut' in caz de suspiciune de infectare cu Coronavirus SARS-CoV-2, in cazul persoanelor
cu test cu rezultat pozitiv si al persoanelor de contact din categoria 1?

1. TN CAZUL SUSPICIUNII DE INFECTARE

Testul dumneavoastra (efectuat pe cont propriu) a fost pozitiv sau ati efectuat un test PCR, fiindca prezentati simptomele
specifice COVID?

= Trebuie sa ramaneti acasa (adica trebuie sa va izolati).

= Nu parasiti domiciliul sau locul in care sunteti cazat(a) decét in cazul in care aveti nevoie de asistenta medicala
(informati cabinetul medical de faptul ca exista suspiciunea de infectare).

= Daca locuiti impreund cu alte persoane, evitati pe céat posibil contactul cu acestia.

= Nu primiti vizite de la persoanele care nu locuiesc impreuna cu dumneavoastra.

= Varugam sa va informati angajatorul ca exista suspiciunea ca sunteti infectat cu Coronavirus.

Daca rezultatul testului PCR este negativ, puteti iesi din izolare imediat. Pastrati testul cu rezultat negativ. Daca testul PCR
are un rezultat pozitiv, trebuie sa ramaneti in izolare (a se vedea sectiunea: 2. Test cu rezultat pozitiv).

2. IN CAZUL UNUI TEST CU REZULTAT POZITIV:

= Trebuie s& ramaneti acasa timp de cel putin 14 zile (adica trebuie sa va izolati). In cazul in care simptomele persist,
prelungiti perioada de izolare.

= Parasiti locuinta doar daca trebuie sa mergeti la medic.

= In cazul in care locuiti impreuna cu alte persoane si ati fost in contact strans cu acestea in ultimele doua zile, trebuie
sa le anuntati imediat ca sunteti pozitiv si ca trebuie sa rdméana, de asemenea, la domiciliu (a se vedea sectiunea: 3.
Persoane de contact).

= Informati toate celelalte persoane (inclusiv persoane vaccinati sau care au trecut prin boald) cu care ati avut
contact cu doua zile Thaintea testului sau care au aceleasi simptome. Toate persoanele trebuie sa se testeze ih a
patra sau a cincea zi de la contactul cu dumneavoastra. Testul se poate efectua intr-un centru de testare.

= Evitati aproprierea de persoanele din locuinta dumneavoastra, pentru a evita infectarea.

= Informati-va angajatorul sau, daca este cazul, scoala.

= Activati-va aplicatia Corona-Warn si comunicati rezultatul testului.

= Tn cazul in care sunteti vaccinat cu schema completa si prezentati simptomele specifice, puteti efectua un test PCR
in a cincea zi ori, In a saptea zi, puteti efectua un test rapid antigen intr-un centru de testare. Daca testul are un
rezultat negativ, puteti iesi din izolare. Pastrati testul cu rezultat negativ, in cazul in care Directia de Sanatate
Publica doreste sa vada testul.

3. IN CAZUL CONTACTULUI PERMANENT CU O PERSOANA TESTATA POZITIV (persoana de contact):

= Daca locuiti impreund cu o altd persoana care a fost testata pozitiv, sunteti considerat(d) o persoana de contact
(membru de familie). Trebuie sa ramaneti acasa (sa va izolati), daca nu sunteti vaccinat cu schema completa sau
daca nu ati trecut prin boala.

= |zolarea dumneavoastra incepe din prima zi de la contactul cu persoana infectata si ia sfarsit dupa 10 zile, daca
intre timp nu sunteti testat pozitiv sau nu prezentati simptome.

= Informati-va angajatorul sau, daca este cazul, scoala. Puteti folosi ca dovada informatiile de la Directia de Sanatate
Publica cu privire la persoana testata pozitiv impreuna cu care locuiti.

= Parasiti locuinta doar daca trebuie sd mergeti la medic sau sé& va testati.

= Puteti efectua un test PCR sau un test rapid antigen Tn a saptea zi pentru a putea iesi din izolare. Testul se poate
efectua intr-un centru de testare. Pastrati testul cu rezultat negativ, in cazul in care Directia de Sanéatate Publica
doreste sa vada testul.

= Toate persoanele care au avut contact cu o persoand testatd pozitiv (inclusiv in cazul unei avertizari in aplicatia
Corona-Warn) si care nu sunt in izolare, trebuie sa se testeze in a patra sau a cincea zi de la contact si sa intre Tn
contact cu cat mai putine persoane.

Aici puteti gasi mai multe informatii: Site-ul landului dumneavoastra, respectiv, al districtului urban si
http://www.coronavirus.sachsen.de.

Cooperarea dumneavoastra este in acest moment vitala pentru a putea opri pandemia impreuna.

" conform dispozitiilor generale cu privire la izolarea persoanelor de contact categoria |, a persoanelor cu suspiciune de infectare si a persoanelor testate pozitiv din landul
dumneavoastra sau din districtele urbane ale statului Saxon— a se vedea portalul de internet respectiv.


http://www.coronavirus.sachsen.de/

