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Co délat! v pfipadé podezieni z nakazy koronavirem SARS-CoV-2 pfi pozitivhim vysledku testu a jako
blizka kontaktni osoba?

1. PRI PODEZRENIi Z NAKAZY
Vas samotest (neoficialni) byl pozitivni nebo mate symptomy nemoci COVID a absolvovali jste test PCR?

= Musite zGstat doma (tzn. izolovat se).

= Va$ byt nebo ubytovnu smite opustit pouze tehdy, potfebujete-li Iékafskou pomoc (ordinaci Iékafe oznamte, ze je u
Vas podezfeni na nakazu).

= Pokud Zijete spolecné s dalSimi lidmi, snazte se jim, pokud mozno, vyhybat.

= Nesmi Vas navstévovat zadné osoby, které s Vami nebydli.

= Informujte prosim Vaseho zaméstnavatele, Ze existuje podezfeni, Ze jste mozna infikovani koronavirem.

Jestlize je test PCR negativni, karanténa okamzité konci. Negativni vysledek testu si uschovejte. Jestlize je test PCR
pozitivni, musite i nadale zlstat v karanténé (viz odstavec: 2. pozitivni vysledek testu).

2. PRI POZITIVNIM VYSLEDKU TESTU:

= Musite zGstat doma (tzn. izolovat se) nejméné 14 dni. Jestlize mate stale symptomy, tato doba se prodluZuje.

= Smite ven pouze tehdy, musite-li jit k 1€kafi.

= Jestlize Zijete spole¢né s jinymi lidmi a méli jste s nimi blizky kontakt béhem poslednich dvou dnu, musite jim
okamzité sdélit, Ze jste pozitivni a Ze i oni musi zUstat doma (viz odstavec: 3. kontaktni osoby).

= Dejte védét vSem ostatnim osobam (i oCkovanym a uzdravenym), s nimiz jste méli kontakt dva dny pred testem

nebo vyskytem symptoma. VSichni by se 4. nebo 5. den po kontaktu s Vami méli nechat testovat. To Ize provést

na ockovacim misté.

Nepfiblizujte se k ostatnim lidem ve VaSem byté, abyste je nenakazili.

Informujte Vaseho zaméstnavatele nebo pfip. Skolu.

Aktivujte si vystraznou aplikaci Corona-Warn a zadejte vysledek Vaseho testu.

Jste-li pIné oCkovani a nemate zadné symptomy, mulzete 5. den absolvovat test PCR nebo 7. den antigenni

rychlotest na nékterém ockovacim misté. Jestlize bude test negativni, je VaSe karanténa u konce. Uschovejte si

vysledek testu, kdyby si ho vyzadal zdravotni ufad.

3. PRI BLIZKEM KONTAKTU S POZITIVNE TESTOVANOU OSOBOU (kontaktni osoba):

= Jestlize bydlite spolecné s nékym, kdo byl testovan jako pozitivni, stavate se kontaktni osobou (pFislusnik
domacnosti). Musite zlstat doma (izolovat se), pokud nejste plné ockovani nebo uzdraveni.

= VaS$e karanténa zacina prvni den po kontaktu a kon¢i po 10 dnech, jestlize do té doby nebudete sami mit pozitivni
test nebo symptomy.

= Informujte Vaseho zaméstnavatele nebo pfip. Skolu. MUzete pfitom jako doklad pouzit informaci ze zdravotniho
Ufadu o pozitivné testované osobg, se kterou bydlite.

= Smite ven pouze tehdy, musite-li jit k Iékafi nebo na test.

= 7. den mizete absolvovat test PCR nebo antigenni rychlotest, abyste mohli karanténu ukoncit. To Ize provést na
ocCkovacim misté. Uschovejte si vysledek testu, kdyby si ho vyzadal zdravotni ufad.

= VSechny osoby, které mély kontakt s pozitivné testovanou osobou (i v pfipadé varovani prostfednictvim vystrazné
aplikace) a nejsou v karanténé, by se mély 4. nebo 5. den po kontaktu nechat testovat a do té doby se stykat s co
nejméneé jinymi lidmi.

Vice informaci najdete zde: internetové stranky Vaseho kraje, pfip. nezavislého mésta a http://www.coronavirus.sachsen.de.

Vase soucinnost je nyni velmi dalezita k tomu, abychom spole¢né zastavili pandemii.

1 podle obecného natizeni o karanténé blizkych kontaktovanych osob, podezielych osob a osob pozitivné testovanych na koronavirus ve Vasem kraji nebo nezavislém


http://www.coronavirus.sachsen.de/

