Kurzinformationen zu den Inhalten
der freizeitpadagogischen Angebote

Naturapotheke

Angebotsleiter: Uta Falkenau (Landschaftsgdrtnerin, Phytotherapie)

Arbeitsaufgabe: Vermitteln von Kenntnissen zu gesunder Lebensweise, Ken-
nenlernen der ,Naturapotheke" Krduterkunde, Differenzierte
Férderung positiver Verhaltensweisen

Kichenkids

Angebotsleiter: Anna MUhistadt (Studentin)

Arbeitsaufgabe: Kennenlernen verschiedener Lebensmittel und ihrer Zuberei-
tung, Rezepte lesen und Arbeitsschritte ausfUhren, aktiver und
lebensnaher Umgang mit GréBen und Einheiten, Genuss be-
wusst erleben, anderen Uber Genuss eine Freude machen

FuBball

Angebotsleiter: Lars Weber (Lehrkraft)

Arbeitsaufgabe: Ausprégung sozialer Kompetenzen, wie Teamgeist, Fairplay,
Starken aufzeigen, Leistungssteigerung durch eigene Motivation,
Kennen von Techniken und Regeln der Sportart, Steigerung Fitness
und Ausdauer, Training der Kérperkoordination, Freude und SpaB
an koérperlicher ErtGchtigung

Junge Sanitdter

Angebotsleiter: Jugendrotkreuz DRK Freital (Annett Kocourek / Referentin JRK)

Arbeitsaufgabe: Lernen, was in Notfdllen zu tun ist und wie man Gefahren erkennt,
bevor etwas passiert, Training im Umgang mit Verletzten durch
Rollenspiele, Wissen und Anwendung von Grundlagen der Ersten
Hilfe, Kennenlernen der Rettungskette, Versorgung einfacher
Verletzungen

Spiele, Sport und SpaB

Angebotsleiter: Kreativkdpfe Freital e.V (Katrin Kahlert)

Arbeitsaufgabe: Fdrderung der Fitness durch verschiedenste Bewegungsspiele,
mit denen man sich auspowern kann, Ubungen, die den Riicken
und die Haltung starken, Kennenlernen von kleinen
Trainingseinheiten fUr den Schulalltag, Kleine Spiele um Spal am
Bewegen zu haben

Kreatives Gestalten / Néhschule

Angebotsleiter: Kreativkdpfe Freital e.V (Ina Jentzsch)

Arbeitsaufgabe: Anfertigung und kreative Gestaltung von Schmuck-, Dekora-
fions- und Gebrauchsgegenstanden, erste Erfahrung im Um-
gang mit Nadhequipment sammeln, Férderung der Feinmotorik,
Kreativitadt und der Freude am handwerklichen Geschick, Ent-
wickeln, ausarbeiten und durchfUhren eigener Ideen, Férder-
ung des Miteinanders

Singen, tanzen, musizieren im Schulchor

Angebotsleiter: Diana Seifert (Lehrkraft)

Arbeitsaufgabe: SpaB am Singen und Musizieren in der Gemeinschaft for-
dern, Uber inner- und auBerschulisch Auftritte anderen damit
Freude bereiten, Férderung von Begabungen, Interessen und
Neigungen im musisch-darstellenden Bereich,

Makramee-Kids

Angebotsleiter: René Marth (Lehrkraft / Schulleiter)

Arbeitsaufgabe: mit kreativer KnUpftechnik aus Wolle / Garn, Deko- und
Schmuckobjekte entstehen lassen; Foérderung der Feinmotorik,
Kraftdosierung der Hdnde und Finger, Auge-Hand-Koordination,
Handlungsplanung, Konzentration, Ausdauer, Merkf&higkeit

Schulhaus Krea(k)tiv

Angebotsleiter: Corinna Franke (Schulassistentin)

Arbeitsaufgabe: Schuler gestalten ihre Lernumgebung, Férderung von astheti-
schem Gefuhl und Kreativitat, Kennenlernen verschiedener
Bereiche der Kunst, Training verschiedener Gestaltungstechniken,
Entwicklung sozialer Kompetenzen wie Kooperations- und
Teamfahigkeit mit Hilfe dekorativer Gemeinschaftsarbeiten

Kunterbuntes Malatelier

Angebotsleiter: Daria Pasichnyk (Schulassistentin)

Arbeitsaufgabe: Kinder lernen verschiedene Mal- und Zeichentechniken kennen,
probieren kreative Materialien aus und gestalten eigene Kunst-
werke, Férderung der Feinmotorik, Konzentration und Ausdrucks-
fahigkeit, Starkung des Selbstbewusstseins durch Prdsentation
eigener Arbeiten




