
   Stempel der Einrichtung:  
                                                                                                       
 

ZAGS GmbH          

 
Hygieneplan - Ergänzungen entsprechend den Schutzmaßnahmen im Schulbetrieb während der  
COVID-19-Pandemie 
Organisation des Regelbetriebes unter Pandemiebedingungen 
 

 
 

Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

Verantwortlicher Ansprechpartner Hygieneplan 

Verantwortli-

cher 

Ansprechpart-

ner 

 Für die gesamte Dauer der 

Corona-Pandemie 

 

 Gabriele Bulang   Schulleiter 

Persönliche Hygiene 

Händereini-

gung 

 

Gründliches und regelmäßi-

ges Händewaschen 

im Schulalltag 

 nach Betreten des Schul-

gebäudes 

 vor dem Essen  

 nach dem Toilettengang  

 nach dem Naseputzen 

 nach Husten oder Niesen 

 nach Kontakt mit Abfällen 

 mindestens 20 bis 30 Sekunden  

 die Seife sorgfältig auch zwischen 

den Fingern verreiben 

 Seife abwaschen und gut abtrocknen 

 mit Einmalhandtüchern abtrocknen  

 Entsorgung der Einmalhandtücher in 

Auffangbehältern 

 Nutzung der Handwasch- 

becken auch in den 

Unterrichtsräumen 

 Flüssigseife im Spender 

 Beschäftigte  

 Schüler/innen 

 Schulfremde 

Personen 

 



- 2 - 

2 
ZAGS GmbH 

Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

Hygienische 

Händedesin-

fektion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 nach Kontakt mit Körper-

flüssigkeiten (z.B. bei Hilfe-

stellung akut Erkrankter) 

 nach Ablegen der 

Schutzhandschuhe 

 bei Bedarf schulfremde 

Personen nach dem Betre-

ten der Schule 

 nach Gebrauchsanweisung anwenden 

an geeigneten Orten zur Verfügung 

stellen (Eingangsbereich, Sekretariat, 

Klassenräume) 

 bei Verunreinigung von Flächen 

durch Körperflüssigkeiten gezielte 

Desinfektion nur mit Gummihand-

schuhen und mit einem Flächendes-

infektionsmittel getränktem Einmal-

tuch 

 

Virusinfektion: 

 Desinfektionsmittel mit  

Hinweis „begrenzt viruzid“ 

 

 

 Beschäftigte  

 Schüler/innen 

 Schulfremde 

Personen 

 

Mund-Nasen-

Bedeckung 

(MNB) 

 Unterricht/Schulgelände 

 keine Verpflichtung für Kinder zum 

Tragen einer MNB im Unterricht 

bzw. außerhalb des Unterrichts 

durch Schüler 

 alle Schüler haben eine MNB täg-

lich im Ranzen 

 kann Mindestabstand von 1,50 m 

nicht eingehalten werden, besteht 

die Verpflichtung zum Tragen ei-

ner MND im Unterricht durch Lehr-

kräfte 

 Verpflichtung zum Tragen einer 

MND für Lehrkräfte weiterhin: 

- Schulgelände/Busauf-

sicht/Hofpause/während 

der Aufsicht auf Fluren 

 personenbezogene 

MND mitbringen  

 

 FFP2-Masken an alle 

LK 

 Tragepause beachten 

 

 

 Schulleitung 

Beschäftigte 

 SL ist befugt, 

ärztliches Attest 

zur Befreiung 

des Tragens ei-

ner MNB aufzu-

bewahren(Kopie)  
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Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

- wenn Mindestabstand von 

1,50 m nicht eingehalten 

werden kann 

 schulfremde Personen sind zum 

Tragen einer MND im Schulhaus 

und Schulgelände verpflichtet 

 

 

 

 

 

Schulgebäude 

 

Informationen 

zum Schutz 

vor Covid-19 

im Schulge-

bäude 

 täglich 

 verständliche Vermittlung der Schutz-

maßnahmen/altersgerechte Beleh-

rung 

 Informationen auch für schulfremde 

Personen erkennbar machen 

 (Aushang Schaukasten) 

 Hinweisschilder, Aushänge,  

Informationsmaterial  

 Homepage 

 Aushänge im Schulgebäude 

 Schaukasten 

 Schulleitung 

 Beschäftigte 

 

Schulgelände 

 

 täglich 

 

 Schulgelände nach Beendigung des 

Schul- bzw. Arbeitstages sofort ver-

lassen 

 2a, 3a, 4a Ein-und Ausgang Bereich 

TH 

 

 

 

 

 Schulleitung 

 Beschäftigte 
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ZAGS GmbH 

Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

Regelungen 

zu Eingangs-

bereichen von 

Schulgebäu-

den   

 täglich 

 Einhaltung des Mindestabstandes 

von 1,50 m zu Personen aus anderen 

Hausständen 

 Tragen eines MNB 

 

 Schulleitung 

 Beschäftigte 

 Eltern 

 

Zugangsrege-

lungen für 

schulisches 

Personal und 

Schüler 

 täglich 

 

Betretungsverbot 

 Die Schule darf nicht durch Personen 

betreten werden, wenn sie nachweis-

lich mit SARS-CoV-2 infiziert sind 

 mindestens ein Symptom (Husten, 

Fieber, Durchfall, Erbrechen oder ein 

allgemeines Krankheitsgefühl) erken-

nen lassen, dass auf eine SARS-CoV-2 

Infektion hinweist 

 innerhalb der vergangenen 14 Tage 

mit einer nachweislich SARS-CoV-2 

infizierten Person persönlichen Kon-

takt hatten 

 sich innerhalb der vergangenen 14 

Tage in einem Risikogebiet außerhalb 

von Deutschland aufgehalten haben 

 Personen, die mindestens ein Symp-

tom einer SARS-CoV-2 zeigen, dürfen 

die Schule nicht betreten bzw. müs-

sen sie verlassen 

 Lassen Schüler mindestens ein Symp-

tom einer SARS-CoV-2 erkennen, ist 

ihnen der Zutritt erst zwei Tage nach 

dem letztmaligen Auftreten oder 

 

 Schulleitung 

 Beschäftigte 

 Eltern- Kennt-

nisnahme zum 

Betretungsver-

bot und zu den 

Infektions-

schutzmaßnah-

men – ab 

08.09.2020 
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ZAGS GmbH 

Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

nach Vorlage einer ärztlichen Be-

scheinigung gestattet 

 Zeigen Schüler mindestens ein Symp-

tom einer SARS-CoV-2 während des 

Unterrichts oder einer schulischen 

Veranstaltung wird das Abholen 

durch die Personensorgeberechtigten 

veranlasst (LK)  

 Bei Testung von Schülern sofort die 

Schule über das Testergebnis infor-

mieren; bis zu diesem bleiben die 

Kinder in häuslicher Quarantäne 

 Beschäftigte, die mindestens ein 

Symptom einer SARS-CoV-2 zeigen, 

melden dies unverzüglich der SL und 

lassen sich testen 

 Bei Testung ergeht das Testergebnis 

sofort an die Schule; bis zu diesem 

bleiben die Beschäftigten in häusli-

cher Quarantäne 

 

 

Zugangskon-

trolle für 

schulfremde 

Personen 

Dokumenta-

tion 

Schüler/LK 

 täglich 

 Eingangstür ist verschlossen 

 schulfremde Personen melden sich 

durch Klingelzeichen/Sekretariat Zu-

tritt nur mit MNB, Zutritt nur mit Aus-

nahme (02.11.2020 bis auf Weiteres) 

 Betretungsverbot bei o.g.Risiken 

 SL – Formular 

 

 LK – im Klassenbuch 

 

 Dokumentationspflicht 

erst ab einer Aufenthalts-

dauer von 15 min 

 Schulleitung 

 Beschäftigte 
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ZAGS GmbH 

Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

 Unbedenklichkeitsnachweis – ärztli-

che Bescheinigung bei SARS-CoV-2 

ähnlichen Symptomen 

 Zeitpunkt des Aufenthaltes und Kon-

taktdaten dokumentieren 

 Dokumentation der Anwesenheit der 

Schüler im Klassenbuch 
 

Innerschuli-

sche Verkehrs-

wege / Flure 

 täglich 

 Gehwege–rechts/links beachten 

 geeignete Türen für Lüftung öffnen  

 Handkontaktstellen täglich reinigen 

 Rechtslaufgebot 

 desinfizierende Reini-

gungsmittel für  

Handkontaktstellen 

 

 Beschäftigte 

 Schüler/innen 

 Reinigungsfirma 

Unterrichtsräume 

Lüftung in Un-

terrichtsräu-

men (Minimie-

rung der Anste-

ckungsgefahr 

durch Aerosole 

und Tröpfchen) 

 täglich mehrmals 

 regelmäßig 

 

 Stoß- und Querlüftung alle 20 Minu-

ten für ca. 3 Minuten 

 

  Beschäftigte  
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Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

Abstandsemp-

fehlungen 
 täglich 

 Abstand zwischen Lehrertisch und 

erster Reihe mindestens 1,50 m 
 

 Schulleitung 

 Beschaftigte 

Gruppenab-

grenzung 
 täglich 

 Unterricht vorzugsweise im Klassen-

verband 

 Gruppendurchmischung vermeiden 

   

Sozialräume 

Lehrerzimmer  täglich 

 max. 15 Personen 

 Abstandsregelungen 1,50 m 

 MNB, wenn Abstand nicht eingehal-

ten werden kann 

 Ausweichräume nutzen (KR, LM) 

 Lüftung 

  Beschäftigte  

Besprechun-

gen 

 entsprechend Schuljah-

resarbeitsplan 

 weitgehender Verzicht 

02.11.2020- auf Weiteres 

 Dienstberatungen/GLK/FOBI entfallen  

 Elternversammlungen/ Gespräche 

entfallen –Verständigung nur telefo-

nisch oder per Mail 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Beschäftigte  
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Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

Sanitärräume 

Handreini-

gung 
  täglich 

 Flüssigseifenspender und Einmal-

handtücher an allen Waschbecken  

 Auffangbehälter für Einmalhandtü-

cher→ täglich leeren 

 

 Beschäftigte  

 Reinigungsfirma 

 HM 

Reinigung  täglich 
 Toilettensitze, Armaturen, Waschbe-

cken, Fußböden reinigen 

 Reinigungsplan 

 desinfizierendes Reini-

gungsmittel 

 Reinigungsfirma 

Abstandsre-

geln 
 täglich 

 max. 4 Kinder, die sich gleichzeitig im 

Sanitärbereich aufhalten 

 Sicherung 1,50 m Abstand 

 Lehrer lenkt  Beschäftigte  

Maßnahmen 

bei Hygiene-

mängeln  

bei Bedarf 

 

 

 

 

 Unterstützung bei Schulträger, Schul-

referent und ggf. Gesundheitsamt 

einfordern 

 

 

 

 

 

  Schulleitung 
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Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

Sport/Musik 

Sportunter-

richt 

Schwimmun-

terricht 

Musikunter-

richt 

 täglich 

 Vermeidung von Hand-und Körper-

kontaktstellen (Händeschütteln, Ab-

klatschen, Umarmungen) 

 Abstandsregeln einhalten 

 soweit möglich, Sport und Bewegung 

im Freien  

 Händehygiene/Umkleideräume 

 Lüftung – Eingangstür öffnen/Not-

ausgang 

 Desinfektion der Sportgeräte nach 

Benutzung 

 kein Schwimmunterricht vom 

02.11.2020 bis 30.11.2020 

Verlängerung durch Schulschließung 

bis 08.01.2020 

 kein Singen im Chor 

 Raumlüftung 

 Abstandsregeln strikt einhalten 

 Leihinstrumente müssen nach dem 

Spielen desinfiziert werden 

 

 

 

 

 

 

 

 Beschäftigte 

 Sportlehrer 

 Musiklehrer 
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Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

Pausen  und Außenbereich/ Außerunterrichtliche Veranstaltungen 

Beaufsichti-

gung 
 täglich 

 Aufsicht an veränderte Situation an-

passen 

 Vermeidung unbeaufsichtigter Berei-

che im Außengelände 

 Räumliche Trennung während der 

Hofpause, versetzte Pausen  

KST 1 bis 4 

Einteilung → Bereich 1 und Bereich 2 

→dadurch Trennung von Schülerströ- 
         men 

 Fensterbereiche kontrollieren  

(z.B. beim Lüften) 

  Beschäftigte  

Speiseräume  täglich 

 Einhaltung der Hygieneregeln an der 

Essensausgabe: 

 transparente Abtrennungen 

 keine Selbstbedienung 

 Speisen portioniert an Theke überge-

ben; Regelung für das Nachholen von 

Speisen)  

 zeitliche Trennung von Personenströ-

men  klassenweise/KST 

 Reinigung der Tischoberflächen nach 

jeder Tischbenutzung 

 
 Sport Corner 
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Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

Außerunter-

richtliche Ver-

anstaltungen 

 02.11.2020- bis auf Wei-

teres 

 Keine Schulfahrten, Wandertage, Ex-

kursionen zu außerunterrichtlichen 

Lernorten 

 
 Schulleitung 

 Beschäftigte 

GTA 
 02.11.2020-bis auf Weite-

res 

 Durchführung nur durch internes 

schulisches Personal 
  Schulleitung 

Personaleinsatz 

allgemein  täglich 

 Abklärung von Verdachtsfällen 

 schulisches Personal kann kostenlos 

Covid-19-Test durchführen lassen  

wöchentlich möglich 

 Abklärung von Ver-

dachtsfällen→ Mel-

dung an 

 SL→ Test/Quarantäne 

 Schulleitung 

 Beschäftigte  

Risikogruppen  nach Bedarf 

 individuelle Bewertung von Risikofak-

toren für Risikogruppen bei Bedarf 

durch Betriebs- oder Hausarzt 

 Unbedenklichkeitsnachweise für Per-

sonen mit SARS-CoV-2-ähnlichen 

Symptomen 

 Freistellung vom Präsenzunterricht 

nur durch ärztliches Attest 

 Kein Einsatz von Schwangeren im 

Präsenzunterricht 

 

 Beschäftigte  

 Betriebs- oder 

Hausarzt 

Erste Hilfe 
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Was? Wann? Wie? Womit? Verantwortlich? 

Erste Hilfe 

und Eigen-

schutz 

 täglich 

 nach Bedarf 

 Ersthelfern Mittel zum Eigenschutz 

zur Verfügung stellen (Atemschutz, 

Schutzbrille, Herzdruckmassage und 

notfalls auf Beatmung verzichten 

 Beatmungsmaske  

 Gespräch mit Ersthelfern über 

Schutzmaßnahmen 

 

 Schulleitung 

 Beschäftigte 

 Ersthelfer/ 

alle Kollegen 

 Schüler/innen 

 

Unterweisungen 

Hygieneunter-

weisungen 

 

 initial 

 regelmäßig, angepasst an 

sich ändernde Situatio-

nen 

 Belehrung für LK, nichtpädagogisches 

Personal, Schüler 

 Inhalte: Hygieneregeln 

 Belehrung zum Schuljahresbeginn 

2020/21→regelmäßige Ergänzungen 

GLK/Aushänge 

 

 Schulleitung 

 Beschäftigte in 

der Schule 

 

 
 
Datum der Erstellung: 20.08.2020 
 
Aktualisierung: 01.08.2020, 02.11.2020, 27.11.2020 
 
Datum Unterweisung der Beschäftigten in der Schule: 25.08.2020, 02.11.2020, 28.11.2020, 11.01.2021 
 
unterschriftliche Bestätigung Schulleitung:   ________________________________ 
 


